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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang: Alat kontrasepsi IUD efektif menurunkan angka kematian ibu dan 

mengendalikan pertumbuhan penduduk dengan tingkat efektivitas hingga 99,4%. 

IUD dapat digunakan selama 3-5 tahun (jenis hormon) dan 5-10 tahun (jenis 

tembaga). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat ibu hamil trimester III dalam menggunakan KB IUD post 

plasenta di RSU Duta Mulya Majenang pada tahun 2024. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain studi komparatif 

observasional dengan pendekatan case control, yang dilakukan pada Oktober-

November 2024. Populasi penelitian adalah 68 ibu hamil trimester III di RSU Duta 

Mulya Majenang, dengan teknik pengambilan sampel total sampling. Analisis data 

menggunakan uji chi-square dengan SPSS. 

Hasil Penelitian: Ditemukan bahwa ada pengaruh signifikan antara usia (p = 

0,000), paritas (p = 0,006), pendidikan (p = 0,036), pengetahuan (p = 0,030), 

pekerjaan (p = 0,005), motivasi (p = 0,005), dukungan suami (p = 0,001), dan 

sumber informasi dari tenaga kesehatan (p = 0,000) terhadap minat ibu 

menggunakan KB IUD. 

Kesimpulan: Semua variabel independen memengaruhi minat ibu menggunakan 

KB IUD, dengan usia menjadi faktor paling berpengaruh (p = 0,001). Usia memiliki 

peluang 17,527 kali lebih besar untuk memengaruhi minat ibu menggunakan IUD. 

Saran: Petugas kesehatan diharapkan meningkatkan penyuluhan tentang KB IUD 

kepada ibu hamil, wanita usia subur, pasangan usia subur, dan keluarga, baik secara 

personal maupun kelompok, untuk meningkatkan pengetahuan mereka. 

 

Kata Kunci: Faktor, Minat, KB IUD Post Plasenta 

 

 

 

  



 

ABSTRACT 

 

Background: IUD contraceptives are effective in reducing maternal mortality and 

controlling population growth with an effectiveness rate of up to 99.4%. IUDs can 

be used for 3-5 years (hormonal type) and 5-10 years (copper type). This study aims 

to find out the factors that affect the interest of pregnant women in the third 

trimester in using post-placental IUD birth control at Duta Mulya Majenang 

Hospital in 2024.  

Research Method: This study uses an observational comparative study design with 

a case control approach, which was conducted in October-November 2024. The 

study population was 68 pregnant women in the third trimester at Duta Mulya 

Majenang Hospital, with a total sampling technique. Data analysis uses the chi-

square test with SPSS.  

Results: It was found that there was a significant influence between age (p = 0.000), 

parity (p = 0.006), education (p = 0.036), knowledge (p = 0.030), occupation (p = 

0.005), motivation (p = 0.005), husband support (p = 0.001), and information 

sources from health workers (p = 0.000) on mothers' interest in using IUDs. 

Conclusion: All independent variables influenced mothers' interest in using IUDs, 

with age being the most influential factor (p = 0.001). Age has a 17,527 times 

greater chance of influencing a mother's interest in using an IUD.  

Advice: Health workers are expected to increase counseling about IUD to pregnant 

women, women of childbearing age, couples of childbearing age, and families, both 

individually and in groups, to increase their knowledge. 

 

Keywords: Factors, Interest, Post Placenta IUD Birth Control 

 

 

  


