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PENGARUH PERAN ORANG TUA TERHADAP PENGETAHUAN
REMAJA TENTANG KESEHATAN REPRODUKSI
DI SMKN 14 GARUT

Siti Nur Choerunisa
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan

Email: sitinurchoerunisal308@gmail.com

ABSTRAK

Latar belakang: Perubahan kompleks akan terjadi pada masa remaja sehingga
membutuhkan pengenalan yang baik terutama dari remaja itu sendiri. Proses
perkembangan individu tidak selalu berjalan mulus karena banyak faktor yang
mempengaruhi perkembangan remaja seperti hambatan fisik dan psikis, serta
pengaruh lingkungan, keluarga, sekolah dan masyarakat. Upaya yang perlu
dilakukan adalah dengan memberikan informasi tentang kesehatan reproduksi dan
memberikan pemenuhan hak-hak kesehatan reproduksi. Upaya dalam pemenuhan
hak-hak reproduksi remaja adalah peran serta orang tua untuk memberikan
pengetahuan tentang reproduksi yang sehat pada anak remajanya.

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh peran orang tua terhadap pegetahuan remaja
tentang kesehatan reproduksi.

Metode: Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif bersifat analitik
korelatif dengan desain rancangan cross sectional. Pengambilan sampel
menggunakan rumus Slovin sedangkan teknik sampling yang digunakan yaitu
proportionate random sampling.

Hasil: Berdasarkan hasil uji chi-square dengan nilai probabilitas o = 0,05, dari
hasil penelitian diketahui nilai p-value 0,000 < dari nilai o 0,05.

Simpulan: Ada pengaruh yang signifikan antara peran orang tua terhadap
pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi.

Kata kunci: Peran orang tua, Pengetahuan, Kesehatan Reproduksi Remaja.
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THE INFLUENCE OF PARENTAL ROLE ON ADOLESCENTS'
KNOWLEDGE OF REPRODUCTIVE HEALTH
AT SMKN 14 GARUT

Siti Nur Choerunisa
Health Polytechnic of the Ministry of Health Tasikmalaya
Applied Midwifery Undergraduate Study Program

Email: sitinurchoerunisal308@agmail.com

ABSTRACT

Background: Complex changes occur during adolescence, requiring proper
recognition, especially from the adolescents themselves. The process of individual
development does not always run smoothly due to many factors influencing
adolescent development, such as physical and psychological barriers, as well as the
influence of the environment, family, school, and society. Efforts need to be made
by providing information about reproductive health and fulfilling reproductive
health rights. An effort to fulfill adolescent reproductive rights is through the role
of parents in providing knowledge about healthy reproduction to their adolescent
children.

Objective: To determine the influence of parental role on adolescents' knowledge
of reproductive health.

Method: This study uses a quantitative approach with a correlational analytical
nature and a cross-sectional design. The sample was taken using the Slovin formula,
and the sampling technique used was proportionate random sampling.

Results: Based on the chi-square test results with a probability value of a = 0.05,
the research findings show a p-value of 0.000 < a value of 0.05.

Conclusion: There is a significant influence of the parental role on adolescents'
knowledge of reproductive health.

Keywords: Parental role, Adolescent knowledge, Adolescent reproductive health.
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