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xii + 58 halaman + V BAB + 12 tabel + 2 gambar + 12 lampiran 

 

Latar Belakang: Salah satu tantangan dari pelakasanaan program imunisasi yang 

menyebabkan tidak tercapainya target cakupan imunisasi adalah masih rendahnya 

pengetahuan dari masyarakat pentingnya imunisasi. Data Puskesmas Karangjaya 

cakupan IDL bayi tahun 2022 mencapai 90,2%, hal ini terjadi penurunan pada tahun 

2023 menjadi 87,8%. Upaya dalam meningkatkan pengetahuan tersebut perlu 

dilakukan Pendidikan kesehatan menggunakan leaflet. Tujuan: pengaruh 

pendidikan kesehatan menggunakan  leaflet terhadap pengetahuan ibu hamil dan 

ibu nifas tentang IDL pada bayi di UPTD Puskesmas Karangjaya Kabupaten 

Tasikmalaya 2024. Metode: Penelitian menggunakan jenis kuantitatif, dengan 

desain eksperimental semu atau quasy experiment. Rancangan penelitian yang 

digunakan adalah pretest and posttest design. Sampel adalah ibu hamil dan ibu bayi 

di wilayah kerja Puskesmas Karangjaya sebanyak 32 orang diperoleh dengan 

teknik total sampling. Data diperoleh dengan menggunakan format kuesioner, 

kemudian dianalisis dengan Wilcoxon test. Hasil : pengetahuan ibu hamil dan ibu 

yang memiliki bayi tentang IDL sebelum diberikan Pendidikan kesehatan termasuk 

kurang (50%) dan setelah diberikan Pendidikan kesehatan menjadi baik (46.9%). 

Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan dengan leaflet terhadap pengetahuan ibu 

hamil tentang IDL pada bayi dengan p value 0,000.  Saran : Ibu hamil dan ibu bayi 

disarankan meningkatkan pengetahuan dengan cara melakukan kunjungan rutin ke 

fasilitas kesehatan sehingga ibu mendapatkan informasi dari petugas kesehatan 

mengenai kesehatan khususnya mengenai imunisasi dasar lengkap. 

 

Kata kunci: pendidikan kesehatan, imunisasi, leaflet 
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Background: One of the challenges in implementing the immunization program that 

causes the immunization coverage target not to be achieved is the low level of public 

knowledge about the importance of immunization. Data from the Karangjaya 

Health Center shows that the coverage of IDL for infants in 2022 reached 90.2%, 

this decreased in 2023 to 87.8%. Efforts to increase this knowledge need to be 

carried out Health education using KIA books. Objective: The effect of health 

education using the KIA book on the knowledge of pregnant women and postpartum 

mothers about IDL in infants at the UPTD Karangjaya Health Center, Tasikmalaya 

Regency in 2024. Method: The study used a quantitative type, with a quasi-

experimental design. The research design used was a pretest and posttest design. 

The sample was 32 pregnant women and mothers of babies in the Karangjaya 

Health Center work area obtained using the total sampling technique. Data were 

obtained using a questionnaire format, then analyzed using the Wilcoxon test. 

Results: The knowledge of pregnant women and mothers who have babies about 

IDL before being given health education was lacking (50%) and after being given 

health education it became good (46.9%). There was an effect of health education 

with the KIA book on the knowledge of pregnant women about IDL in infants with 

a p value of 0.000. Suggestion: Pregnant women and mothers of babies are advised 

to increase their knowledge by making regular visits to health facilities so that 

mothers get information from health workers about health, especially regarding 

complete basic immunization. 
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