Lampiran 1
INFORMED CONSENT

(PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN)

Kepada Yth.
Calon
Responden
Penelitian
Di tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan mengernai “Pengaruh
Whatsapp Reminder Terhadap Kepatuhan Ibu Hamil Mengkonsumsi Tablet Fe di
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Cilembang Kota Tasikmalaya Tahun 2024”.
Adapun penjelasan dari penelitian ini sebagai berikut :

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Whatsapp Reminder
terhadap kepatuhan Ibu Hamil mengkonsumsi tablet Fe di wilayah kerja UPTD
Puskesmas Cilembang Kota Tasikmalaya tahun 2024

2. Manfaat penelitian ini adalah dapat dijadikan bahan informasi bagi bidan dalam
meningkatkan pelayanan pemberian dan pemantauan tablet Fe pada ibu hamil.

3. Kegiatan akan dilakukan oleh peneliti sendiri.

4. Responden menyetujui bahwa dirinya akan dijadikan responden dalam
penelitian ini.

5. Semua data yang berhubungan dengan responden terjaga kerahasiannya.

6. Responden berhak mengajukan keberatan kepada peneliti jika terdapat hal- hal
yang tidak berkenan bagi responden.

7. Keikutsertaan responden dalam penelitian ini didasarkan pada prinsip sukarela
tanpa adanya unsur paksaan dari peneliti.

Atas ketersedian dan bantuan anda, saya ucapkan terimakasih.
Peneliti

SRIPUJI LESTARI



Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama PP T TP
Umur PR TP PR T
Agama TSSOV PR PR PPRORPORRN
Pendidikan TSSOSO TS USRSV
Pekerjaan e e et oo e— e et et e e eh e et et e teere e e e nt e e e tenr e reeteareereas
Alamat TS TSSO T PP PO U R POTR TP STPPPPPO

Nomor Telepon (WA) :

Menyatakan bahwa :

1. Saya telah mendapat informasi dan mendengarkan penjelasan penelitian dari
peneliti tentang tujuan, manfaat serta prosedur penelitian, dan saya memahami
penjelasan tersebut.

2. Saya mengerti bahwa penelitian ini menjunjung tinggi hak-hak saya sebagai
responden

3. Saya mempunyai hak untuk berhenti berpartisipasi jika suatu saat saya merasa
keberatan atau ada hal yang membuat saya tidak nyaman dan tidak dapat
melakukannya.

4. Saya sangat memahami bahwa keikutsertaan saya menjadi responden sangat
besar manfaatnya bagi peningkatan ilmu pengetahuan terutama dalam ilmu
kesehatan masyarakat

Dengan pertimbangan tersebut, saya memutuskan secara sukarela tanpa ada
paksaan BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA* berpartisipasi dalam penelitian ini.
Demikian pernyataan ini saya buat untuk digunakan dengan semestinya.

Tasikmalaya, 2024

Yang Membuat Pernyataan



KUESIONER PENELITIAN

PENGARUH WHATSAPP REMINDER TERHADAP KEPATUHAN IBU
HAMIL MENGKONSUMSI TABLET FE DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS CILEMBANG

KOTA TASIKMALAYA TAHUN 2024

A. Data Umum Responden

Nama ST RSP P TR PRI
Alamat OSSOSO PP POPRRPTRR
Kelurahan USSP OR USSP
Kecamatan SRR PP
Telepon/HP SRS
Usia OSSOSO PP POPRRPTRR
Pendidikan SRRSO
Pekerjaan ST SR PP TP PR PR

*Untuk pertanyaan berikut, lingkari pada salah satu nomor pilihan
Paritas : 1. Nulipara (jumlah persalinan 0 kali)
2. Primipara (jumlah persalinan 1 kali)
3. Multipara (jumlah persalinan 2-5 kali)
4. Grandemultipara (jumlah persalinan >5 kali
Pendapatan Keluarga  : 1. <Rp 2.600.000
2. > Rp 2.600.000
B. Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe
1. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe secara rutin setiap hari?
a. Ya
b. Tidak
2. Apakah ibu meminum tablet Fe pada malam hari sebelum tidur?
a. Ya
b. Tidak
3. Apakah ibu meminum tablet Fe dengan air putih?
a. Ya



b. Tidak
4. Apakah ibu meminum tablet Fe sesuai dosis yang disarankan?
a. Ya
b. Tidak
5. Apakah ibu pernah lupa meminum tablet Fe?
a. Ya
b. Tidak
6. Apakah ibu pernah meminum tablet Fe tidak menggunakan air putih?
a. Ya
b. Tidak
7. Apakah ibu pernah meminum tablet Fe dengan menggunakan air teh?
a. Ya
b. Tidak
8. Apakah ibu pernah meminum tablet Fe dengan menggunakan air jeruk?
a. Ya
b. Tidak
9. Apakah ibu pernah meminum tablet Fe dengan menggunakan air susu?
a. Ya
b. Tidak
10. Apakah konsumsi tablet Fe selama kehamilan minimal 90 tablet?
a. Ya
b. Tidak
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Lampiran 3

SURAT IZIN PENELITIAN

Kemenkes

Nomor : PP.08.02/F.XXV1.14/0322/2024
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth :
Kepala Puskesmas Cilembang
di -

Tempat

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

& (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalay

ac.id

10 September 2024

Sehubungan akan diadakan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi Sarjana

Terapan Kebidanan Tasikmalaya Tahun Akademik 2024/2025, dengan ini kami mengajukan

permohonan izin untuk melaksanakan Penelitian di tempat yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun

nama mahasiswa yang akan melaksanakan penelitian sebagai berikut :

Nama Mahasiswa NIM

Judul Penelitian

Sri Puji Lestari 20624423080

Pengaruh Fe Whatsapp Reminder Terhadap
Kepatuhan Ibu Hamil Mengkonsumsi Tablet Fe
di Wilayah Kerja Puskesmas Cilembang Kota
Tasikmalaya Tahun 2024

Demikian surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan

kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Kebidanan

Dr .Hj Yati Budiarti,SST.M.Keb

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasisilahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian
tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman hitps:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA

UPTD PUSKESMAS CILEMBANG
JI. Cieunteung Gede No. 5 Telp. (0265) 322066
e-mail : pkmcilembang5@gmail.com
TASIKMALAYA

Kode Pos 46122

Tasikmalaya, 13 Desember 2024

Nomor :  445.4/289/PKM-CLB Kepada:

Lampiran @ - Yth. Ketua Jurusan Kebidanan

Perihal . lzin Penelitian (l’(iemenkes Tasikmalays
Tempat

Menidaklanjuti surat saudara nomor: PP.06.02/F.XXV1.14/0325/
2024 tanggal 13 September 2024 perihal Pernohonan Izin Penelitian
dan dalam rangka kebutuhan untuk menyusun Skripsi bagi

mahasiswa.:
Nama . SRIPUJILESTARI
NIM . P20624423080

Berkaitan hal diatas, maka dengan ini kami mengizinkan untuk
melakukan kegiatan Penelitian di instansi kami.

Demikian surat ini dibuat dan dapat digunakan
sebagaimanamestinya.

Tasikmalaya, 13 Desember 2024
Kepala UPTD Puskesmas Cilembang

necars slaatronk cleh

Ditandatangary
- KEPALA UPTD PUSKESMAS CILEMBANG,

-~

J WAWAN SETIAWAN, SKM
Penata Tingkat | (IVd)

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh
Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara. Dokumen digital yang asli dapat
diperoleh dengan memindai QrCode disamping.




Lampiran 4

KODE ETIK PENELITIAN

.Q@ Kemenkes
wb Poltekkes Semarang

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES KEMENKES SEMARANG
MINISTRY OF HEALTH, SEMARANG HEALTH POLYTECHNIC

KETERANGAN LAIK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No. 1289/EA/F.XXI111.38/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh -
The research protocol proposed by

: Sri Puji Lestan
Principal Investigator

: Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

“Pengaruh Fe Whatsapp Reminder terhadap Kepatuhan Ibu Hamil Mengkonsumsi Tablet Fe
di Wilayah Kerja Puskesmas Cilembang Kota Tasikmalaya Tahun 2024™

“The Effect of Fe Whatsapp Reminder on Pregnant Women's Compliance in Consuming Fe
Tablets in The Work Area of Cilembang Health Center Tasikmalaya City in 2024

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Expl. 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik in1 berlaku selama kurun waktu tanggal 26 November 2024 sampai dengan tanggal 26 November 2025,

This declaration of ethics applies during the period November 26, 2024 until November 26, 2025.




Lampiran 5
HASIL OUTPUT SPSS

1. Kelompok Perlakuan

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  SMP 12 31.6 31.6 31.6
SMA 23 60.5 60.5 921
DIV/S1 3 7.9 7.9 100.0
Total 38 100.0 100.0

kategori_pre
Cumulative

Frequency [Percent [Valid Percent|Percent

Valid Tidak patuh |33 86.8 86.8 86.8
Patuh 5 13.2 13.2 100.0
Total 38 100.0 100.0

kategori=post

Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent|Percent
Valid Tidak patuh |2 53 53 5.3
Patuh 36 94.7 94.7 100.0
Total 38 100.0 100.0




Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank |Sum of Ranks
kategori_post - Negative Ranks |0? .00 .00
kategori_pre Positive Ranks |31 16.00 496.00
Ties 7°
Total 38
a. kategori_post < kategori_pre
b. kategori_post > kategori_pre
c. kategori_post = kategori_pre
Test Statistics®
kategori_post
- kategori_pre
V4 -5.568"
Asymp. Sig. (2-
_y P- Sig. { .000
tailed)
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
2. Kelompok Kontrol
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid ~ SD 5 13.2 13.2 13.2
SMP 12 31.6 316 44.7
SMA 16 421 421 86.8
D1-D3 3 7.9 7.9 94.7
DIV/S1 2 5.3 5.3 100.0
Total 38 100.0 100.0




kategori=pre

Cumulative
Frequency [Percent |Valid Percent [Percent
Valid Tidak patuh |34 89.5 89.5 89.5
Patuh 4 10.5 10.5 100.0
Total 38 100.0 100.0
kategoriEpost
Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent|Percent
Valid Tidak patuh |30 78.9 78.9 78.9
Patuh 8 211 211 100.0
Total 38 100.0 100.0
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank |Sum of Ranks
kategori_post - Negative Ranks |0? .00 .00
kategori_pre Positive Ranks [4° 2.50 10.00
Ties 34°
Total 38

a. kategori_post < kategori_pre

b. kategori_post > kategori_pre

c. kategori_post = kategori_pre




Test Statistics?

kategori_post

- kategori_pre
Z -2.000°
Asymp. Sig. (2-
_y p. Sig. ( 455
tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.




Lampiran 6
DOKUMENTASI PENELITIAN

024/09/11 20:35
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LEMBAR KONSULTASI




