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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA 

MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 

Tasikmalaya 46196 

 

 
REKAPITULASI SURVEY AWAL GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI 

ANAK SD KELAS III DI TINJAU DARI PERAN ORANG TUA DI SDN 1 

NANGGELA KABUPATEN CIREBON TAHUN 2023 
 
 

No Nama Umur Jenis 

Kelamin 

OHIS Kriteria 

1 Responden 1  L 3,0 Sedang 

2 Responden 2  P 3,2 Buruk 

3 Responden 3  L 1,2 Baik 

4 Responden 4  P 3,0 Sedang 

5 Responden 5  P 3,1 Tinggi 

6 Responden 6  L 2,8 Sedang 

7 Responden 7  P 2,6 Sedang 

8 Responden 8  P 3,3 Buruk 

9 Responden 9  L 3,1 Buruk 

10 Responden 10  P 2,1 Sedang 

11 Responden 11  P 1,2 Baik 

12 Responden 12  P 1,6 Sedang 
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LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : …………………………………………. 

Alamat : …………………………………………. 

Jenis kelamin : …………………………………………. 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Nanda Sumardiansyah mahasiswa Program Studi D-III 

Kesehatan Gigi Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

yang berjudul GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI ANAK SD KELAS III DI 

TINJAU 

DARI PERAN ORANG TUA DI SDN 1 NANGGELA 

KABUPATEN CIREBON 

TAHUN 2023. Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan. 

Tasikmalaya, 2023 

Peneliti Yang membuat pernyataan 

 

 
Nanda Sumardiansyah 

 

 
(………………………) 
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LEMBAR PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

OHI-S (ORAL HYGIENE INDEX SIMFLIFIED) 

Tgl. Pemeriksaan : 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Alamat : 

Gigi Indeks 
 

   

   

 

Debris Indeks 

Kalkulus Index 
 

 

OHI-S : ……………… 

Kriteria : ……………… 

 

 
Baik : 0-1,2 

Sedang : 1,3-3,0 

Buruk : 3,1-6,0 

 

 
Modifikasi : Triyani, 2021 
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KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI ANAK DITINJAU 

DARI PERAN ORANG TUA DI SDN 1 

NANGGELA TAHUN 2023 

 
Oleh : Nanda Sumardiansyah 

Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya 

 
 

A. IDENTITAS ORANG TUA SISWA 

1. Nama Responden : 

2. Usia Responden : 

3. Pendidikan Responden : 

4. Pekerjaan Responden : 

5. Nama Anak : 

6. Kelas : 

7. Jenis Kelamin Anak : 

8. Usia Anak : 

 

 
Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan memberikn tanda silang 

(X) 

pada kolom pilihan jawaban yang tersedia dengan jawaban yang Bapak/Ibu 

anggap paling tepat dan sesuai 

 
1. Tindakan saya sebagai orang tua ketika anak saya memakan coklat pada malam 

hari yaitu 

a. Tidak masalah, karena membuat anak senang 

b. Menyuruhnya gosok gigi sehabis memakan coklat 

c. Mengajarkan anak supaya tidak memakan coklat pada malam hari 

2. Menurut Bapak/Ibu bagaimana memelihara kebersihan gigi yang baik dan 

benar 
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a. Menyikat gigi dengan baik dan benar 

b. Sering makan makanan yang manis 

c. Memeriksa gigi bila sakit saja 

3. Makanan apa yang sering anda beri untuk anak anda 

a. Makanan manis dan lengket 

b. Buah dan makanan kaya serat 

c. Makanan junk food 

4. Bagaimana anda menjaga kebersihan gigi anak anda 

a. Memakai sikat gigi secara bersamaan 

b. Sering minum minuman manis 

c. Sikat gigi dengan pasta gigi yang mengandung fluor 

5. Seberapa sering anda menyuruh anak anda untuk menyikat gigi 

a. Setiap mandi pagi hari 

b. Setiap mandi 

c. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur 

6. Berapa kali anda membawa anak anda untuk periksa gigi 

a. Ketika sakit gigi saja 

b. 6 bulan sekali 

c. 1 tahun sekali 

7. Bagaiana bulu sikat gigi yang anda beri ke anak anda 

a. Bulu sikat yang padat dan lembut 

b. Bulu sikat yang keras dan kasar 

c. Bulu sikat yang padat dan kasar 

8. Pasta gigi apa yang sering anda gunakan 

a. Yang mengandung fluoride 

b. Yang mahal 

c. Bersifat asam 

9. Apabila gigi anak anda berlubang kecil maka sikap anda adalah 

a. Menyuruhnya gosok gigi agar tidak berlubanng lagi 
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b. Membawa anak petiksa ke dokter gigi 

c. Membirkannya saja 

10. Jika anak anda tidak menyikat gigi 2 kali sehari maka sika panda adalah 

a. Menasehatinya supaya menggosok gigi 2 kali sehari 

b.Memarahinya karena tidak menggosok gigi 2 kali sehari 

c. Membiarkan anak berkehendak sesuka hati 

11. Apa yang akan anda lakukan jika anak sering mengkonsumsi makanan manis 

dan lengket seperti coklat, permen dan makanan manis dan lengket lainnya 

a. Membiarkannya saja karena dengan seperti itu anak menjadi senang 

b. Saya mengajari anak untuk tidak sering mengkonsumsi makanan manis 
dan lengket karena dapat merusak gigi 

c. Memarahinya supaya tidak memakan makanan yang manis dan lengket 

12. Bagaimana cara anda menyikapi anak yang sering makan makanan yang dapat 

membuat gigi berlubang 

a. Saya mengajari anak untuk selalu berkumur ketika sehabis memakan 

makanan yang dapat membuat gigi berlubang 

b. Saya selalu memarahi anak saya ketika mengkonsumsi makanan yang 

dapat membuat gigi berlubang 

c, Saya akan membiarkan saja karena jika dilarang anak akan nangis 

13. Bagaimana cara anda memlihara sikat gigi 

a. Ditaruh brgitu saja setelah menyikat gigi 

b. Dicuci di bawah air mengalir dan diletakkan dengan kepala sikat 

menghadp keatas 

c. Dicuci pada gelas kumur 

14. Apa yang anak anda gunakan untuk menyikat gigi 

a. Sikat gigi dan cermin 

b. Sikat gigi dan pasta gigi 

c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin 

15. Apa yang Bapak/Ibu lakukan ketika anak menjaga kebersihan giginya sepeti 

menghindari makanan yang dapat membuat gigi berlubang, menyikat gigi 2 kali 

sehari dan lain sebagainya 

a. Memberikan anak pujian dan hadiah dan terus menasehati anak supaya 

selalu seperti itu 
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b. Membirkannya saja karena anak sudah faham sendiri 

c. Tidak peduli akan hal itu 

16. Bagaimana sikap anda ketik ada gigi anak anda yang goyang 

a. Mencabut gigi di dokter gigi 

b. Mencabut gigi sendiri 

c. Tidak perlu dicabut nanti lepas sendiri 

17. Apakah anda pernah mengecek gigi anak anda? Jika pernah kapan? 

a. Tidak pernah 

b. Pernah, setiap hari 

c. Pernah. Ketika anak sakit gigi 

18. Bagaimana sikat gigi yang anda beri untuk anak anda 

a. Sikat gigi yang memiliki bulu padat dan lembut dan ganti setiap satu 

bulan sekali 

b. Sikat gigi yang dipakai secara bersamaan 

c. Sikat gigi yang ada saja 

19. Bagaimana cara menyikat gigi yng anda ajarkan kepada anak anda 

a. Bagian depan saja 

b. Bagian depan dan dalam 

c. Seluruh permukaan gigi 

20. Apakah Bapak/Ibu menginformasikan kepada anak bahwa menjaga 

kebersihan dan kesehatan gigi itu penting? 

a. Iya, saya selalu menginformasikan seberapa pentingnya menjaga 

kesehatan gigi 

b. Tidak, karena anak akan faham dengan sendirinya 

c. Iya, tapi tidak sering 
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