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5.1 Kesimpulan 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada bulan April di SDN 1 Nanggela 

tahun 2023, maka didapat hasil sebagai berikut:  

a. Rata-rata kebersihan gigi dan mulut anak kelas 3 SDN 1 Nanggela mendapatkan 

kriteria OHI-S buruk dengan jumlah 21 orang (52,5%). 

b. Rata-rata peran orang tua anak kelas 3 SDN 1 Nanggela mendapatkan kriteria baik 

dengan jumlah 20 orang (50%). 

c. Secara deskriptif belum terlihat pola hubungan peran orang tua dengan kebersihan 

gigi anak. 

5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan kepada SDN 1 Nanggela Kabupaten 

Cirebon, yaitu: 

1. Perlu diadakannya penyuluhan kepada orang tua terhadap anaknya 

2. Perlu diadakan program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) bekerja sama 

dengan institusi terkait untuk menambahkan pengetahuan serta keterampilan agar 

siswa mampu memelihara kebersihan gigi dan mulutnya. 

3. Membuat kerja sama dengan institusi terkait untuk memberikan pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut. 
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