BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.1.1 Rata-rata pH saliva pada anak stunting di Posyandu Melati 4 Puskesmas
Bantarkalong Tasikmalaya yaitu 6,7 dengan Kkriteria asam.

5.1.2 pH saliva pada anak stunting di Posyandu Melati 4 Puskesmas Bantarkalong
Kabupaten Tasikmalaya dengan kriteria asam sebanyak 8 orang, netral 2
orang dan basa 4 orang.

5.1.3 pH saliva pada anak stunting di Posyandu Melati 4 Puskesmas Bantarkalong
Kabupaten Tasikmalaya sebagian besar memiliki pH saliva dengan kriteria
asam 57,1 %.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Anak Stunting di Posyandu Melati 4

Bagi anak stunting di Posyandu Melati 4 dapat lebih memperhatikan
makanan yang dikonsumsi agar pH pada saliva tidak terlalu asam maupun basa.

5.2.2 Bagi Orang Tua

Bagi orang tua selalu memperhatikan nutrisi yang dibutuhkan oleh anak
karena stunting berpengaruh terhadap pH saliva yang nantinya bisa menyebabkan
penyakit gigi lain.

5.2.3 Bagi Peneliti

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat lebih mendalami penelitian mengenai
pH saliva pada anak stunting dan melengkapi hal — hal yang belum lengkap pada
penelitian ini.

5.2.4 Bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Bagi Jurusan Kesehatan Gigi untuk menambah referensi tentang penelitian

pH saliva pada anak stunting di perpustakaan Jurusan Kesehatan Gigi.
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