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ABSTRAK

Latar Belakang: Salah satu tindakan perawatan dalam bidang kedokteran gigi
adalah pencabutan gigi. Pencabutan gigi merupakan suatu tindakan pembedahan
yang melibatkan jaringan tulang dan jaringan lunak rongga mulut . Pasien tindakan
pencabutan sering mengalami kecemasan. Kecemasan menjadi suatu hal yang wajar
dialami oleh manusia untuk menghadapi suatu tertentu, yang dapat memberi
pengaruh besar dalam perubahan perilaku. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran tingkat kecemasan pasien pasca pencabutan gigi di
puskesmas darma kota kuningan. Metode dalam penelitian ini menggunakan
penelitian deskriptif yaitu dilakukan dengan mendeskripsikan data hasil kuesioner
yang diukur menggunakan alat ukur kuesioner Dental Anxiety Scale, dengan teknik
purposive sampling. Hasil dari penelitian ini didapatkan pasien yang memiliki
tingkat kecemasan sedang sebanyak 15 pasien (42,9%), usia 41-50 tahun kategori
sedang sebanyak 5 pasien (14,3%). Responden dengan jenis kelamin perempuan
sebagian besar dengan kategori tinggi sebanyak 6 pasien (17,1%) dan laki laki tidak
ditemukan memiliki tingkat kecemasan tinggi.

Kesimpulan: Tingkat kecemasan pasien dengan metode Corah’s Dental Anxiety
Scale saat dilakukan pencabutan gigi sebagian besar dengan kategori sedang
sebanyak 15 pasien (42,9%).
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ABSTRACT

Background: One of the treatment procedures in the field of dentistry is tooth
extraction. Tooth extraction is a surgical procedure involving bone tissue and soft
tissue of the oral cavity. Extraction patients often experience anxiety. Anxiety is a
natural thing experienced by humans when facing certain things, which can have a
big influence on changing behavior. The aim of this study was to determine the
level of anxiety of patients after tooth extraction at the Darma Health Center,
Kuningan City. The method in this research uses descriptive research, which is
carried out by describing the data from the questionnaire results which were
measured using the Dental Anxiety Scale questionnaire measuring tool, with a
purposive sampling technique. The results of this study showed that 15 patients
(42.9%) had a moderate level of anxiety, 5 patients aged 41-50 years were in the
moderate category (14.3%). Most of the respondents were female in the high
category with 6 patients (17.1%) and males were not found to have high levels of
anxiety.

Conclusion: The anxiety level of patients using the Corah's Dental Anxiety Scale
method when tooth extraction was carried out was mostly in the moderate category,
as many as 15 patients (42.9%).
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