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ABSTRAK

Latar belakang: Anak pada kelompok usia 10-12 tahun memiliki masalah terbesar
dan menduduki posisi tertinggi yaitu pada masalah gigi yang berlubang (45,3%)
dan yang menyikat gigi yang baik dan benar yaitu pagi setelah sarapan dan malam
sebelum tidur hanya 2,8%. Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut terutama dalam
menyikat gigi sangat berperan dalam menentukan derajat kesehatan dari tiap
individu, oleh karena itu pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut
terutama pada menyikat gigi yang kurang baik pada anak harus diubah. Tujuan
penelitian: Mengetahui gambaran pengetahuan tentang menyikat gigi serta
kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas V dan VI SDN Salawangi [ Kecamatan
Bantarujeg Kabupaten Majalengka. Jenis Penelitian: Penelitian deskriptif metode
survei. Penetapan sampel secara fotal sampling. Penelitian ini diukur menggunakan
kuesioner dan pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut (OHI-S). Hasil penelitian:
Tingkat pengetahuan menyikat gigi dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut
sebagian besar terdapat pada kriteria cukup sebanyak 23 orang (60,6%), sedangkan
hasil penelitian kebersihan gigi dan mulut anak kelas V dan VI di SDN Salawangi
I terdapat pada kriteria buruk sebanyak 16 orang (42%). Kesimpulan: Hasil
penelitian in1 menyatakan bahwa tingkat pengetahuan menyikat gigi dengan kriteria
cukup akan berdampak kurang baik pada kebersihan gigi dan mulut anak kelas V
dan VI di SDN Salawangi I Kecamatan Bantarujeg Kabupaten Majalengka.
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ABSTRACT

Background: Children in the age group of 10-12 years have the biggest problem
and occupy the highest position in the problem of cavities (45.3%) and who brush
their teeth properly, namely in the morning after breakfast and at night before going
to bed, only 2.8%. Oral health maintenance, especially in brushing teeth, plays a
very important role in determining the health status of each individual, therefore
knowledge of oral health maintenance, especially in brushing teeth that is not good
in children, must be changed. Objectives of the study: Knowing the description of
knowledge about tooth brushing and dental and oral hygiene in class V and VI
students of SDN Salawangi I, Bantarujeg District, Majalengka Regency. Research
Type: Descriptive research survey method. Determination of the sample by total
sampling. This study was measured using a questionnaire and oral hygiene
examination (OHI-S). Results: The level of knowledge of brushing teeth in
maintaining oral health is mostly found in sufficient criteria as many as 23 people
(60.6%), while the results of research on dental and oral hygiene of grade V and VI
children at SDN Salawangi I are in poor criteria as many as 16 people (42%).
Conclusion: The results of this study state that a sufficient level of knowledge of
brushing teeth will have a negative impact on the oral hygiene of grade V and VI
children at SDN Salawangi I, Bantarujeg District, Majalengka Regency.
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