BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
5.1.1. Gambaran pengetahuan orang tua tentang asupan gizi untuk perkembang gigi
pada siswa kelas 1 SDN Salawangi 1 sebagian besar masih memiliki kriteria yang
cukup yaitu berjumlah 49%.
5.1.2. Rata — rata pengetahuan orang tua siswa kelas 1 SDN Salawangi 1 tentang
Asupan gizi untuk perkembangan gigi serta pengalaman karies siswa kelas 1 SDN
Salawangi 1 yaitu dengan kriteria cukup dengan jumlah benar 13.
5.1.3. Gambaran pengalaman karies siswa kelas 1 SDN Salawangi 1 untuk
pengalaman karies indeks deft sebagian besar ada di kriteria sangat rendah yaitu
sebesar 30%, sama halnya dengan pengalaman karies indeks deft pada siswa untuk
pengalaman karies anak indeks DMFT sebagian besar juga memiliki kriteria sangat
rendah sebesar 70%.
5.1.4. Rata — rata pengalaman karies gigi sulung pada siswa kelas 1 SDN Salawangi
1 memiliki kriteria sedang sebesar 3,2, sedangkan untuk nilai rata — rata
pengalaman karies gigi tetap siswa kelas 1 SDN Salawangi 1 memiliki Kkrietria
sangat rendah yaitu sebesar 0,7.
5.2 Saran
5.2.1. Bagi Institusi Jurusan Kesehatan Gigi
Bagi institusi kesehatan jurusan Kesehatan Gigi penelitian ini dapat dijadikan bahan
acuan lebih lanjut mengenai Gambaran Pengetahuan Orang Tua tentang Asupan
Gizi untuk Perkembangan Gigi Anak Kelas 1 SDN Salawangi |
5.2.2 Bagi Orang Tua Siswa
Bagi orang tua siswa agar lebih aktif mencari informasi tentang kesehatan gigi dan
mulut terutama tentan pengetahuan orang tua tentang asupan gizi untuk
perkembangan gigi mulut anak agar dapat melaukan perawatan secara optimal
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya semoga bisa lebih melengkapi kekurangan pada penelitian
ini dan lebih mengembangankan penelitian mengenai pengetahuan orang tua

tentang asupan gizi anak sekolah.
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