
 

 

 

 

Lampiran 1 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

I. IDENTITAS 

Nama Lengkap  : Tiara Nurfadilah Nasihudin 

Tempat, Tanggal Lahir : Tasikmalaya, 16 Oktober 2001 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Ds. Linggawangi, Kec. Leuwisari,  

  Kab. Tasikmalaya. 46464 

Pekerjaan   : Mahasiswa 

Status   : Belum Menikah 

Email   : tiaranurfadilah760@gmail.com 

No. HP   : 085642915379 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SDN 1 Linggawangi 2008 - 2014 

2. MTS Muhammadiyah 2 Linggawangi 2014 - 2017 

3. SMAN 1 Singaparna 2017 - 2020 

4. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2020 - Sekarang 



 

 

 

 

Lampiran 2 

 



 

 

 

 

Lampiran 3 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam peneitian yang akan 

dilaksanakan oleh Tiara Nurfadilah Nasihudin Mahasiswi Program Studi D4 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang judul “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Dengan Sikap Seksual Remaja Di SMA 

Muhammadiyah Rawa Kabupaten Tasikmalaya”. 

Saya telah mendapatkan penjelesan bahwa informasi yang saya berikan 

hanya dipergunakan untuk keperluan penelitian. Oleh karena itu, saya akan secara 

sukarela memberikan informasi yang diperlukan dalam penelitian ini dengan 

ketentuan jawaban yang diberikan akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk 

kepentinagn ilmu pengetahuan. 

Demikan surat pernyataan ini saya buat. 

 

Tasikmalaya, 20 Februari 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

(    ) 

 



 

 

 

 

Lampiran 5 

KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI 

Pilihan jawaban adalah : B : Benar, S : Salah 

1. Pilihlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan  

pendapat saudara seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang 

tersedia. 

2. Berilah tanda (√) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang pertanyaan  

untuk menunjukkan jawaban yang sadara pilih 

NO Pertanyaan B S 

1. Pada masa pubertas akan terjadi perubahan-

perubahan dalam tubuh dan perubahan ini 

dipengaruhi oleh faktor hormonal dalam tubuh. 

  

2. Hormon yang dihasilkan oleh alat reproduksi laki-

laki adalah testosteron dan androgen. 

  

3. Tempat terjadinya pembuahan atau pertemuan 

antara sel telur dengan sel sperma disebut rahim atau 

uterus. 

  

4. Salah satu fungsi vagina adalah untuk mengeluarkan 

cairan atau darah yang dihasilkan dari dalam rahim 

  

5. Himen atau selaput dara adalah selaput tipis yang 

menutupi seluruh vagina bagian luar. 

  

6. Kejadian pertemuan sel telur dan sel sperma disebut 

fertilisasi. 

  

7. Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak 

menyebabkan kehamilan 

  

8. Necking merupakan tindakan seperti berpelukan, 

meraba payudara, atau melakukan seks oral, namun 

tidak berlanjut hingga ke hubungan seksual penuh. 

  

9. Kissing adalah ciuman yang dilakukan dengan 

pasangan lawan jenis 

  

10. Necking boleh dilakukan oleh remaja kepada 

pacarnya karena bukan merupakan perilaku seks 

bebas 

  

11. Petting boleh dilakukan oleh remaja terhadap 

pacarnya karena bukan termasuk perilaku seks 

  

12. Intercourse merupakan hubungan  seks yang 

dilakukan melalui kontak kelamin 

  

13. Perilaku yang dilakukan sepasang individu dengan 

dorongan seksual, contohnya aktivitas  seperti 

Kissing (Berciuman), necking, petting dan 

intercourse (Hubungan seksual diluar nikah), 

merupakan pengertian seks bebas. 

  



 

 

 

 

14. Rangsangan dengan mulut pada tubuh pasangan 

dengan menggunakan alat kontrasepsi, tidak 

beresiko menularkan HIV 

  

15. Penyakit menular seksual (PMS) merupakan jenis 

penyakit yang ditularkan  melalui  hubungan seksual 

saja 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 

KUESIONER SIKAP SEKSUAL 

Pilihlah jawaban adalah : 

SS : Sangat Setuju  

S  : Setuju  

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju  

1. Pilihlah salah satu jawaban yang asudara anggap paling sesuai 

dengan pendapat  saudara seperti yang telah digambarkan oleh 

pertayaan yang tersedia.  

2. Berilah tanda (√) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang 

pertanyaan  untuk menunjukkan jawaban yang saudara pilih. 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1. Pendidikan seksual penting bagi saya untuk 

saya ketahui 

    

2. Pendidikan seksual dan kesehatan reproduksi 

lebih baik diberikan kepada orang dewasa 

karena bagi remaja adalah hal yang tabu 

    

3. Menurut saya seksual pranikah tidak boleh 

dilakukan 

    

4. Seksual pranikah menimbulkan kehamilan.     

5. Seksual bebas yang berulang ulang 

menimbulkan resiko penyakit menular seksual 

    

6. 

 

Menurut saya dampak negatif dari seksual 

pranikah adalah kehamilan yang tidak 

diinginkan 

    

7. Menurut saya kissing adalah salah satu seksual 

pranikah 

    

8. Seks bebas dapat berakibat buruk bagi remaja     

9. Selama pacaran saya dan pacar saya 

berkomitmen untuk tidak melakukan seks 

pranikah 

    

10. Dengan Kissing tidak akan menyebabkan 

penularan penyakit melalui mutut (TBC, 

hepatitis B, infeksi tenggorokan) 

    

11. Kissing merupakan bagian dari cinta  yang 

tidak perlu dibatasi oleh perkawinan 

    

12. Petting boleh dilakukan remaja sebagai 

ekspresi cinta yang tulus untuk pacar 

    



 

 

 

 

13.  Intercourse merupakan hal wajar dilakukan 

remaja yang berpacaran 

    

14. Kissing merupakan hal yang wajar dilakukan 

saat berpacaran 

    

15. Intercourse (Berhubungan seks) dapat 

menyebabkan kehamilan 

    

16. Penyakit menular seksual merupakan akibat 

dari sikap  seksual 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7 

UJI VALIDITAS SIKAP 

Pertanyaan Nilai Pearson Correlation Nilai r tabel Keterangan 

Pertanyaan 1 .399 0.361 Valid 

Pertanyaan 2 .598 0.361 Valid 

Pertanyaan3 .197 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan4 .140 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan5 .378 0.361 Valid 

Pertanyaan6 .494 0.361 Valid 

Pertanyaan7 .423 0.361 Valid 

Pertanyaan8 .395 0.361 Valid 

Pertanyaan9 .365 0.361 Valid 

Pertanyaan10 .368 0.361 Valid 

Pertanyaan11 .184 0.361 Tidak valid 

Pertanyaan12 .060 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan13 .398 0.361 Valid 

Pertanyaan14 .128 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan15 .423 0.361 Valid 

Pertanyaan16 .535 0.361 Valid 

Pertanyaan17 .486 0.361 Valid 

Pertanyaan18 .593 0.361 Valid 

Pertanyaan19 .502 0.361 Valid 

Pertanyaan20 .689 0.361 Valid 

Pertanyaan21 .740 0.361 Valid 

Pertanyaan22 .271 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan23 .692 0.361 Valid 

Pertanyaan24 .676 0.361 Valid 

Pertanyaan25 .377 0.361 Valid 

 

 



 

 

 

 

UJI VALIDITAS PENGETAHUAN 

Pertanyaan Nilai Pearson Correlation Nilai r tabel Keterangan 

Pertanyaan 1 .516 0.361 Valid 

Pertanyaan 2 .428 0.361 Valid 

Pertanyaan3 .072 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan4 .387 0.361  Valid 

Pertanyaan5 .174 0.361 Tidak valid 

Pertanyaan6 .388 0.361 Valid 

Pertanyaan7 .411 0.361 Valid 

Pertanyaan8 .379 0.361 Valid 

Pertanyaan9 .051 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan10 .396 0.361 Valid 

Pertanyaan11 .542 0.361 Valid 

Pertanyaan12 .123 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan13 .101 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan14 .363 0.361 Valid 

Pertanyaan15 .447 0.361 Valid 

Pertanyaan16 .067 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan17 .573 0.361 Valid 

Pertanyaan18 .068 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan19 .485 0.361 Valid 

Pertanyaan20 .245 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan21 .427 0.361 Valid 

Pertanyaan22 .516 0.361 Valid 

Pertanyaan23 .047 0.361 Tidak Valid 

Pertanyaan24 .459 0.361 Valid 

Pertanyaan25 .715 0.361 Valid 

Pertanyaan 26 .751 0.361 Valid 

Pertanyaan 27 .392 0.361 Valid 

Pertanyaan 28 .132 0.361 Tidak Valid 



 

 

 

 

Pertanyaan 29 .715 0.361 Valid 

Pertanyaan 30 .459 0.361 Valid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 8 

Analisis Univariat 

Usia Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

16 19 34.5 34.5 34.5 

17 16 29.1 29.1 63.6 

18 20 36.4 36.4 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-Laki 28 50.9 50.9 50.9 

Perempuan 27 49.1 49.1 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

Kategori Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 19 34.5 34.5 34.5 

Cukup 16 29.1 29.1 63.6 

Kurang 20 36.4 36.4 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

 

Kategori Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Negatif 19 34.5 34.5 34.5 

Positif 36 65.5 65.5 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

Analisis Bivariat 



 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori Pengetahuan * 

Kategori Sikap 
55 100.0% 0 0.0% 55 100.0% 

 

 

Kategori Pengetahuan * Kategori Sikap Crosstabulation 

 Kategori Sikap Total 

Negatif Positif 

Kategori Pengetahuan 

Baik 

Count 0 19 19 

Expected Count 6.6 12.4 19.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 
0.0% 100.0% 100.0% 

Cukup 

Count 1 15 16 

Expected Count 5.5 10.5 16.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 
6.2% 93.8% 100.0% 

Kurang 

Count 18 2 20 

Expected Count 6.9 13.1 20.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 
90.0% 10.0% 100.0% 

Total 

Count 19 36 55 

Expected Count 19.0 36.0 55.0 

% within Kategori 

Pengetahuan 
34.5% 65.5% 100.0% 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 42.893a 2 .000 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Likelihood Ratio 50.420 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 
34.718 1 .000 

N of Valid Cases 55   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 5,53. 



 

 

 

 

Lampiran 9 

 

 


