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RIWAYAT HIDUP

l. IDENTITAS
Nama Lengkap : Tiara Nurfadilah Nasihudin
Tempat, Tanggal Lahir : Tasikmalaya, 16 Oktober 2001
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : Ds. Linggawangi, Kec. Leuwisari,

Kab. Tasikmalaya. 46464

Pekerjaan : Mahasiswa

Status : Belum Menikah

Email : tiaranurfadilah760@gmail.com
No. HP : 085642915379

1. RIWAYAT PENDIDIKAN
1. SDN 1 Linggawangi 2008 - 2014
2. MTS Muhammadiyah 2 Linggawangi 2014 - 2017
3. SMAN 1 Singaparna 2017 - 2020

4. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2020 - Sekarang
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Nomor : PP.08.02/F.XXVI1.14/0026.1/2024 15 Januari 2024
Hal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Kepada Yth :
Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Tasikmalaya
di—

Tasikmalaya

Sehubungan akan dilaksanakan penyusunan Laporan Skripsi bagi Mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Tahun Akademik 2023/2024, dengan ini
kami mengajukan permohonan izin untuk melaksanakan studi pendahuluan sebagai
bahan penelitian di institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa yang
akan melaksanakan studi pendahuluan yaitu sebagai berikut :

No | Nama Mahasiswa NIM Topik/Judul Penelitian
1. |Tiara  Nurfadillah | P20624520040 | Hubungan tingkat kesehatan reproduksi
Nasihudin dengan sikap seksual remaja di SMA
Muhammadiyah.

Demikian surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan

kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Jurusan Kebidanan
tua,

Nunung Mulyani, APP, M.Kes
NIP. 196407271984122001
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Polkestama VTAML Unggull Tumbuf, Adaptif. Mutu, ARGlak,

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tasikmalaya

Ke m e n kes 9 Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
8B (0265) 340186
a» https://poltekkestasikmalaya ac id

Nomor : PP.08.02/F.XXVI1.14/0115.2/2024 7 Maret 2024
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth :
Kepala Kespangpol Kabupaten Tasikmalaya
di-

Tempat.

Sehubungan akan dilaksanakan penyusunan Laporan Skripsi bagi Mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Tahun Akademik 2023/2024, dengan ini
kami mengajukan permohonan izin untuk melaksanakan Penelitan di institusi yang
Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa yang akan melaksanakan Penelitian yaitu
sebagai berikut :

Nama : Tiara Nurfadilah Nasihudin

NIM : P20624520040

Tingkat/Semeter IV/ VI

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Judul Skripsi : Hubungan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi dengan
sikap seksual remaja di SMA Muhammadiyah Rawa Kabupaten
Tasikmalaya

Demikian surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan

kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Jurusan Kebidanan

Nunung Mulyani, APP, M.Kes
NIP. 196407271984122001




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
Nama Mahasiswa  : Tiara Nurfadilah Nasihudin
Pembimbing Utama : Dr. Hj. Yati Budiarti, SST, M.keb
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Pengetahuan Kesehatan Reproduksi

Remaja di SMA Muhammadiyah Kabupaten Tasikmalaya

1 (00 O3 | Vonsatas guaw Mengamparkep Q€30 n -Poton

NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING P,
don fowat  penatdan ;

2 |os ©es 203 Koasuan Ul & | ebest trasavean  Mengeoas
Qcongan Bab 1 |feacane  fuday, lesuekan

dq SKremanico

3 [ dan 2034| fmrauttan Bow I rgece wevanolpe \ndeRendy
doa SRp2uden (Sesucicor

4 |19 Jan 202% Rt Bao 3 K Dechoer \Reanopa eoen

=St
7
4

5 |28 Jon i) feasin oy T K Lva«mm Taohen kMot

eap U
6 |ot tav sen WGosukan Beb IL
7
8
9

10




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
Nama Mahasiswa  : Tiara Nurfadilah Nasihudin
Pembimbing Utama : Ir Ir Khairiyah, SST, M.keb
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Pengetahuan Kesehatan Reproduksi

Remaja di SMA Muhammadiyah Kabupaten Tasikmalaya
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LEMBAR PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Umur :
Alamat:

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam peneitian yang akan
dilaksanakan oleh Tiara Nurfadilah Nasihudin Mahasiswi Program Studi D4
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang judul “Hubungan Tingkat
Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Dengan Sikap Seksual Remaja Di SMA
Muhammadiyah Rawa Kabupaten Tasikmalaya”.

Saya telah mendapatkan penjelesan bahwa informasi yang saya berikan
hanya dipergunakan untuk keperluan penelitian. Oleh karena itu, saya akan secara
sukarela memberikan informasi yang diperlukan dalam penelitian ini dengan
ketentuan jawaban yang diberikan akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk
kepentinagn ilmu pengetahuan.

Demikan surat pernyataan ini saya buat.

Tasikmalaya, 20 Februari 2024

Yang membuat pernyataan
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KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI

Pilihan jawaban adalah : B : Benar, S : Salah

1. Pilihlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan
pendapat saudara seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang

tersedia.

2. Berilah tanda (V) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang pertanyaan

untuk menunjukkan jawaban yang sadara pilih

NO

Pertanyaan

B

S

1.

Pada masa pubertas akan terjadi perubahan-
perubahan dalam tubuh dan perubahan ini
dipengaruhi oleh faktor hormonal dalam tubuh.

Hormon yang dihasilkan oleh alat reproduksi laki-
laki adalah testosteron dan androgen.

Tempat terjadinya pembuahan atau pertemuan
antara sel telur dengan sel sperma disebut rahim atau
uterus.

Salah satu fungsi vagina adalah untuk mengeluarkan
cairan atau darah yang dihasilkan dari dalam rahim

Himen atau selaput dara adalah selaput tipis yang
menutupi seluruh vagina bagian luar.

Kejadian pertemuan sel telur dan sel sperma disebut
fertilisasi.

Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak
menyebabkan kehamilan

Necking merupakan tindakan seperti berpelukan,
meraba payudara, atau melakukan seks oral, namun
tidak berlanjut hingga ke hubungan seksual penuh.

Kissing adalah ciuman yang dilakukan dengan
pasangan lawan jenis

10.

Necking boleh dilakukan oleh remaja kepada
pacarnya karena bukan merupakan perilaku seks
bebas

11.

Petting boleh dilakukan oleh remaja terhadap
pacarnya karena bukan termasuk perilaku seks

12.

Intercourse merupakan hubungan  seks yang
dilakukan melalui kontak kelamin

13.

Perilaku yang dilakukan sepasang individu dengan
dorongan seksual, contohnya aktivitas  seperti
Kissing (Berciuman), necking, petting dan
intercourse (Hubungan seksual diluar nikah),
merupakan pengertian seks bebas.




14. | Rangsangan dengan mulut pada tubuh pasangan
dengan menggunakan alat kontrasepsi, tidak
beresiko menularkan HIV

15. | Penyakit menular seksual (PMS) merupakan jenis

penyakit yang ditularkan melalui hubungan seksual
saja
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KUESIONER SIKAP SEKSUAL

Pilihlah jawaban adalah :

SS
S
TS

STS

: Sangat Setuju

: Setuju

: Tidak Setuju

: Sangat Tidak Setuju

1. Pilihlah salah satu jawaban yang asudara anggap paling sesuai
dengan pendapat saudara seperti yang telah digambarkan oleh

pertayaan yang tersedia.

2. Berilah tanda (V) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang

pertanyaan untuk menunjukkan jawaban yang saudara pilih.

No

Pertanyaan

SS

S

TS

STS

Pendidikan seksual penting bagi saya untuk
saya ketahui

Pendidikan seksual dan kesehatan reproduksi
lebih baik diberikan kepada orang dewasa
karena bagi remaja adalah hal yang tabu

Menurut saya seksual pranikah tidak boleh
dilakukan

Seksual pranikah menimbulkan kehamilan.

Seksual bebas yang berulang ulang
menimbulkan resiko penyakit menular seksual

Menurut saya dampak negatif dari seksual
pranikah adalah kehamilan yang tidak
diinginkan

Menurut saya kissing adalah salah satu seksual
pranikah

Seks bebas dapat berakibat buruk bagi remaja

Selama pacaran saya dan pacar saya
berkomitmen untuk tidak melakukan seks
pranikah

10.

Dengan Kissing tidak akan menyebabkan
penularan penyakit melalui mutut (TBC,
hepatitis B, infeksi tenggorokan)

11.

Kissing merupakan bagian dari cinta yang
tidak perlu dibatasi oleh perkawinan

12.

Petting boleh dilakukan remaja sebagai
ekspresi cinta yang tulus untuk pacar




13. | Intercourse merupakan hal wajar dilakukan
remaja yang berpacaran

14. | Kissing merupakan hal yang wajar dilakukan
saat berpacaran

15. | Intercourse  (Berhubungan seks) dapat
menyebabkan kehamilan

16. | Penyakit menular seksual merupakan akibat

dari sikap seksual
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UJI VALIDITAS SIKAP

Pertanyaan Nilai Pearson Correlation Nilai r tabel | Keterangan
Pertanyaan 1 399 0.361 Valid
Pertanyaan 2 .598 0.361 Valid
Pertanyaan3 197 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan4 140 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan5 378 0.361 Valid
Pertanyaan6 494 0.361 Valid
Pertanyaan? 423 0.361 Valid
Pertanyaan8 .395 0.361 Valid
Pertanyaan9 .365 0.361 Valid
Pertanyaanl0 .368 0.361 Valid
Pertanyaanll 184 0.361 Tidak valid
Pertanyaan12 .060 0.361 Tidak Valid
Pertanyaanl3 .398 0.361 Valid
Pertanyaanl4 128 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan15 423 0.361 Valid
Pertanyaanl6 535 0.361 Valid
Pertanyaanl7 486 0.361 Valid
Pertanyaanl8 593 0.361 Valid
Pertanyaanl19 502 0.361 Valid
Pertanyaan20 .689 0.361 Valid
Pertanyaan21 .740 0.361 Valid
Pertanyaan22 271 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan23 .692 0.361 Valid
Pertanyaan24 .676 0.361 Valid
Pertanyaan25 377 0.361 Valid




UJI VALIDITAS PENGETAHUAN

Pertanyaan Nilai Pearson Correlation | Nilai r tabel | Keterangan
Pertanyaan 1 516 0.361 Valid
Pertanyaan 2 428 0.361 Valid
Pertanyaan3 072 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan4 .387 0.361 Valid
Pertanyaan5 174 0.361 Tidak valid
Pertanyaan6 .388 0.361 Valid
Pertanyaan? 411 0.361 Valid
Pertanyaan8 379 0.361 Valid
Pertanyaan9 .051 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan10 .396 0.361 Valid
Pertanyaanll 542 0.361 Valid
Pertanyaanl12 123 0.361 Tidak Valid
Pertanyaanl13 101 0.361 Tidak Valid
Pertanyaanl4 .363 0.361 Valid
Pertanyaanl15 447 0.361 Valid
Pertanyaanl16 .067 0.361 Tidak Valid
Pertanyaanl7 573 0.361 Valid
Pertanyaan18 .068 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan19 485 0.361 Valid
Pertanyaan20 245 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan21 427 0.361 Valid
Pertanyaan22 516 0.361 Valid
Pertanyaan23 .047 0.361 Tidak Valid
Pertanyaan24 459 0.361 Valid
Pertanyaan25 715 0.361 Valid
Pertanyaan 26 751 0.361 Valid
Pertanyaan 27 392 0.361 Valid
Pertanyaan 28 132 0.361 Tidak Valid




Pertanyaan 29

715

0.361

Valid

Pertanyaan 30

459

0.361

Valid
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Analisis Univariat

Usia Responden

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
16 19 34.5 34.5 34.5
17 16 29.1 29.1 63.6
Valid
18 20 36.4 36.4 100.0
Total 55 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-Laki 28 50.9 50.9 50.9
Valid  Perempuan 27 49.1 49.1 100.0
Total 55 100.0 100.0
Kategori Pengetahuan
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 19 34.5 34.5 34.5
Cukup 16 29.1 29.1 63.6
Valid
Kurang 20 36.4 36.4 100.0
Total 55 100.0 100.0
Kategori Sikap
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Negatif 19 345 345 345
Valid  Positif 36 65.5 65.5 100.0
Total 55 100.0 100.0

Analisis Bivariat




Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kategori Pengetahuan *
o 55 100.0% 0 0.0% 551 100.0%
Kategori Sikap
Kategori Pengetahuan * Kategori Sikap Crosstabulation
Kategori Sikap Total
Negatif Positif
Count 0 19 19
) Expected Count 6.6 12.4 19.0
Baik
% within Kategori
0.0% 100.0% 100.0%
Pengetahuan
Count 1 15 16
. Expected Count 5.5 10.5 16.0
Kategori Pengetahuan Cukup
% within Kategori
6.2% 93.8% 100.0%
Pengetahuan
Count 18 2 20
Expected Count 6.9 131 20.0
Kurang
% within Kategori
90.0% 10.0% 100.0%
Pengetahuan
Count 19 36 55
Expected Count 19.0 36.0 55.0
Total
% within Kategori
34.5% 65.5% 100.0%
Pengetahuan
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 42.8932 2 .000




Likelihood Ratio 50.420 2 .000

Linear-by-Linear
34.718 1 .000

Association
N of Valid Cases 55

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 5,53.
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