
i 
 

 

 

 
SKRIPSI  

 
PENGARUH EDUKASI MENGGUNAKAN HUMAN STANDY 

(HUDY) TERHADAP PENGETAHUAN PENDIDIKAN 

SEKSUAL UNTUK ANAK SD USIA 7-8 TAHUN 

DI WILAYAH KERJA SDN DARMARAJA 1   

KABUPATEN SUMEDANG TAHUN 2024 

 

 
 

 

HILMI NURHAIDA 

 NIM: P2.06.24.5.20.023 

 

 

 

 

 

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Tasikmalaya  

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tasikmalaya  

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia  

Tahun 2024 



iii 
 

 “PENGARUH EDUKASI MENGGUNAKAN HUMAN STANDY (HUDY) 

TERHADAP PENGETAHUAN PENDIDIKAN SEKSUAL UNTUK  

ANAK SD USIA 7-8 TAHUN DI WILAYAH KERJA SDN  

DARMARAJA 1 KABUPATEN SUMEDANG  

TAHUN 2024” 

 

Hilmi Nurhaida  

Politeknik Kesehatan Tasikmalaya  

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan 

 

Email: hilminurhaida6@gmail.com 

 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan tingginya kasus kejahatan seksual 

yang dialami oleh anak-anak, dimana menurut data KPAI tahun 2022 menunjukkan 

terdapat 4.683 laporan yang masuk ke sistem pengaduan, baik pengaduan langsung 

dan tidak langsung (melalui surat dan email), online dan media. Klaster yang paling 

banyak dilaporkan adalah kasus Perlindungan Khusus Anak (PKA) dengan total 

2.133 kasus. Kasus yang paling banyak dilaporkan adalah kejahatan seksual 

terhadap anak, yakni sebanyak 834 kasus. Data ini menunjukkan bahwa anak-anak 

Indonesia rentan menjadi korban kejahatan seksual, apapun keadaan, situasi dan 

kondisinya. Kekerasan seksual terjadi di lingkungan keluarga dan diberbagai 

lembaga pendidikan, baik sekolah agama maupun umum. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui Pengaruh Penggunaan “Hudy” Sebagai Alat Peraga Edukatif 

Pendidikan Seksual Pada anak usia 7-8 tahun di Wilayah Kerja SDN Darmaraja 1”. 

Metode penelitian ini menggunakan pre eksperimen dengan desain pretest posttest 

1 kelompok. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling dengan 

jumlah responden sebanyak 90 orang. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya 

pengaruh penggunaan  APE “Hudy” terhadap pengetahuan pendidikan seksual anak 

usia 7-8 tahun(p=0,000). Simpulan penelitian ini Alat Peraga Edukatif Hudy 

berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan anak usia 7-8 tahun mengenai 

pendidikan seksual.  

 

Kata kunci : Alat Peraga Edukatif, Anak SD 7-8 tahun, Pendidikan Seksual 
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ABSTRACT 

 

This research is motivated by the problem of the high number of sexual crime cases 

experienced by children, where according to KPAI data for 2022 shows that there 

were 4,683 reports submitted to the complaint system, both direct and indirect 

complaints (via letters and emails), online and in the media. The most frequently 

reported cluster was Special Child Protection (PKA) cases with a total of 2,133 

cases. The most reported cases were sexual crimes against children, namely 834 

cases. This data shows that Indonesian children are vulnerable to becoming victims 

of sexual crimes, whatever the circumstances, circumstances and conditions. Sexual 

violence occurs in the family environment and in various educational institutions, 

both religious and public schools. The aim of this research is to determine the effect 

of using "Hudy" as an educational teaching tool for sexual education on children 

aged 7-8 years in the working area of SDN Darmaraja 1". This research method 

uses pre-experiment with a 1 group pretest posttest design. The sampling technique 

used total sampling with a total of 90 respondents. The results of this study show 

that there is an influence of the use of APE "Hudy" on the sexual education 

knowledge of children aged 7-8 years (p=0.000). The conclusion of this research is 

that Hudy's educational teaching aids have an effect on increasing the knowledge 

of children aged 7-8 years regarding sexual education. 

 

Keywords: Educational Teaching Aids, Elementary School Children 7-8 years 

old, Sexual Education 
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