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INTISARI 

 

Diabetes melitus merupakan penyakit tidak menular yang cukup serius 

dimana insulin tidak dapat diproduksi secara maksimal oleh pankreas. Penyakit DM 

dapat mengakibatkan gangguan kardiovaskular dimana merupakan penyakit yang 

terbilang serius jika tidak secepatnya diberikan terapi. Di RSUD dr. Soekardjo pada 

periode Januari – September 2023 terdapat 307 pasien yang mengalami penyakit 

diabetes melitus tipe 2. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran 

penggunaan obat pada pasien diabetes melitus tipe 2 di Instalasi Rawat Inap RSUD 

dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya. 

Jenis penelitian ini menggunakan deskriptif non eksperimental dengan 

pendekatan kuantitatif, data diambil secara retrospektif. Pengambilan sampel 

dilakukan dengan Teknik purposive sampling didapatkan hasil 76 sampel. 

instrumen yang digunakan lembar kerja untuk mencatat data dari rekam medis 

pasien. Data dianalisis melalui tahap pengolahan data rekam medik berupa 

penarikan data, penyuntingan data (editing), pengkodean data (coding), dan 

memasukan data (entry) kemudian ditampilkan dalam persentase. 

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan karakteristik pasien mayoritas 

perempuan (68,4%), pada kategori umur 51-61 tahun (43,4%). Adapun penggunaan 

obat untuk pasien diabetes melitus tipe 2 yang paling banyak digunakan yaitu 

kombinasi obat hipoglikemik oral OHO (54%) 

Kata kunci: Diabetes Melitus Tipe 2, Metode Deskriptif Non Eksperimental, 

Penggunaan obat 
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ABSTRACT 

Diabetes melitus is a serious non-communicable disease where insulin 

cannot be produced optimally by the pancreas. DM disease can cause 

cardiovascular disorders, which are quite serious diseases if therapy is not given 

immediately. The therapy used is in the form of single and combination oral drugs. 

At Dr. Hospital. Soekardjo, in the period January – September 2023, there were 

307 patients who experienced type 2 diabetes melitus. The aim of this study was to 

determine the description of drug use in type 2 diabetes melitus patients at the 

Inpatient Installation of RSUD dr. Soekardjo, Tasikmalaya City. 

This type of research uses non-experimental descriptive research with a 

quantitative approach with retrospective data collection. Sampling was carried out 

using purposive sampling technique. Samples were calculated manually using the 

Slovin formula, resulting in 76 samples. The instruments used in this research were 

data collection worksheets and patient medical records. Data is analyzed through 

medical record data processing stages in the form of data withdrawal, data editing, 

data coding and data entry, then displayed as a percentage. 

Based on the results of research at RSUD dr. Soekardjo, diabetes melitus 

patients mostly occurred in women, 52 patients (68.4%), in the 51-61 year age 

category, 33 patients (43.4%). The most widely used drug for patients with type 2 

diabetes melitus is a combination of the oral hypoglycemic drug OHO between the 

biguanide drug metformin and the sulfonylurea group glimepiride in 25 patients 

(32.9%). 

Keywords: Type 2 Diabetes Melitus, Non-Experimental Descriptive Method, Drug 

use 
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