BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan motivasi orang tua

tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan pengalaman karies gigi

pada anak usia 6-12 tahun di Poli Gigi Puskesmas Sagalaherang Kabupaten

Subang, dapat disimpulkan bahwa:

5.1.1 Motivasi orang tua tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada
anak usia 6-12 tahun di Poli Gigi Puskesmas Sagalaherang Kabupaten
Subang sebagian besar dengan kriteria rendah (64,7%).

5.1.2 Pengalaman karies gigi pada anak usia 6-12 tahun di Poli Gigi Puskesmas
Sagalaherang Kabupaten Subang sebagian besar dengan kriteria tinggi
(58,8%).

5.1.3 Terdapat hubungan motivasi orang tua tentang pemeliharaan kesehatan
gigi dan mulut dengan pengalaman karies gigi pada anak usia 6-12 tahun

di Poli Gigi Puskesmas Sagalaherang Kabupaten Subang.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Masyarakat

Diharapkan masyarakat khususnya ibu dapat memberikan informasi
mengenai perawatan gigi dan kesehatan gigi, dari hasil penelitian ini dapat
digunakan untuk pengembangan informasi, dorongan ibu mengenai keinginan,
keyakinan dan harapan ibu dalam memberikan motivasi tentang perawatan gigi
kepada anaknya.
5.2.2 Bagi Puskesmas Sagalaherang

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan bagi guru untuk
menambah wawasan tentang pentingnya perawatan gigi untuk mencegah karies
gigi pada anak usia sekolah. Sehingga pihak sekolah dapat bekerja sama dengan
tenaga kesehatan/puskesmas untuk melakukan kegiatan dalam pencegahan

kejadian karies gigi pada anak usia sekolah
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5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan

Disarankan bagi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Jurusan Kesehatan
Gigi untuk menyediakan sumber buku yang lebih lengkap dengan tahun terbitan
yang terbaru guna menunjang penulisan skripsi ini khususnya tentang motivasi

dan karies gigi.
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