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Intisari 

Kecantikan sering dihubungkan dengan adanya bentuk yang ideal, dan 

memiliki kulit putih dan bercahaya, gigi yang putih dan suara yang bagus. Memiliki 

kulit yang mulus adalah faktor yang penting dalam penampilan dimana menjadi 

cerminan dari seseorang, dari hal tersebut mendorong seseorang khususnya remaja 

perempuan memiliki kulit yang ideal. Salah satu jenis produk kosmetik yang umum 

digunakan adalah produk whitening cream atau krim pemutih. Krim pemutih adalah 

jenis produk mengandung bahan aktif yang dapat menghambat produksi melanin pada 

kulit, sehingga memberikan efek pemutihan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap siswi SMK Bhakti Kencana Tasikmalaya 

tentang penggunaan kosmetik krim pemutih wajah. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswi jurusan Farmasi dari SMK Bhakti Kencana Tasikmalaya 

dengan jumlah 114 siswi dan jumlah sampel penelitian yaitu 100 responden dengan 

teknik purposive sampling dengan menggunakan rumus slovin. Survei deskriptif 

digunakan untuk menggambarkan tingkat pengetahuan dan sikap siswi di SMK Bhakti 

Kencana Tasikmalaya. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan di Bhakti Kencana Tasikmalaya dapat 

disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan dan sikap siswi SMK Bhakti Kencana 

Tasikmalaya terhadap penggunaan kosmetik krim pemutih wajah dinyatakan cukup 

baik dengan persentase pengetahuan sebesar 54% dan sikap dinyatakan baik dengan 

persentase sebesar 86%. 

 

Kata Kunci : Kosmetik, Tingkat Pengetahuan, Krim Pemutih 
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Abstrak 

Beauty is often associated with having an ideal shape, and having white and 

radiant skin, white teeth and a good voice. Having smooth skin is an important factor 

in appearance which is a reflection of a person, this encourages someone, especially 

young girls, to have ideal skin. One type of cosmetic product that is commonly used is 

whitening cream or whitening cream. Whitening cream is a type of product containing 

active ingredients that can inhibit the production of melanin in the skin, thereby 

providing a whitening effect. The aim of this research was to determine the level of 

knowledge and attitudes of female students at Bhakti Kencana Tasikmalaya Vocational 

School regarding the use of facial whitening cream cosmetics. 

This research uses quantitative descriptive methods. The population in this 

study were female students from SMK Bhakti Kencana Tasikmalaya with a total of 114 

female students and the total research sample was 100 respondents with a purposive 

sampling technique using the Slovin formula. A descriptive survey was used todescribe 

the level of knowledge and attitudes of female students at SMK Bhakti Kencana 

Tasikmalaya. 

The results of research conducted at Bhakti Kencana Tasikmalaya can be 

concluded that the level of knowledge and attitude of female students at Bhakti 

Kencana Tasikmalaya Vocational School towards the use of facial whitening cream 

cosmetics is stated to be quite good with a knowledge percentage of 54% and attitude 

was declared good with a percentage of 86%. 

 

Keywords: Cosmetics, Level of Knowledge, Whitening Cream 


