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JADWAL PENELITIAN 
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JADWAL PENELITIAN 

 

Kegiatan 
Mei Juni Juli Agustus September Oktober November Desember 

        

A. Persiapan         

1. Pengajuan Judul         

2. Pengumpulan 

data awal (pra 

penelitian) 

   

  

       

3. Pengajuan 

Proposal Skripsi 
        

4. Seminar Proposal 
Skripsi 

        

5. Perbaikan Proposal 
Skripsi 

        

6. Persiapan alat dan 

bahan  
        

B. Pelaksanaan         

1. Pengumpulan data 

perilaku ibu dalam 

menjaga kesehatan 

gigi dengan 

pengalama karies anak 

prasekolah 

        

2. Pengolahan data         

3. Pembuatan laporan         

4. Sidang Skripsi         

5. Perbaikan Skripsi         



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LAMPIRAN 2 

SURAT IJIN PENELITIAN  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

SURAT REKOMENDASI PENELITIAN 
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INFORMED CONSENT 
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PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDENT (INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama  : 

Pekerjaan   : 

Umur  : 

Pendidikan : 

 

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia menjadi responden dalam penelitian 

Saudara Lydia Cahyaningtias Wibowo dengan judul penelitian “Hubungan Perilaku Ibu 

dalam Menjaga Kesehatan Gigi dengan Pengalaman Karies Gigi Anak Prasekolah 

di Poli Pedodontia RSUD Arjawinangun Kabupaten Cirebon” 

Demikian surat izin ini saya buat, atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan 

terimakasih. 

Cirebon ,                 2023 
Peneliti Responden 

 

 

 

Lydia Cahyanintias Wibowo 
 

 

 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LAMPIRAN 5 

ALAT UKUR PENELITIAN 
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KUESIONER PERILAKU IBU MENJAGA KESEHATAN GIGI 

Pentunjuk pengesian : Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat 

ibu, dengan memberi tanda (V) kolom :  

 
No. Pertanyaan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

Pernah 

1. 

 

Membersihkan gigi menggunakan sikat gigi 

dan pasta gigi 

    

2. Menyikat gigi dua kali sehari     

3. 

 

Menyikat gigi setelah sarapan pagi dan 

sebelum tidur malam 

    

4. 

 

Menyikat gigi bagian dalam saja, karena gigi 

tersebut sangat penting untuk pengunyahan (-) 
    

5. Mengunjungi dokter gigi 6 bulan sekali     

6. Mengobati gusi ketika berdarah     

7. Memakan cemilan 2-3 kali sehari (-)     

8. Menggunakan pasta gigi berflouride     

9. 

 

Menyikat gigi bagian depan saja, karena gigi 

tersebut yang sering dilihat (-) 
    

10. Membersihakan gigi dengan berkumur     

11. 

 

Menggunakan dental flosh/benang gigi 

membersihkan sisa makanan disela-sela gigi 
    

12. Makan buah dan sayur     

13. Makan manakan yang manis dan lengket (-)     

14. 

 

Melakukan penambalan gigi berlubang ke 

dokter gigi 

    

15. Mengganti sikat gigi 3 bulan sekali     

Sumber : 1-10 Adopsi (Rahmayani, 2018) 

   11-15 Adopsi dan Modifikasi (Widyaningsih, 2021) 

 

Kriteria  :  

 

 

Skor :  

 

 

 

Pertanyaan Selalu Sering Kadang-kadang Tidak Pernah 

Favorable       4 3 2 1 

Unfavorable   1 2 3 4 

Baik : 46 - 60 

Sedang : 31 - 45 

Kurang : 15 - 30 
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LEMBAR PEMERIKSAAN def-t 

 

Nama   :  

Tanggal Pemeriksaan : 

Umur   :  

Alamat    : 

Jenis Kelamin   : 

 

Segment Segment Segment 

 

                

   5.5 5.4 5.3 5.2 5.1 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5    

   8.5 8.4 8.3 8.2 8.1 7.1 7.2 7.3 7.4 7.5    

                

 

Segment Segment Segment 

 

d (decay) = 

e (extraction) = 

f (filed)   =   + 

 

def-t  = 

 

Kriteria def-t   : Sangat rendah : 0,0 – 1,1 

  Rendah  : 1,2 – 2,6 

  Sedang  : 2,7 – 4,4 

  Tinggi  : 4,5 – 6,5 

  Sangat tinggi  : ≥ 6,6 
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REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 



 
 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 

DATA HASIL PENELITIAN PERILAKU IBU DALAM MENJAGA KESEHATAN GIGI 

No  Nama  Umur  Pendidikan Pekerjaan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumlah  Kriteria  

1 R1 38 DIII PNS 4 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 30 Kurang 

2 R2 40 SMA IRT 4 3 3 2 1 1 1 3 2 3 1 2 2 1 4 33 Sedang 

3 R3 41 SMA Wirausaha 4 2 2 2 2 1 1 3 2 1 1 2 1 2 2 28 Kurang 

4 R4 28 SMP IRT 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Kurang 

5 R5 38 SMA IRT 4 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 21 Kurang 

6 R6 43 DIII PNS 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 20 Kurang 

7 R7 28 SMA IRT 4 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 24 Kurang 

8 R8 38 SMA Wirausaha 4 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 29 Kurang 

9 R9 46 SMP Wirausaha 4 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 26 Kurang 

10 R10 31 SMA IRT 4 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 21 Kurang 

11 R11 30 DIII Kar. Swasta 4 4 4 3 4 3 2 4 3 3 1 3 2 3 3 46 Baik 

12 R12 33 SMA IRT 4 3 3 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 27 Kurang 

13 R13 26 DIII PNS 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 1 3 3 3 2 46 Baik 

14 R14 29 DIII IRT 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 1 3 3 3 4 46 Baik 

15 R15 33 S1 Kar. Swasta 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 3 4 4 47 Baik 

16 R16 36 SMA PNS 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 30 Kurang 

17 R17 35 SMA Kar. Swasta 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 4 3 4 46 Baik 



 
 

 
 

No  Nama  Umur  Pendidikan Pekerjaan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumlah  Kriteria  

18 R18 38 SMA Wirausaha 4 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 25 Kurang 

19 R19 36 SMA IRT 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 31 Sedang 

20 R20 37 SMA IRT 4 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 22 Kurang 

21 R21 39 SMA Wirausaha 4 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 21 Kurang 

22 R22 40 SMA IRT 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 20 Kurang 

23 R23 42 SMP IRT 4 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 21 Kurang 

24 R24 38 SMA IRT 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 21 Kurang 

25 R25 39 SMA Wirausaha 4 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 21 Kurang 

26 R26 37 SMA Wirausaha 4 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 28 Kurang 

27 R27 35 DIII PNS 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 46 Baik 

28 R28 34 SMA IRT 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 31 Sedang 

29 R29 32 SMA IRT 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 29 Kurang 

30 R30 33 SMA IRT 4 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 27 Kurang 

31 R31 29 S1 Kar.Swasta 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 1 3 3 3 3 46 Baik 

32 R32 30 SMA IRT 4 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 29 Kurang 

33 R33 28 DIII PNS 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 29 Kurang 

 RATA-RATA 29,88 Kurang 

 

Perilaku Kurang 23  Umur 20-30 8  Pendidikan SMP 3  Pekerjaan Ibu Rumah Tagga 16 

 Sedang 3   31-40 21   SMA 21   Wirausaha 7 

 Baik 7   > 40 4   DIII 7   Karyawan Swasta 4 

         S1 2   Pegawai Negeri Sipil 6 
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DATA HASIL PEMERIKSAAN PENGALAMAN KARIES GIGI ANAK 

PRASEKOLAH  

 

No  Nama  L/P Umur  d e F def-t KRITERIA  

1 R1 P 5 7 0 0 7 Sangat Tinggi 

2 R2 L 4 4 0 0 4 Sedang 

3 R3 L 5 8 0 0 8 Sangat Tinggi 

4 R4 P 4 13 0 0 13 Sangat Tinggi 

5 R5 P 6 9 1 0 10 Sangat Tinggi 

6 R6 L 5 11 0 0 11 Sangat Tinggi 

7 R7 P 4 12 0 1 13 Sangat Tinggi 

8 R8 L 5 9 0 0 9 Sangat Tinggi 

9 R9 L 5 4 4 0 8 Sangat Tinggi 

10 R10  L 6 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

11 R11 L 5 2 0 0 2 Rendah 

12 R12 L 6 4 2 1 7 Sangat Tinggi 

13 R13 L 4 1 0 0 1 Sangat Rendah 

14 R14 P 5 2 0 0 2 Rendah 

15 R15 L 5 1 0 1 2 Rendah 

16 R16 P 6 4 0 1 5 Tinggi 

17 R17 P 6 2 0 0 2 Rendah 

18 R18 L 4 6 0 1 7 Sangat Tinggi 

19 R19 L 6 3 0 1 4 Sedang 

20 R20 P 6 7 0 2 9 Sangat Tinggi 

21 R21 L 6 8 2 2 12 Sangat Tinggi 

22 R22 P 5 9 1 0 10 Sangat Tinggi 

23 R23 L 5 11 0 0 11 Sangat Tinggi 

24 R24 P 4 12 0 1 13 Sangat Tinggi 

25 R25 L 5 9 0 2 11 Sangat Tinggi 

26 R26 L 6 4 1 1 6 Tinggi 

27 R27 P 6 1 0 0 1 Sangat Rendah 

28 R28 P 5 3 0 0 3 Sedang 

29 R29 L 4 4 0 1 5 Tinggi 

30 R30 P 6 4 2 1 7 Sangat Tinggi 



 
 

 
 

No  Nama  L/P Umur  d e F def-t KRITERIA  

31 R31 L 4 2 0 0 2 Rendah 

32 R32 L 4 4 0 0 4 Sedang 

33 R33 P 5 2 0 1 3 Sedang 

  192 13 17 222   

RATA-RATA 5,82 0,39 0,5 6,73 Sangat Tinggi 

 

Jenis Kelamin  

 

 

Umur  

4 tahun : 9 

5 tahun : 13 

6 tahun : 11 

Kriteria def-t 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laki-laki : 19 

Perempuan : 14 

Sangat rendah : 2 

Rendah : 5 

Sedang : 5 

Tinggi : 3 

Sangat tinggi : 18 

  



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

HASIL UJI SPSS 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

Correlations 

 Perilaku Ibu Pengalaman 
Karies 

Spearman's rho 

Perilaku Ibu 

Correlation Coefficient 1.000 -.929** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 33 33 

Pengalaman 
Karies 

Correlation Coefficient -.929** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 33 33 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     LAMPIRAN 8 

DOKUMENTASI PENELITIAN 



 
 

 
 

No. Gambar Keterangan 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Menjelaskan maksud dan tujuan 

penelitian serta tatacara pengisian 

kuesioner. 

2. 

 
 

 

 

 

Pengisian kuesioner perilaku ibu 

dalam menjaga kesehatan gigi. 

 

 

 

 



 
 

 
 

No. Gambar Keterangan 

 

 
 

 

 

 

Pengisian kuesioner perilaku ibu 

dalam menjaga kesehatan gigi. 

3.  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan pengalaman karies gigi 

anak prasekolah (def-t) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

No. Gambar Keterangan 
 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan pengalaman karies gigi 

anak prasekolah (def-t) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

No. Gambar Keterangan 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan pengalaman karies gigi 

anak prasekolah (def-t) 
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LEMBAR KONSULTASI 
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : Lydia Cahyaningtias Wibowo 

Nama Pembimbing I : Rudi Triyanto, S.Si.T., MDSc. 

Judul Skripsi        : Hubungan Perilaku Ibu dalam Menjaga Kesehatan Gigi 

dengan Pengalaman Karies Gigi Anak Prasekolah di Poli 

Pedodontia RSUD Arjawinangun Kabupaten Cirebon. 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 19 Mei 2023   Pengajuan Judul Judul yang diajukan disetujui 

 

2. 23 Mei 2023 Konsultasi data 

Konsultasi data kunjungan pasien 

bulan Oktober-Desember 2022 dan 

bulan Januari-Maret 2023 

 

3. 16 Juni 2023 Pengajuan BAB I 

1. Konsulatasi hasil survey awal atau 

prapenelitian 

2. Perbaikan penulisan latar belakang 

yang masih belum berurutan 

3. Tambahkan jurnal terkait judul 

yang diajukan  

4. Perbaikan tata cara penulisan 

keaslian penelitian 

 

 

4. 23 Juni 2023 
Pengajuan BAB II 

dan BAB III 

1. Penambahan gambar dan materi 

sesuai judul yang diajukan 

2. Perbaikan penulisan Kerangka 

Teori, Alur Penelitian, Definisi 

Operasional dan Analisa Data 

 

5. 07 Juli 2023 

Bimbingan 

Proposal 

BAB III 

Melengkapi Kata Pengantar, Lembar 

Persetujuan, Lembar Penguji, Daftar 

Isi, Daftar Pustaka, dan Lampiran  

 

6. 14 Juli 2023 

Bimbingan 

melengkapi 

  data Lampiran  

1. Perbaikan Format Lampiran 

2. Pembuatan PPT 

 

7. 04 Agustus 2023 
Bimbingan 

Pembuatan PPT 
Perbaikan pembuatan PPT  

 

8. 11 Agustus 2023 
Sidang Proposal 

Skripsi 
Seminar Proposal Skripsi 

 



 
 

 
 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

9. 18 Agustus 2023 
Revisi Proposal 

Skrippsi 

Konsultasi Perbaikan Proposal Skripsi 

ke Pembimbing 2 dan Penguji 

 

10.  
29 September 

2023 
Konsultasi Data  

Kosnultasi data hasil penelitian pasien 

anak prasekolah bulan September 2023 

 

11. 20 Oktober 2023 
Bimbingan Skriosi 

BAB IV 

1. Perbaikan Skripsi BAB IV 

2. Penyusunan BAB V 

 

11.  
10 Novermber 

2023 

Bimbingan Skripsi    

BAB IV dan BAB V 

1. Perbaikan Skripsi BAB IV dan 

BAB V  

2. Melengkapi Lampiran  Skripsi  

3. Pembuatan PPT Sidang Skripsi 

 

 

12. 
17 November 

2023 

Bimbingan 

Pembuatan PPT 

Sidang Skripsi 

Perbaikan PPT Sidang Skripsi 

 

14. 
24 November 

2023 
Sidang Skripsi Sidang Skripsi 

 

 

Tasikmalaya, 24 November 2023 

 Mengetahui, 

Ketua Program Studi Sarjana  

Terapan Terapi Gigi 

 

 

 

 

drg. Hadiyat Miko, M.Kes 

NIP.196308171993121001 
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

Nama Mahasiswa :  Lydia Cahayningtias Wibowo 

Nama Pembimbing II :  Hilmiy Ila Robbihi, S. ST., M.K.M 

Judul Skripsi        : Hubungan Perilaku Ibu dalam Menjaga Kesehatan Gigi 

dengan Pengalaman Karies Gigi Anak Prasekolah di Poli 

Pedodontia RSUD Arjawinangun Kabupaten Cirebon. 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 20 Mei 2023   Pengajuan Judul Judul yang diajukan disetujui 

 

2. 16 Juni 2023 Pengajuan BAB I Perbaikan tata tulis BAB I 

 

 

4. 23 Juni 2023 
Pengajuan BAB II 

dan III 

Perbaikan tata tulis BAB II dan 

BAB III 

 

5. 07 Juli 2023 
Bimbingan Proposal 

BAB III 

Perbaikan tata tulis pada Kata 

Pengantar, Lembar Persetujuan, 

Lembar Penguji  

 

6. 14 Juli 2023 
Bimbingan melengkapi 

  data Lampiran  

Perbaikan tata tulis pada Daftar 

Isi, Daftar Pustaka, dan Lampiran  

 

7. 
4 Agustus 

2023 

Bimbingan Pembuatan 

PPT 
Perbaikan pembuatan PPT  

 

8. 
11 Agustus 

2023 

Sidang Proposal 

Skripsi 
Seminar Proposal Skripsi 

 

9. 
18 Agustus 

2023 

Revisi Proposal 

Skrippsi 

Konsultasi Perbaikan Proposal 

Skripsi ke Pembimbing 2 dan 

Penguji 

 

10.  
 29 September 

2023 
Konsultasi Data  

Kosnultasi data hasil penelitian 

pasien anak prasekolah bulan 

September 2023 

 

11.  
20 Oktober 

2023 

Bimbingan Skripsi 

BAB IV 

1. Perbaikan Skripsi BAB IV 

2. Penyusunan BAB V 

 



 
 

 
 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

12. 
10 November 

2023 

Bimbingan Skripsi 

BAB V 

1.  Revisi Skripsi BAB IV dan 

BAB V 

2.  Melengkapi Lampiran   Skripsi 

3.  Pembuatan PPT Sidang Skripsi 

 

13. 
17 November 

2023 

Bimbingan Pembuatan 

PPT Sidang Skripsi 
Perbaikan PPT Sidang Skripsi 

 

14. 
24 November 

2023 
Sidang Skripsi Sidang Skripsi 

 

 

Tasikmalaya, 24 November 2023 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Sarjana  

Terapan Terapi Gigi 

 

 

 

 

drg. Hadiyat Miko, M.Kes 

NIP.196308171993121001 
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MASUKAN DAN PERBAIKAN 
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Kampus Kep TABEL MASUKAN SEMINAR HASIL (SKRIPSI) 

 

Mahasiswa : Lydia Cahyaningtias Wibowo 

NIM : P20625122031 

Tanggal Seminar Skripsi : 24 November 2023 

Waktu : Pukul: 09.00 sd 10.00 WIB 
 

No Dosen Penguji 
 

Saran Penguji Tindak Lanjut Keterangan 

1 Rudi Triyanto, 

S.Si.T., MDSc 

1 Perbaiki tata tulis sesuai 

dengan saran dan masukan 

dari penguji 

Tata tulis sudah 

disesuaikan dengan saran 

dan masukan dari penguji 

 

Halaman 18 

dan daftar 

pustaka 

2 Tita Kartika, 

S.Si.T. M.Kes 

1 Sampaikan ucapan terima 

kasih kepada responden 

penelitian didalam kata 

pengantar. 

Ucapan terima kasih 

kepada responden sudah 

disebutkan didalam kata 

pengantar 

 

Halaman (vi) 

2 Perubahan uji statistik yang 

semula Chi-Square menjadi 

Rank Spearman 

Uji statistik sudah 

dirubah menjadi Rank 

Spearman 

 

Halaman 41 

3 Didalam tabel hasil analisa 

sebutkan hasil terbanyak. 

Penjelasan hasil analisa 

sudah disesuaikan dengan 

saran penguji 

 

Halaman 42 

4 Perbaiki penulisan daftar 

pustaka 

Penulisan daftar pustaka 

sudah disesuaikan dengan 

saran penguji 

 

Daftar Pustaka 

3 drg. Culia 

Rahayu, MDSc 

1 Sesuaikan judul pada cover, 

lembar pengesahan dan 

lembar penguji  

Penulisan judul sudah 

disesuaikan  
Halaman 

Cover 

2 Penulisan dengan bahasa 

asing menggunakan cetak  

miring 

Penulisan abstrak sudah 

diperbaiki sesuai  saran 

penguji 

 

 

Halaman 18 

3 Perbaiki ukuran font dalam 

tabel (10) 

Ukuran font dalam tabel 

sudah diperbaiki dengan 

ukuran font 10 

Halaman 41 
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