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Nomor :LB.02.02/11/215/ 2023 07 Agustus 2023
Lampiran D-
Hal : Permohonan Permintaan Data Awal

Kepada Yth ;
Ibu/Bapak

Kepala Puskesmas Kejaksan Kota Cirebon
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i kelas Alih Jenjang Program Studi
Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tasikmalaya Tahun Akademik 2023/2024, untuk pengambilan data awal pada Lansia di Prolanis
Puskesmas Kejaksan Kota Cirebon.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
Skripsi sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapan Terapi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Dede Jubaedah

NIM : P20625122011

Tingkat/Semester  : I/II
Judul : Hubungan Motivasi Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut dengan
Oral Hygiene Lansia di Prolanis Puskesmas Kejaksan Kota Cirebon

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami

ucapkan terimakasih.

2041985031002
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DINAS KESEHATAN
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JI. Siliwangi Gg. Cempaka No.06 Telp. 244128. Cireb
gi Gg p p Cirebon
Cirebon, 07 Agustus 2023
NO : 8001343 1 Pusk. Kepada :
Lampiran i Yth Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Perihal : ljin Pemberian Data Awal Poltekes Tasikmalaya

Di
Tempat

Memperhatikan  surat Saudara  LB.02.02/11/215/2023 tentang
permohonan Permintaan Data Awal, kami sampaikan bahwa pada prinsipnya
Puskesmas Kejaksan Kota Cirebon tidak keberatan dan memberikan ijin untuk
pelaksanaan kegiatan tersebut.

Untuk kelancaran pelaksanaan kegiatan tersebut, agar dapat berkoordinasi
dengan pengelola data Puskesmas untuk mendapatkan data awal yang
dibutuhkan. Adapun pelaksanaan ijin tersebut diberikan kepada:

Nama : Dede Jubaedah

NIM : P20625122011

Program Studi : Sarjana Terapan Terapi Gigi

Waktu : 07 Agustus 2023

Judul Penelitian : Motivasi Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut dengan

Oral Hygiene Lansia di Prolanis Puskesmas Kejaksan
Kota Cirebon
Lokasi : UPT Puskesmas Kejaksan

Demikian untuk diketahui dan dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya..

Mengetahui,

Kepala UETJEQS*_ISesmas Kejaksan

g,

‘ ;.Y-‘} — s ]

 dr.Eti Dewi Matiara,MKM

NIR2497 110037200212 2 003
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CONSENT)

Yang bertandatangan dibawah ini:

Nama
Umur
Alamat

Jenis Kelamin

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya, bahwa secara sadar tanpa
paksaan dari pihak manapun bersedia/tidak bersedia menjadi responden dalam
penelitian Saudara Dede Jubedah dengan judul penelitian “Hubungan Motivasi
Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut dengan Oral Hygiene Lansia Penderita
Diabetes Melitus di Prolanis Puskesmas Kejaksan Kota Cirebon”

Demikian surat izin ini saya buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Cirebon, 2023
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Kuesioner Motivasi Menjaga Kesehatan Gigi

Data Responden

No Responden

Jenis kelamin

Umur

Pendidikan

Petunujuk Pengisian

Berilah tanda centang (V) pada salah satu pilihan berikut:
SS : Sangat Setuju dengan pernyataan

S : Setuju dengan Pernyataan

N : Netral

TS : Tidak Setuju dengan Pernyataan

STS : Sangat tidak Setuju dengan Pernyataan

A. Pernyataan motivasi Instrinsik

No Pernyataan Pilih Jawaban
SS| S | N | TS| STS

1 | Saya merasa percaya diri meskipun tidak
menggosok gigi setelah sarapan

2 | Saya menggosok gigi sebelum tidur

3 | Saya menggosok gigi dan periksa gigi agar
gigi tidak lepas dengan sendirinya

4 | Walaupun sudah lanjut usia, saya ingin
gigi saya tetap sehat

5 | Saya membeli pasta gigi saat pasta gigi
persediaan mau habis

6 | Saya akan datang ke poli gigi jika gigi saya
sakit

7 | saya mengganti sikat gigi sampai bulu
sikat rusak

8 | Saya mengkonsumsi buah dan sayur agar
gigi dan mulut tetap sehat

9 | Saya tidak mengkonsumsi makanan manis




dan lengket agar gigi sehat

10

Saya menggosok gigi selama 2 menit agar
gigi bener-benar bersih

B. Pernyataan Motivasi Ekstrinsik

No Pernyataan Pilih Jawaban
SS| S | N | TS | STS

11 | Saya menggosok gigi karena anjuran dari
tenaga kesehatan

12 | Saya rutin memeriksakan gigi 6 bulan
sekali karena dapat pujian tetangga sekitar

13 | Saya puas karena telah menjaga kesehatan
gigi dan mulut karena saya selalu dijadikan
contoh baik oleh sekitar

14 | Saya akan datang ke poli gigi dan mulut
jika dibiayai oleh anak saya

15 | Saya mengurangi makanan manis setelah
mendapat nasihat dari keluarga

16 | Saya tidak akan membeli sikat gigi
walaupun sudah rusak

17 | Saya senang mendapat pujian dokter gigi
karena gigi masih utuh walaupun sudah
lanjut usia

18 | Saya berusaha memeriksakan gigi dan
mulut setelah mendapat penyuluhan dari
petugas kesehatan

19 | Saya akan pergi periksa kesehatan gigi
apabila ada keluarga yang mengantar

20 | Saya malas kontrol ke poli gigi meskipun

gigi saya ada yang goyang

Dimodifikasi dari Jihan dkk (2021). “Motivasi Kesehatan Gigi dan mulut
(Periodontitis) Pasien diabetes Militus menggunakan Media Leaflet (Studi di

Puskesmas maron Kabupaten Probolinggo)
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Rekapitulasi Pemeriksaan Hygiene Indeks

No | Nama | Umur [ Pendidikan . . Kriteria Coding
Hasil Pemeriksaan

1|R1 62|SMA 66/76x100=80% Baik 1

2|R2 66|SMP 34/44 x 100=77,2% Baik 1

3|R3 60|S1 68/104x100=65% Baik 1

4(R4 61|S1 69/104x10=66,3% Baik 1

5[R5 77|SD 3/8x100=37% Buruk 2

6[(R6 76|SD 38/84x100=45% Buruk 2

7|R7 62|SMA 64/120x100=53,3% Baik 1

8[R8 61|SMA 2/12x100=16,6% Buruk 2

9[R9 64|D3 4/32x100=12,6% Buruk 2
10{R10 68|SMP 24/62x100=38,7% Buruk 2
11{R11 66|SMA 52/84x100=61,9% Baik 1
12(R12 60|SMA 38/80x100=47,5% Buruk 2
13(R13 60|SMA 58/112x100=51,7% Baik 1
14(R14 62|SMA 40/104x100=38,4% Buruk 2
15(R15 71|SMP 28/60x100=46,6% Buruk 2
16|R16 60(S1 38/80x100=47,5% Buruk 2
17(R17 76|D3 40/92x100=43,4% Buruk 2
18|R18 78|SMP 16/36x100=44,4% Buruk 2
19(R19 73|SD 117/124x100=94,3% Baik 1
20{R20 70|D3 12/48x100=25% Buruk 2
21{R21 63[SMP 92/124x100=74,1% Baik 1
22{R22 60[SMA 58/80x100=72,5% Baik 1
23(R23 60(D3 6/20x100=30% Buruk 2
24(R24 61(S1 54/76x100=71,05% Baik 1
25(R25 62(SMA 4/12x100=33,3% Buruk 2
26{R26 67(SD 21/88x100=23,8% Buruk 2
27|R27 71|SD 98/112x100=87,5% Baik 1
28(R28 73|SMA 22/48x100=45,8% Buruk 2
29(R29 60[SMA 4/12x100=33,3% Buruk 2
30|R30 70|SMP 32/48x100=66,6% Baik 1
31|R31 71|SMA 23/64x100=35,9% Buruk 2
32|R32 65|SMA 12/28x100=42,8% Buruk 2
33|R33 84|SMA 23/48x100=47,9% Buruk 2
34|R34 73|SD 13/32x100=43,75% Buruk 2
35|R35 75|SD 24/36x100%=66,6% Baik 1
36|R36 61|SMA 84/124x100=67,7% Baik 1
37|R37 62|SMA 50/102x100=49,01% Buruk 2
38|R38 70[SMP 32/84x100=38,09% Buruk 2
39|R39 64|SMA 82/112x100=73,2% Baik 1
40[R40 60|S1 42/88x100=47,7% Buruk 2
41(R41 72|SMA 54/112x100=48,2% Buruk 2
42(R42 70[SMP 48/80x100=60% Baik 1
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LAMPIRAN HASIL SPSS

Descriptives

Descriptive Statistics

N Range  Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation ~ Variance

Statistic _ Statistic __ Statistic Statistic Statistic _ Statistic _Std. Error Statistic Statistic
M1 42 4 0 4 100 2.38 .215 1.396 1.949
M2 42 3 1 4 133 3.17 .118 .762 .581
M3 42 3 1 4 130 3.10 131 .850 722
M4 42 2 2 4 143 3.40 .091 .587 .344
M5 42 3 1 4 122 2.90 .144 .932 .869
M6 42 3 1 4 110 2.62 .160 1.035 1.071
M7 42 4 0 4 110 2.62 .156 1.011 1.022
M8 42 3 1 4 122 2.90 131 .850 722
M9 42 3 1 4 112 2.67 .143 .928 .862
M10 42 4 0 4 106 2.52 471 1.110 1.231
Valid N 42

Descriptive Statistics

N Range  Minimum = Maximum Sum Mean Std. Deviation Variance

Statistic _ Statistic __ Statistic Statistic Statistic __ Statistic _ Std. Error Statistic Statistic
M11 42 4 0 4 91 2.17 167 1.080 1.167
M12 42 4 0 4 73 1.74 .145 .939 .881
M13 42 4 0 4 87 2.07 134 .867 .751
M14 42 4 0 4 69 1.64 .170 1.100 1.211
M15 42 4 0 4 115 2.74 .167 1.083 1.174
M16 42 4 0 4 87 2.07 .168 1.091 1.190
M17 42 4 0 4 96 2.29 142 .918 .843
M18 42 3 1 4 98 2.33 147 .954 911
M19 42 4 0 4 78 1.86 .158 1.026 1.052
M20 42 4 0 4 105 2.50 171 1.110 1.232

Valid N 42




Frequency Table

Kat_Umur
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid 60-64 21 50.0 50.0 50.0
65-69 5 11,9 11,9 11,9
70-74 10 23,8 23,8 23,8
75-79 5 11,9 11,9 11,9
80-84 1 2.4 2.4 2.4
Total 42 100.0 100.0 100.0
Pendidikan
Freguency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid D3 4 9.5 9.5 9.5
S1 5 11.9 11.9 21.4
SD 7 16.7 16.7 38.1
SMA 18 42.9 42.9 81.0
SMP 8 19.0 19.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
M1
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 6 14.3 14.3 14.3
Tidak Setuju 7 16.7 16.7 31.0
Netral 4 9.5 9.5 40.5
Setuju 15 35.7 35.7 76.2
Sangat Setuju 10 23.8 23.8 100.0
Total 42 100.0 100.0
M2
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Netral 6 14.3 14.3 16.7
Setuju 20 47.6 47.6 64.3
Sangat Setuju 15 35.7 35.7 100.0
Total 42 100.0 100.0




M3

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Netral 7 16.7 16.7 21.4
Setuju 18 42.9 42.9 64.3
Sangat Setuju 15 35.7 35.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
M4
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Netral 2 4.8 4.8 4.8
Setuju 21 50.0 50.0 54.8
Sangat Setuju 19 45.2 45.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
M5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 5 11.9 11.9 11.9
Netral 5 11.9 11.9 23.8
Setuju 21 50.0 50.0 73.8
Sangat Setuju 11 26.2 26.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
M6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 9 21.4 21.4 21.4
Netral 6 14.3 14.3 35.7
Setuju 19 45.2 45.2 81.0
Sangat Setuju 8 19.0 19.0 100.0
Total 42 100.0 100.0




M7

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 8 19.0 19.0 21.4
Netral 2 4.8 4.8 26.2
Setuju 26 61.9 61.9 88.1
Sangat Setuju 5 11.9 11.9 100.0
Total 42 100.0 100.0
M8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Netral 11 26.2 26.2 31.0
Setuju 18 42.9 42.9 73.8
Sangat Setuju 11 26.2 26.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
M9
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 6 14.3 14.3 14.3
Netral 9 21.4 21.4 35.7
Setuju 20 47.6 47.6 83.3
Sangat Setuju 7 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
M10
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 3 7.1 7.1 7.1
Tidak Setuju 4 9.5 9.5 16.7
Netral 10 23.8 23.8 40.5
Setuju 18 42.9 42.9 83.3
Sangat Setuju 7 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0




M11

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Tidak Setuju 11 26.2 26.2 31.0
Netral 11 26.2 26.2 57.1
Setuju 14 33.3 33.3 90.5
Sangat Setuju 4 9.5 9.5 100.0
Total 42 100.0 100.0
M12
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 20 47.6 47.6 50.0
Netral 12 28.6 28.6 78.6
Setuju 7 16.7 16.7 95.2
Sangat Setuju 2 4.8 4.8 100.0
Total 42 100.0 100.0
M13
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 10 23.8 23.8 26.2
Netral 17 40.5 40.5 66.7
Setuju 13 31.0 31.0 97.6
Sangat Setuju 1 2.4 2.4 100.0
Total 42 100.0 100.0
M14
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 5 11.9 11.9 11.9
Tidak Setuju 17 40.5 40.5 52.4
Netral 11 26.2 26.2 78.6
Setuju 6 14.3 14.3 92.9
Sangat Setuju 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0




M15

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Tidak Setuju 12 28.6 28.6 33.3
Netral 14 33.3 33.3 66.7
Setuju 9 21.4 21.4 88.1
Sangat Setuju 5 11.9 11.9 100.0
Total 42 100.0 100.0
M16
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 6 14.3 14.3 16.7
Netral 7 16.7 16.7 33.3
Setuju 17 40.5 40.5 73.8
Sangat Setuju 11 26.2 26.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
M17
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 6 14.3 14.3 16.7
Netral 19 45.2 45.2 61.9
Setuju 12 28.6 28.6 90.5
Sangat Setuju 4 9.5 9.5 100.0
Total 42 100.0 100.0
M18
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Setuju 9 21.4 21.4 21.4
Netral 15 35.7 35.7 57.1
Setuju 13 31.0 31.0 88.1
Sangat Setuju 5 11.9 11.9 100.0
Total 42 100.0 100.0




M19

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Tidak Setuju 16 38.1 38.1 42.9
Netral 13 31.0 31.0 73.8
Setuju 8 19.0 19.0 92.9
Sangat Setuju 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
M20
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 2 4.8 4.8 4.8
Tidak Setuju 7 16.7 16.7 21.4
Netral 8 19.0 19.0 40.5
Setuju 18 42.9 42.9 83.3
Sangat Setuju 7 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Motivasi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Baik 5 11.9 11.9 11.9
Baik 13 31.0 31.0 42.9
Sedang 18 42.9 42.9 85.7
Kurang 6 14.3 14.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
Oral_Hygiene
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Baik 17 40.5 40.5 40.5
Buruk 25 59.5 59.5 100.0
Total 42 100.0 100.0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Motivasi * Oral_Hygiene 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%
Motivasi * Oral_Hygiene Crosstabulation
Count
Oral_Hygiene
Baik Buruk Total
Motivasi Sangat Baik 5 0 5
Baik 8 5 13
Sedang 3 15 18
Kurang 1 5 6
Total 17 25 42
Nonparametric Correlations
Correlations
Motivasi Oral Hygiene
Spearman's rho Motivasi Correlation Coefficient 1.000 .563"
Sig. (2-tailed) .000
N 42 42
Oral_Hygiene Correlation Coefficient .563" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 42 42

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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1. SDN Cibogor Lulus Tahun 1995
2. MTsN Bantarwaru lulus Tahun 1998
3. MAN Cirebon I Lulus Tahun 2001
4. Politeknik Kesehatan Bandung Jurusan Kesehatan Gigi Lulus Tahun 2004
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Tahun 2024
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