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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan perilaku pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut dengan status kebersihan gigi dan mulut pada Anak Kelas 

IV SDN 01 Cisurupan” dapat disimpulkan :  

5.1.1 Perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut  pada siswa kelas IV SDN 

01 Cisurupan sebagian besar berada pada kriteria  cukup (70,8%). 

5.1.2 Status kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas IV SDN 01 Cisurupan 

sebagaian besar berada pada kriteria baik (77,1%). 

5.1.3 Korelasi rank spearman menunjukan adanya hubungan perilaku 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan status kebersihan gigi dan 

mulut pada Anak Kelas IV SDN 01 Cisurupan, dengan p-value: 0,003. 

 

5.2 Saran  

5.2.1 Murid Kelas IV SDN 01 Cisurupan diharapkan dapat meningkatkan 

kebersihan gigi dan mulut dengan merawat gigi pada gigi yang rentan 

terhadap timbulnya penumpukan plak dan kalkulus. 

5.2.2 Orang tua agar selalu memberikan pengetahuan, sikap dan contoh prilaku 

yang baik tentang menjaga kebersihan gigi dan mulut pada anaknya. 

5.2.3 Guru agar tetap selalu memberikan pengetahuan tentang cara menyikat gigi 

yang baik dan benar pada siswa Kelas IV SDN 01 Cisurupan. 

5.2.4 Institusi semoga penelitian ini dapat dijadikan bahan acuan lebih lanjut 

mengenai hubungan perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut 

dengan status kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas IV. 

 

 

  


