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LAMPIRAN 1 

SURAT BALASAN IJIN PENELITIAN   

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

LAMPIRAN 2 

INFORMED CONSENT  

 



  

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN GIGI 

JL.Tamansari No. 210 Po. Box 193 Telp/Fax (0265) 334790 Tasikmalaya 

 

 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : .................................................................. 

Usia : .................................................................. 

Alamat : .................................................................. 

Pekerjaan : .................................................................. 

Dengan ini sesungguhnya menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian serta 

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan membatalkan dari keikutsertaannya, 

maka saya setuju/tidak setuju*) diikutsertakan dan bersedia berperan serta dalam 

penelitian yang berjudul : 

“hubungan perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan status 

kebersihan gigi dan mulut pada Anak Kelas IV SDN 01 Cisurupan”. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

Tanda tangan   : ............................................... 

Tanggal  : ............................................... 

No. Responden : ............................................... 

Saksi   : .............................................. 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

LAMPIRAN 3 

LEMBAR KUESIONER PERILAKU 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI  

DAN MULUT  

 



  

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN GIGI 

JL.Tamansari No. 210 Po. Box 193 Telp/Fax (0265) 334790 Tasikmalaya 

 

 

 

KUESIONER  

PERILAKU PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

 

Data responden  

Nama  :  

Umur  :  

Jenis kelamin  :  

Alamat  : 

 

Petunjuk pengisian :  

Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat kamu dengan memberi 

tanda (V) kolom : 

No. Pernyataan  Selalu Sering Kadang-

kadang  

Tidak 

Pernah  

1. Membersihkan gigi 

dengan menggunakan sikat 

gigi dan pasta gigi 

    

2. Menyikat gigi dua kali 

dalam sehari 

    

3. Menyikat gigi setelah 

makan pagi dan sebelum 

tidur malam 

    

4. Menyikat gigi bagian 

dalam saja, karena gigi 

tersebut sangat penting 

untuk pengunyahan 

    

5. Mengunjungi dokter gigi 6 

bulan sekali 

    

6. Mengobati gusi ketika 

berdarah 

    

7. Memakan cemilan 2-3 kali 

dalam sehari 

    

8. Menggunakan pasta 

berflouride 

    



  

 

 

9. Menyikat gigi bagian 

depan saja, karena gigi 

tersebut sering dilihat 

    

10. Membersihkan gigi 

dengan berkumur-kumur 

    

(Diadopsi dari Rahmayani, 2018).   



  

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN GIGI 

JL.Tamansari No. 210 Po. Box 193 Telp/Fax (0265) 334790 Tasikmalaya 

 

 

 

Lembar pemeriksaan Status Kebersihan Gigi dan Mulut 

Dengan Oral Hygiene Index Simplified (OHI-S) 

 

Nama  :……………..  Alamat   :…………… 

TL/umur :……………..  Nama orang tua :…………… 

Jenis Kelamin :……………..   

Gigi index 

 

   

   

 

DI         CI      

     

 

 

 

OHI-S   : DI + CI 

 

Kriteria penilaian : 

Baik (good) bilamana skor berada di antara 0-1,2 

Sedang (fair) bilamana skor berada di antara 1,3-3,0 

Buruk (poor) bilamana skor berada diantara 3,1-6,0 

  

    

    
    

    



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

JADWAL PENELITIAN  

 



  

 

 

JADWAL PENELITIAN 

Kegiatan 

Tahun 2023 

Mei Juni Agustus September Oktober November 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A.Persiapan                         

1.Pengajuan 

judul 

                        

2. Perizinan                         

3.Pengumpulan   

data (pra 

penelitian) 

                        

4.Seminar 

Proposal 

Skripsi 

                        

5.Persiapan alat 

dan bahan 

Penelitian 

                        

B.Pelaksaan 

Kegiatan 

                        

 Pemeriksaan 

Kebersihan Gigi 

dan Mulut    pada 

Siswa Kelas IV 

SDN 01 

Cisurupan dengan 

Alat Ukur OHI-S 

       

 

                 

Rekapitulasi Hasil 

Penelitian 

                        

C. Pengolahan  

Data 

                        

D. Pembuatan 

Laporan 

                        

E. Sidang Skripsi                         



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

LAMPIRAN 5 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

 



  

 

 

HASIL REKAPITULASI STATUS KEBERSIHAN GIGI       

no nama responden jenis kelamin umur nilai kriteria 

1 responden 1 l 10 0.6 baik 

2 responden 2 l 10 0.9 baik 

3 responden 3 l 11 0.6 baik 

4 responden 4 p 10 0.8 baik 

5 responden 5 l 10 0.3 baik 

6 responden 6 l 10 1 baik 

7 responden 7 l 11 0.8 baik 

8 responden 8 l 10 1.2 baik 

9 responden 9 l 10 1 baik 

10 responden 10 l 10 1.3 sedang 

11 responden 11 l 10 0.6 baik 

12 responden 12 p 10 0.6 baik 

13 responden 13 l 10 1 baik 

14 responden 14 p 11 0.8 baik 

15 responden 15 l 10 0.6 baik 

16 responden 16 p 10 1.3 sedang 

17 responden 17 1 11 1 baik 

18 responden 18 p 10 0.8 baik 

19 responden 19 p 11 0.3 baik 

20 responden 20 l 10 1.3 baik 

21 responden 21 p 10 0.7 baik 

22 responden 22 p 10 0.7 baik 

23 responden 23 p 9 0.7 baik 

24 responden 24 p 10 0.3 baik 

25 responden 25 l 10 0.3 baik 

26 responden 26 l 10 4.2 buruk 

27 responden 27 p 11 2.5 sedang 

28 responden 28 p 11 1.3 sedang 

29 responden 29 p 10 1.6 sedang 

30 responden 30 l 10 1.3 sedang 

31 responden 31 p 10 1.3 sedang 

32 responden 32 p 10 1.5 sedang 

33 responden 33 p 10 0.6 baik 

34 responden 34 l 10 0.6 baik 

35 responden 35 p 10 0.8 baik 



  

 

 

36 responden 36 l 10 1.6 sedang 

37 responden 37 p 10 0.6 baik 

38 responden 38 p 11 0.3 baik 

39 responden 39 p 10 0.7 baik 

40 responden 40 p 11 0.3 baik 

41 responden 41 p 10 0.7 baik 

42 responden 42 p 10 0.3 baik 

43 responden 43 l 10 1.3 sedang 

44 responden 44 p 11 1 baik 

45 responden 45 p 10 0.5 baik 

46 responden 46 p 11 0.6 baik 

47 responden 47 l 10 0.9 baik 

48 responden 48 l 10 1.2 baik 

 

  



  

 

 

HASIL REKAPITULASI KUESIONER PERILAKU PEMELIHARAAN  

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT               

no Nama 
responden 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Jumlah  Kriteria  

1 responden 1 4 2 2 3 1 1 3 4 1 1 22 Cukup  

2 responden 2 4 2 2 3 1 1 3 4 1 1 22 Cukup  

3 responden 3 4 4 4 3 1 1 2 4 2 2 27 Baik 

4 responden 4 4 3 3 2 1 1 2 4 3 3 26 Cukup  

5 responden 5 3 2 2 3 2 1 2 4 3 3 25 Cukup  

6 responden 6 3 2 1 2 1 1 1 1 2 2 16 Cukup  

7 responden 7 2 2 2 3 1 2 4 2 4 3 25 Cukup  

8 responden 8 4 2 2 3 1 1 3 4 3 1 24 Cukup  

9 responden 9 3 3 1 2 2 1 2 4 2 2 22 Cukup  

10 responden 10 4 2 1 1 1 2 2 1 4 1 19 Cukup  

11 responden 11 4 2 2 4 1 1 2 1 4 1 22 Cukup  

12 responden 12 4 3 2 1 1 3 3 1 3 1 22 Cukup  

13 responden 13 3 2 1 2 1 2 1 3 2 2 19 Cukup  

14 responden 14 3 3 1 2 1 1 2 2 2 2 19 Cukup  

15 responden 15 4 2 2 3 1 1 2 1 3 4 23 Cukup  

16 responden 16 3 3 2 4 2 1 1 2 2 1 21 Cukup  

17 responden 17 2 4 4 1 1 2 1 1 3 1 20 Cukup  

18 responden 18 3 2 1 1 1 3 1 4 1 1 18 Cukup  

19 responden 19 3 3 3 2 1 2 2 3 3 1 23 Cukup  

20 responden 20 4 2 2 3 1 1 2 1 2 1 19 Cukup  

21 responden 21 4 4 4 3 1 1 2 4 2 2 27 Baik 

22 responden 22 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 31 Baik 

23 responden 23 4 4 4 2 4 2 3 4 1 1 29 Baik 

24 responden 24 2 2 2 4 4 3 4 2 3 1 27 Baik 

25 responden 25 2 1 1 3 1 3 4 2 2 1 20 Cukup  

26 responden 26 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Kurang 

27 responden 27 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 13 Kurang 

28 responden 28 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 18 Cukup  

29 responden 29 4 4 2 1 1 2 3 2 3 3 25 Cukup  

30 responden 30 3 2 1 1 1 4 1 2 2 3 20 Cukup  

31 responden 31 4 4 2 4 1 1 2 1 4 2 25 Cukup  

32 responden 32 2 2 1 1 1 3 1 1 2 2 16 Cukup  

33 responden 33 4 4 3 1 3 2 2 1 2 2 24 Cukup  

34 responden 34 2 2 1 1 2 2 4 2 2 4 22 Cukup  



  

 

 

35 responden 35 4 2 3 4 3 2 2 2 3 3 28 Baik 

36 responden 36 2 2 2 3 1 2 3 2 4 3 24 Cukup  

37 responden 37 4 2 2 3 1 1 3 2 3 4 25 Cukup  

38 responden 38 3 3 2 3 1 1 2 1 1 1 18 Cukup  

39 responden 39 4 2 2 2 1 2 2 4 3 3 25 Cukup  

40 responden 40 2 2 4 3 3 1 2 4 3 1 25 Cukup  

41 responden 41 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 22 Cukup  

42 responden 42 3 3 2 1 2 4 1 4 3 2 25 Cukup  

43 responden 43 3 3 2 1 1 3 2 4 3 2 24 Cukup  

44 responden 44 4 2 1 1 4 2 2 4 4 2 26 Cukup  

45 responden 45 4 2 1 4 1 4 4 3 1 3 27 Baik 

46 responden 46 4 3 2 1 1 4 3 4 1 4 27 Baik 

47 responden 47 4 2 3 3 3 4 3 2 3 3 30 Baik 

48 responden 48 3 2 3 2 4 2 2 2 3 4 27 Baik 

  



  

 

 

SPSS 

 

Frequencies 

Statistics 

  

Jenis Kelamin Umur Perilaku 

Status kebersihan 

gigi  

N Valid 48 48 48 48 

Missing 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 22 45.8 45.8 45.8 

Perempuan 26 54.2 54.2 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 tahun 37 77.1 77.1 77.1 

11 tahun 11 22.9 22.9 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Perilaku 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 12 25.0 25.0 25.0 

Cukup 34 70.8 70.8 95.8 

Kurang 2 4.2 4.2 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 



  

 

 

Status kebersihan gigi  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 37 77.1 77.1 77.1 

Sedang 10 20.8 20.8 97.9 

Buruk 1 2.1 2.1 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

 

Nonparametric Correlations 

 

Correlations 

   

Perilaku 

Status 

kebersihan 

gigi  

Spearman's rho Perilaku Correlation 

Coefficient 
1.000 .425** 

Sig. (2-tailed) . .003 

N 48 48 

Status kebersihan gigi  Correlation 

Coefficient 
.425** 1.000 

Sig. (2-tailed) .003 . 

N 48 48 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 

  



  

 

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Perilaku * Status kebersihan gigi  48 100.0% 0 .0% 48 100.0% 

 

 

Perilaku * Status kebersihan gigi  Crosstabulation 

   Status kebersihan gigi  

Total    Baik Sedang Buruk 

Perilaku Baik Count 12 0 0 12 

% within Perilaku 100.0% .0% .0% 100.0% 

Cukup Count 25 9 0 34 

% within Perilaku 73.5% 26.5% .0% 100.0% 

Kurang Count 0 1 1 2 

% within Perilaku .0% 50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 37 10 1 48 

% within Perilaku 77.1% 20.8% 2.1% 100.0% 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 



  

 

 

DOKUMENTASI  
 

 

 
Pengisian Kuisioner Perilaku 

 

 
Pemeriksaan OHI-S 



  

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

BIOGRAFI PENULIS 

 



  

 

 

BIOGRAFI PENULIS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama   : Ida Parida  

TTL   : Garut, 7 September 1973 

Alamat   : Kp Barukai Rt 05 Rw 03 Cisurupan Garut 

 

Riwayat Pendidikan 

SDN 1 Cintarakyat Lulus Tahun 1986 

SMPN 1 Cisurupan Lulus Tahun 1989 

SPRG Pemda Tasikmalaya Lulus Tahun 1992 

D3 Keperwatan Gigi Lulus Tahun 2013 


