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SATUAN PELAJARAN 

 

Bidang studi  : Promosi Kesehatan Gigi 

Sub bidang studi : Penyakit Gigi dan Mulut 

Pokok bahasan       : Puberty Gingivitis 

Sub pokok bahasan : 1.  Pengertian Puberty Gingivitis 

2. Tanda-tanda Gingivitis 

3.  Penyebab Gingivitis 

4. Cara Pencegahan Gingivitis 

Sasaran  : Siswa Umur 14 Tahun SMPN 20 Tasikmalaya 

Tempat  : Rumah Masing-masing 

Waktu   : 20 menit. 

 

I. Tujuan Instruksional Umum (TIU) 

 Setelah mendapatkan penyuluhan selama 20 menit tentang puberty 

gingivitis, diharapkan siswa kelas 2 SMP mampu  memahami tentang puberty 

gingivitis dengan baik dan benar. 

II. Tujuan Intruksional Khusus (TIK) 

TIK I     : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang puberty gingivitis selama 

5 menit, diharapkan siswa umur 14 tahun di SMPN 20 Tasikmalaya 

mampu  menjelaskan tentang pengertian puberty gingivitis dengan 

baik dan benar. 

TIK II    : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang puberty gingivitis selama 

5 menit, diharapkan siswa umur 14 tahun di SMPN 20 Tasikmalaya 

mampu  menjelaskan tentang tanda-tanda gingivitis dengan baik dan 

benar.. 

TIK III   : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang puberty gingivitis selama 

5 menit, diharapkan siswa umur 14 tahun di SMPN 20 Tasikmalaya 

mampu  menjelaskan tentang penyebab gingivitis dengan baik dan 

benar. 



TIK IV   : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang puberty gingivitis selama 

5 menit, diharapkan siswa umur 14 tahun di SMPN 20 Tasikmalaya 

mampu  menjelaskan tentang cara pencegahan gingivitis dengan 

baik dan benar. 

 

III.  Materi 

TIK I      : Gingivitis atau radang gusi adalah penyakit gusi (penyakit 

periodontal) yang umum dan bersifat ringan. Penyakit ini ditandai 

dengan pembengkakan dan kemerahan pada gingiva, bagian dari 

gusi di sekitar pangkal gigi. Penyebab radang gusi yang paling 

umum adalah penumpukan plak yang terbentuk dari kumpulan 

bakteri, dan sisa-sisa makanan yang telah menempel pada 

permukaan gigi. (Mubarak, 2022) 

 Radang gusi (gingivitis) adalah peradangan pada gusi, Gingivitis 

sering terjadi kapan saja setelah tumbuh gigi. (Pratiwi dan 

Mumpuni, 2013) 

 Puberty gingivitis atau gingivitis pubertas adalah jenis gingivitis 

yang paling umum terjadi pada anak usia praremaja yaitu umur 11-

14 tahun baik pada laki-laki ataupun perempuan. Gingivitis puberty 

disebabkan oleh peningkatan kadar hormon seks (estrogen dan 

progesteron) selama masa puberta yang ditandai dengan respons 

gingiva yang berlebih terhadap faktor lokal, seperti sisa makanan, 

akumulasi plak, dan kalkulus serta kebiasaan kebersihan mulut 

remaja yang buruk (Chaitra et al., 2012) 

TIK II     : Tanda-tanda Gingivitis 

a. Gusi berwarna kemerahan, bengkak, dan terasa lunak ketika 

disentuh dengan lidah atau tangan 

b. Gusi turun atau menyusut 

c. Gusi kendur, bergeser, atau bahkan lepas 

d. Gusi mudah berdarah saat Anda menyikat gigi atau menggunakan 

benang gigi 



e. Perubahan warna gusi dari merah muda segar menjadi merah 

kehitaman 

f. Bau mulut yang tidak hilang-hilang, atau rasa tidak enak di mulut 

g. Nyeri intens dan tajam ketika membuka mulut untuk mengunyah, 

menggigit, atau bahkan berbicara. (Sariningsih, 2012) 

TIK III    : Penyebab Gingivitis 

1. Kesehatan mulut yang tidak dijaga sehingga menimbulkan plak. 

Penyebab utama dari radang gusi ini adalah penumpukan plak. 

Plak sendiri merupakan lapisan lengket bakteri yang terbentuk 

dari endapan sisa-sisa makanan di permukaan gigi.  Plak yang 

dibiarkan terus-terusan menumpuk dalam jangka waktu lama 

akan mengeras dan membentuk karang gigi di bawah garis gusi. 

Karang gigi inilah yang memicu peradangan pada gusi. Seiring 

waktu, gusi akan bengkak dan mudah berdarah. Karies gigi pun 

bisa saja terjadi. Jika tidak segera diobati, radang gusi dapat 

berkembang menjadi periodontitis yang menyebabkan gigi 

tanggal atau copot (Wahyuni, 2018) 

2. Kebiasaan merokok 

3. Pengaruh usia 

4. Pengaruh obat-obatan 

5. Perubahan hormon 

6. Kekurangan gizi yang baik untuk gusi 

7. Antibodi yang menurun misalnya terkena HIV atau Kemoterapi 

8. Menggunakan gigi palsu dnegan ukuran yang tidak pas 

9. Pengidap Diabetes 

TIK IV    : Pencegahan Gingivitis 

a. Gosok gigi minimal dua kali sehari yaitu setelah makan pagi dan 

sebelum tidur. 

b. Gunakan benang gigi untuk membersihkan sisa kotoran yang 

membandel. 

c. Kumur dengan obat kumur untuk membunuh bakteri. 



d. Mengonsumsi makanan mengandung vitamin C dan kalsium 

yang dapat meminimalkan risiko radang gusi. 

e. Perbanyak minum air putih agar kondisi mulut tidak kering. 

f. Kunjungi dokter gigi 6 bulan sekali. (Sastroatmodjo, 2017) 

IV. Metode 

1. Penyuluhan menggunakan postingan media Dadedu (Daily Dental 

Education) pada aplikasi Tiktok 

2. Google Form 

V. Alat Peraga 

1. Media Dadedu (Daily Dental Education) pada aplikasi Tiktok 

VI. Kegiatan Belajar Mengajar (KBM) 

No 
Kegiatan 

Metode 
Alat 

Peraga 
Waktu 

Penyuluhan Sasaran 

1. Pemberian Kusioner pre-test 

tentang gingivitis 

Menjawab 

pertanyaan 

Kusioner 

pres-test 

tentang 

gingivitis 

Postingan 

Tiktok 

Google 

Form 

1 hari 

 

2. Penyampaian Materi: 

TIK I : Pengertian Puberty 

Gingivitis 

Menyimak/m

elihat 

diaplikasi 

Tiktok 

Postingan 

Tiktok 

Tiktok 5 menit 

TIK II : Tanda-tanda radang 

gusi 

 

Menyimak/m

elihat 

diaplikasi 

Tiktok 

Postingan 

Tiktok 

Tiktok 5 menit 

TIK III : Penyebab radang 

gusi 

 

Menyimak/m

elihat 

diaplikasi 

Tiktok 

Postingan 

Tiktok 

Tiktok 5 menit 

TIK IV: Pencegahan radang 

gusi 

Menyimak/m

elihat 

diaplikasi 

Tiktok  

Postingan 

Tiktok  

Tiktok 5 menit 

3. Mengadakan evaluasi 

berupa pengisian Kuisioner 

Post test tentang Puberty 

Gingivitis. 

Menjawab 

pertanyaan 

Kusioner Post 

test tentang 

gingivitis 

Postingan 

Tiktok 

Tiktok 1 hari 
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LAMPIRAN 6 

 

MEDIA DADEDU (DAILY DENTAL 

EDUCATION) 

 



MATERI 1 

Membahas mengenai : Pengertian Gingivitis dan Puberty Gingivitis 

Media berbentuk video 

Dapat dibuka melalui link : 

https://drive.google.com/file/d/1sSTsXbrWm3PIY2aCvtRf38gw__ZbixAm/view?

usp=drivesdk 

Scan : 

 

Berikut lampiran cuplikan edukasi mengenai pengertian gingivitis dan puberty 

gingivitis: 

   



   

   



   

 

  



MATERI 2 

Membahas mengenai : Tanda-tanda Gingivitis 

Media berbentuk kolase dari tanda-tanda gingivitis yang terdiri dari 8 slide dalam 

satu upload-an 

 

  



 

  



MATERI 3 

Membahas mengenai : Penyebab Gingivitis 

Media berbentuk vidio 

Dapat dibuka melalui link : 

https://drive.google.com/file/d/1vQ0rkxGs1M9mjXNCJg99jpVVUHx-

hsnb/view?usp=drivesdk 

Scan : 

 

Berikut lampiran cuplikan edukasi mengenai penyebab gingivitis: 

   

https://drive.google.com/file/d/1vQ0rkxGs1M9mjXNCJg99jpVVUHx-hsnb/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1vQ0rkxGs1M9mjXNCJg99jpVVUHx-hsnb/view?usp=drivesdk


   

   



   

   

  



MATERI 4 

Membahas mengenai : Pencegahan Gingivitis 

Media berbentuk kolase dari pencegahan gingivitis yang terdiri dari 7 slide dalam 

satu upload-an 

  



 

  



  

LAMPIRAN 7 

ANGKET KUESIONER 



KUESIONER TENTANG PUBERTY GINGIVITIS PADA REMAJA 

UMUR 14 TAHUN DI SMPN 20 TASIKMALAYA 

A. Data Umum 

Nama: 

Jenis Kelamin: P/L 

Alamat: 

B. Pertanyaan tentang Gingivitis 

1. Apa yang dimaksud dengan gingivitis? 

a. Radang gusi 

b. Radang gigi 

c. Radang lidah 

2. Apa yang dimaksud dengan gingivitis puberty? 

a. Gingivitis yang diakibatkan oleh peradangan gingival bagian marginal 

b. Gingivitis yang dialami dimasa pubertas 

c. Gingivitis yang terjadi akibat defisiensi vitamin C 

3. Apa nama lain dari gingivitis puberty? 

a. Gingivitis pregnancy  

b. Gingivitis pubertas 

c. Gingivitis marginalis 

4. Apa yang termasuk gejala gingivitis? 

a. Gusi tidak berdarah 

b. Gusi berwarna merah muda 

c. Gusi yang mudah berdarah saat sikat gigi 

5. Apa tanda gusi yang mengalami gingivitis? 

a. Gusi berwarna kemerahan, bengkak, dan terasa lunak ketika disentuh dengan 

lidah atau tangan 

b. Warna gusi merah muda 

c. Tekstur permukaan gusi halus 

6. Apa tanda radang gusi yang kedua adalah... 

a. Gusi turun atau menyusut 

b. Gusi kendur, bergeser, atau bahkan lepas 



c. Bau mulut yang tidak hilang-hilang 

7. Termasuk ke dalam apa nyeri intens dan tajam ketika membuka mulut untuk 

mengunyah, menggigit, atau bahkan berbicara? 

a. Ciri radang gusi 

b. Tanda radang gusi 

c. Pencegahan radang gusi 

8. Ada berapa tanda-tanda radang gusi? 

a. 6 

b. 7 

c. 8 

9. Apa penyebab utama radang gusi? 

a. Gigi berlubang 

b. Plak 

c. Makanan sehat 

10. Apa yang akan terjadi jika gingivitis tidak diobati? 

a. Karang gigi 

b. Gigi berlubang 

c. Periodontitis 

11. Pada siapa biasa terjadi perubahan hormon? 

a. Lansia 

b. Anak kecil 

c. Remaja 

12. Apa salah satu penyebab gingivitis? 

a. Penggunaan gigi palsu yang tidak sesuai dengan ukurannya 

b. Makan makanan sehat 

c. Penyakit anemia 

13. Bagaimana cara untuk mencegah radang gusi? 

a. Menggosok gigi 1x dalam sehari 

b. Menggosok gigi 2x dalam sehari 

c. Menggosok gigi 3x dalam sehari 

 



14. Apakah makanan yang dapat meminimalisir radang gusi? 

a. Yang mengandung Vit C 

b. Yang mengandung Vit D 

c. Yang mengandung Vit A 

15. Berapa bulan sekali kita harus mengunjungi dokter gigi? 

a. 9 bulan sekali 

b. 6 bulan sekali 

c. 3 bulan sekai 

Kunci Jawaban: 

1. A 

2. B 

3. B 

4. C 

5. A 

6. A 

7. B 

8. B 

9. B 

10. C 

11. C 

12. A 

13. B 

14. A 

15. B 

Kuesioner diadopsi dan dimodifikasi dari Rizky F (2023) 

 

 



Lembar Checklist 

Daftar Hadir Penelitian 

Nama Responden 
Hari 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Responden 1 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 3 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 4 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 5 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 6 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 7 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 8 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 9 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 10 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 11 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 12 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 13 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 14 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 



Responden 15 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 16 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 17 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 18 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 19 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 20 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 21 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 22 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 23 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 24 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 25 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 26 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 27 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 28 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 29 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 30 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Responden 33 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

LAMPIRAN 8 

 

ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 



 

ANGKET AHLI MEDIA 

Judul Penelitian : Pengaruh Media Dadedu (Daily Dental Education) 

pada Aplikasi TikTok sebagai Upaya Peningkatan 

Pengetahuan Puberty Gingivitis Remaja Usia 14 

Tahun di SMPN 20 Tasikmalaya 

Peneliti   : Irma Rahmawati 

Penilai    :  

Institusi   : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

Petunjuk Pengisian  : 

Lembar penilaian ini dimaksudkan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu sebagai 

ahli media mengenai media Dadedu (Daily Dental Education)  tentang Puberty 

Gingivitis yang digunakan dalam Pendidikan Penyakit gigi dan Mulut bagi Remaja 

Usia 14 Tahun.  

Pendapat kritik, saran dan koreksi dari Bapak/Ibu sangat bermanfaat untuk 

memperbaiki dan meningkatkan kualitas media yang penulis kembangkan. 

Sehubungan dengan hal tersebut, penulis berharap kesediaan Bapak/Ibu untuk 

memberikan respon pada setiap pertanyaan sesuai dengan petunjuk. Atas perhatian 

Bapak/Ibu, penulis ucapkan terima kasih. 

Berikan tanda ceklis (√) pada kolom paling kanan sesuai penilaian terhadap media 

Dadedu (Daily Dental Education) pada Aplikasi TikTok. 

Dimana rentang pilihan mulai (5) "Sangat Baik" sampai (1) "Sangat Tidak Baik". 

Berikut keterangan selengkapnya mengenai skala penilaian : 

5 = SB (Sangat Baik) 

4 = B (Baik) 

3= C (Cukup) 

2 = TB (Tidak Baik) 

1 = STB (Sangat Tidak Baik) 
  



 

RUBRIK PENILAIAN OLEH AHLI MEDIA 

ASPEK BUTIR INDIKATOR RUBRIK PENILAIAN 

INSTRUMEN 

5 

(SB) 

4 

(B) 

3 

(C) 

2 

(TB) 

1 

(STB) 

Variasi 

Penyajian 

Media 

1. Media 

menyajikan 

gambar, warna 

dan huruf tulisan 

yang menarik 

     

2. Pertanyaan yang 

disajikan dalam 

media sudah 

berisi tentang 

materi Puberty 

Gingivitis 

     

Keterlaksanaan 1. Pengaruh media 

dalam 

menimnulkan 

keinginan 

remaja untuk 

mendengarkan 

dan menyimak 

     

2. Pengaruh media 

dalam 

menimbulkan 

keinginan 

remaja untuk 

membaca 

     

3. Fleksibilitas 

penggunaan 

     

Kelengkapan 

Media 

1. Kelengkapan 

struktur media 

     

2. Kesesuaian 

gambar, warna 

dan huruf tulisan 

yang 

ditampilkan 

     

Desain Media 1. Kemampuan 

media untuk 

menggugah 

remaja berfikir 

kritis 

     



2. Kesesuaian 

gambar, warna 

dan huruf tulisan 

yang 

ditampilkan 

     

Tampilan 

Menyeluruh 

1. Kemenarikan 

tampilan gambar 

     

2. Kemenarikan 

tampilan warna 

     

3. Kemenarikan 

tampilan huruf 

tulisan 

     

4. Keserasian 

antara gambar, 

warna dan huruf 

tulisan 

     

  



 

 

Komentar dan Saran Tambahan 

1. Komentar 

 

 

 

 

 

2. Saran 

 

 

 

No Jenis Kesalahan Saran Perbaikan 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Tasikmalaya,    Februari 2024 

 

 

 

 

 

 

      (………………………………) 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

LAMPIRAN 9 

 

SURAT PERMOHONAN DAN 

PERSETUJUAN AHLI VALIDASI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



  



  

LAMPIRAN 10 

 

HASIL PENILAIAN AHLI MEDIA 



Hasil Penilaian oleh Ahli Media 

No Penilai Dokumentasi 

1 drg. Anie Kristiani, M.Pd 

 



2 Rena Setiana, S.ST., M.K.M 

 



3 Hilmy Ila R, S.ST., M.K.M 

 



 

  

LAMPIRAN 11 

 

HASIL UJI WICOXON 



Hasil Uji Wilcoxon Menggunakan SPSS Versi 29 

 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

Post Test - 

Pre Test 

Z -4.773b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

<.001 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 



  



 

Uji Normalitas 

 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pre Test .155 33 .044 .939 33 .066 

Post Test .367 33 <.001 .680 33 <.001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 



 

  

LAMPIRAN 12 

 

JADWAL PENELITIAN 



Jadwal Penelitian 

No 
Kegiatan 

November Desember Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3  

1 Pengajuan 

Judul 

                        

2 Penyusunan 

Proposal 

                        

3 Pra Penelitian                         

4 Perbaikan 

Proposal 

                        

5 Seminar 

Proposal 

                        

6 Persiapan 

Penelitian : 

a. Perizinan 

b. Persiapan 

alat dan bahan 

                        

7 Pelaksanaan 

Penelitian 

                        

8 Pengolahan 

Data 

                        

9 Penyusunan 

laporan 

                        

10 Sidang Karya 

Tulis Ilmiah 

                        

 

  



  

LAMPIRAN 13 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 



Dokumentasi Penelitian 

No Gambar 

1 

 

Penjelasan Penelitian 

 

 



No Gambar 

2 Pretest menggunakan Google Form 



3 Menonton media Dadedu (Daily Dental Education) pada Aplikasi 

TikTok 

 



4 Posttest menggunakan google form 

 



 

  

LAMPIRAN 14 

 

DATA HASIL PENELITIAN 



REKAPITULASI DATA HASIL 

PRETEST PENGETAHUAN PUBERTY GINGIVITIS PADA REMAJA USIA 20 TAHUN DI SMPN 20 TASIKMALAYA 

Nama 

Responden 

Skor Tiap Pertanyaan Skor Nilai Kriteria 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15    

Responden 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 9 60 Cukup 

Responden 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 10 67 Cukup 

Responden 3 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 11 73 Cukup 

Responden 4 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 10 67 Cukup 

Responden 5 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 5 33 Kurang 

Responden 6 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 9 60 Cukup 

Responden 7 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 11 73 Cukup 

Responden 8 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 8 53 Kurang 

Responden 9 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 10 67 Cukup 

Responden 10 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 12 80 Baik 

Responden 11 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 6 40 Kurang 

Responden 12 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 8 53 Kurang 

Responden 13 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 

Responden 14 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 9 60 Cukup 

Responden 15 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 10 67 Cukup 

Responden 16 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 11 73 Cukup 



Responden 17 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 8 53 Kurang 

Responden 18 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

Responden 19 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 11 73 Cukup 

Responden 20 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 9 60 Cukup 

Responden 21 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 5 33 Kurang 

Responden 22 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 40 Kurang 

Responden 23 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4 27 Kurang 

Responden 24 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4 27 Kurang 

Responden 25 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 5 33 Kurang 

Responden 26 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 53 Kurang 

Responden 27 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 9 60 Cukup 

Responden 28 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 5 33 Kurang 

Responden 29 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

Responden 30 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 9 60 Cukup 

Responden 31 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 20 Kurang 

Responden 32 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 27 Kurang 

Responden 33 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 20 Kurang 

Jumlah 270 1.799 
Cukup 

Rata-rata 

8 55 

∑𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑖𝑠𝑖𝑎𝑛

∑𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 (15𝑥33)
 𝑥 100%  = 

270

495
 x 100% = 55% 



 

REKAPITULASI DATA HASIL 

POSTTEST  PENGETAHUAN PUBERTY GINGIVITIS PADA REMAJA USIA 20 TAHUN DI SMPN 20 TASIKMALAYA 

Nama 

Responden 

Skor Tiap Pertanyaan Skor Nilai Kriteria 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15    

Responden 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 4 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 11 73 Cukup 

Responden 5 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 12 80 Baik 

Responden 6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 8 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 9 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 13 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 10 67 Cukup 

Responden 14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 15 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 



Responden 16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 9 60 Kurang 

Responden 17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 12 80 Baik 

Responden 18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 9 60 Kurang 

Responden 19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 23 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 24 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

Responden 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

Responden 26 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

Responden 27 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 28 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 29 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 31 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

Responden 32 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 11 73 Cukup 

Responden 33 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

Jumlah 435 2.894 

Baik 
 435

33
 = 13 88 



Rata-rata ∑𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑖𝑠𝑖𝑎𝑛

∑𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 (15𝑥33)
 𝑥 100%  = 

435

495
 x 100% = 88% 

 

 


