BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.1.1 Sebelum di berikan penyuluhan tingkat pengetahuan orang tua tentang
menyikat gigi yang baik dan benar pada kriteria baik sebanyak 5 responden
(11,4%) dan setelah di  berikan penyuluhan menggunakan metode
demonstrasi tingkat pengetahuan orang tua meningkat menjadi 45,5%.

5.1.2 Keterampilan menyikat gigi anak sebelum orang tua di berikan penyuluhan
dengan kriteria baik sebanyak 11,4% dan setelah orang tua di berikan
penyuluhan meningkat menjadi 52,3%.

5.1.3 Ada pengaruh penyuluhan menggunakan metode demonstrasi terhadap
pengetahuan orang tua dan keterampilan menyikat gigi anak di PAUD PGRI
Cibatu menurut hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test dengan nilai Asymp Sig
(2-tailed) adalah 0,001.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi anak di PAUD PGRI Cibatu
Diharapkan dapat membiasakan merawat kesehatan gigi dengan cara
menyikat gigi dengan baik dan benar.
5.2.2 Bagi orang tua
Diharapkan agar selalu memberikan pengetahuan, sikap dan contoh perilaku
yang baik tentang cara menyikat gigi dengan baik dan benar pada anaknya.
5.2.3 Bagiguru
Diharapkan agar tetap selalu memberikan pengetahuan tentang cara
menyikat gigi yang baik dan benar pada siswa PAUD PGRI Cibatu.
5.2.4 Bagi para mahasiswa Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya
Diharapkan untuk menambah pengetahuan tentang pengaruh antara
penyuluhan menggunakan metode demonstrasi terhadap pengetahuan orang tua dan
keterampilan menyikat gigi anak dan menjadikan acuan untuk referensi

selanjutnya.
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5.2.5 Bagi UPT Puskesmas Sariwangi
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan acuan lebih lanjut mengenai
pengaruh antara penyuluhan menggunakan metode demonstrasi terhadap

pengetahuan orang tua dan keterampilan menyikat gigi anak.



