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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan status gizi anak dan status ekonomi 

orangtua terhadap kejadian karies pada anak usia pra sekolah di kelompok bermain 

baiturrahman Kecamatan Peundeuy Kabupaten Garut. dapat di simpulkan bahwa 

hasil penelitian dari 30 responden adalah, sebagai berikut: 

5.1.1 Status Gizi Anak terhadap kejadian karies pada anak usia pra sekolah di 

kelompok bermain baiturrahman Kecamatan Peundeuy Kabupaten Garut 

yang terbanyak yaitu dengan kriteria normal sebesar 50,0% 

5.1.2 Status Ekonomi Orangtua terhadap kejadian karies pada anak usia pra sekolah 

di kelompok bermain baiturrahman Kecamatan Peundeuy Kabupaten Garut 

yang terbanyak yaitu dengan kriteria tinggi sebesar 50,0 % 

5.1.3 Kejadian karies pada anak usia pra sekolah di kelompok bermain 

baiturrahman Kecamatan Peundeuy Kabupaten Garut yang terbanyak yaitu 

dengan kriteria tinggi sebesar 36,7%  

5.1.4 Ada Hubungan status gizi anak dan status ekonomi orangtua terhadap 

kejadian karies pada anak usia pra sekolah di kelompok bermain 

baiturrahman Kecamatan Peundeuy Kabupaten Garut, semakin tinggi Status 

Gizi dan Status ekonomi orangtua maka semakin rendah kejadian karies pada 

anak usia pra sekolah di kelompok bermain baiturrahman Kecamatan 

Peundeuy Kabupaten Garut. 

Saran 

5.2.1 Bagi Kelompok Bermain Anak Baiturrahman Melakukan edukasi mengenai 

pentingnya status gizi dan status ekonomi orangtua dalam merawat gigi 

anak dan memberikan edukasi tentang Kesehatan gigi anak untuk mencegah 

terjadinya karies gigi pada anak  
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5.2.2 Bagi Peneliti Lain Diharapkan dari penelitian ini dapat menjadi sumber 

referensi dan informasi bagi para peneliti dengan variabel yang lebih baik. 

5.2.3 Bagi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Jurusan Keperawatan Gigi 

Diharapkan dapat menjadi sumber referensi bagi mahasiswa yang 

membutuhkan sumber referensi untuk penelitian selanjutnya dan lebih 

memperbanyak lagi sumber referensi seperti buku-buku agar dapat 

menambah sumber referensi untuk peneliti dan menjadi sumber ilmu 

pengetahuan untuk para mahasiswa dan mahasiswi.  


