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INFORMED CONSENT

Kuisioner ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan

sikap terhadap kesehatan gigi dengan pengalaman karies pada anak Sekolah

Minggu kelas 3-4 di Gereja HKBP Tasikmalaya. Hasil dari kuesioner ini semata-

mata untuk tujuan evaluasi. Kuesioner ini terdiri dari 3 bagian, yaitu identitas diri,

kuesioner tentang pengetahuan kesehatan gigi dan mulut, dan sikap kesehatan gigi

dan mulut. Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Usia :

Asal Sekolah :

Kelas :

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan yang

diberikan, sehingga dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun,

saya bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan kondisi:

a. Data yang diperoleh dari penelitian ini dijaga kerahasiaannya dan hanya

dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.

b. Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan keluar/tidak berpatisipasi lagi

dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan apapun.

Tasikmalaya, Februari 2024

Responden

(..........................)
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I. DATA RESPONDEN
Nama Anak :
Umur :
Kelas :
Alamat :

Berilah tanda (X) pada jawaban yang menurut adik-adik benar!
1. Apa tujuan menyikat gigi?

a. Membersihkan lidah
b. Membersihkan sebagian permukaan gigi
c. Membuat gigi putih
d. Membersihkan gigi dari sisa makanan yang menempel pada permukaan

gigi
2. Berapa kali menyikat gigi dalam sehari?

a. Satu kali saat mandi pagi
b. Dua kali saat mandi pagi dan mandi sore
c. Satu kali saat mandi sore
d. Dua kali saat setelah sarapan pagi dan sebelum tidur malam

3. Ciri-ciri sikat gigi yang baik seperti apa?
a. Warna dan bentuk yang menarik
b. Sikat gigi dengan bulunya lembut dengan ujung sikat kecil
c. Sikat gigi dengan bulunya kasar
d. Sikat gigi dengan bulu yang banyak

4. Kapan sebaiknya mengganti sikat gigi menurut adik-adik?
a. Satu tahun 3 kali
b. Satu bulan 2 kali
c. Tiap 6 bulan sekali
d. Tiap 3 bulan sekali

5. Bagaimana cara adik-adik membersihkan gigi?
a. Hanya kumur-kumur menggunakan air biasa
b. Menggunakan tusuk gigi setelah makan
c. Menggunakan sikat gigi dan pasta
d. Menggunakan sikat gigi saja

6. Bagaimana cara adik-adik menyikat gigi?
a. Menyikat gigi hanya bagian depan saja



b. Menyikatb gigi bagian belakang saja karena gigi tersebut sering
digunakan mengunyah

c. Menyikat gigi yang mudah di jangkau
d. Menyikat gigi seluruh permukaan gigi

7. Sebaiknya sikat gigi dirumah digunakan oleh?
a. Bersemaan
b. Sendiri
c. Bergantian
d. Satu untuk semua

8. Bagaimana tanda gigi sehat ?
a. Tidak berlubang
b. Berbau
c. Ada keluhan sakit
d. Ada sisa makanan

9. Kapan sebaiknya kita memeriksa gigi secara berkala dianjurkan dokter setiap?
a. Satu bulan sekali
b. Dua bulan sekali
c. 6 bulan sekali
d. 6 tahun sekali

10. Pasta gigi yang baik digunakan mengandung apa?
a. Mengandung vitamin K
b. Mengandung vitamin A
c. Ada varian rasa buah-buahan
d. Obat vitamin untuk melindungi dan memperkuat gigi

11. Bagaimana cara menyikat gigi untuk gigi bagian depan yang menghadap bibir?
a. Keatas bawah
b. Maju mundur
c. Gerakan mencungkil
d. Diputar dengan gerakan melingkar kecil

12. Bagaimana cara menyikat gigi untuk gigi bagian belakang yang menghadap
pipi?
a. Keatas bawah
b. Maju mundur
c. Gerakan mencungkil
d. Diputar dengan gerakan melingkar kecil

13. Apa jenis makanan yang dapat merusak gigi adik-adik?
a. Makanan yang manis lengket dan lunak
b. Makanan berserat
c. Makanan yang mengandung air
d. Buah-buahan

14. Apa jenis makanan yang dapat membuat gigi sehat?
a. Makanan manis
b. Makanan yang mengandung air dan berserat
c. Makanan yang keras
d. Makanan yang lengket

15. Apa akibat bila adik-adik tidak menjaga kebersihan gigi dan mulut?



a. Gigi menjadi sehat
b. Gigi menjadi kuat
c. Gigi menjadi putih
d. Gigi menjadi ada lubang dan bau mulut

(Sumber: Diadopsi dari Skripsi Gika, (2022) dan dimodifikasi oleh peneliti)

No. Skripsi Gika (2022) Dimodifikasi oleh peneliti

1. No 1 pilihan ganda (D) yaitu

membersihkan gigi dari plak

Membersihkan gigi dari sisa makanan

yang menempel pada permukaan gigi

2. No 10 pilihan ganda (D) yaitu

Flour

Obat vitamin untuk melindungi dan

memperkuat gigi
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LEMBAR KUISIONER SIKAP
TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT

II. DATA RESPONDEN
Nama :
Umur :
Kelas :
Alamat :

Berilah tanda ceklis pada kolom yang sesuai dengan pernyataan!!!

No Pernyataan Sangat
setuju

setuju Tidak
setuju

Sangat
tidak
setuju

1.

(+)

Gigi sehat adalah gigi yang kuat dan

tidak berlubang

2.

(-)

Menyikat gigi bagian depan saja

karena sering terlihat

3.

(+)

Menyikat gigi seluruh permukaan gigi

4.

(+)

Menggosok gigi setiap hari sebelum

tidur malam

5.

(+)

Menyikat gigi 2 kali sehari sebelum

sarapan pagi dan sebelum tidur malam

6.

(-)

Bertukar sikat gigi dengan anggota

lainnya

7.

(-)

Menyikat gigi 2x sehari saat mandi

pagi dan mandi sore

8. Gigi akan ngilu bila saat minum



(+) dingin

9.

(-)

Gigi berlubang akan sembuh dengan

sendirinya tanpa di tambal

10.

(+)

Gigi berlubang disebabkan konsumsi

makanan manis yang berlebihan

11.

(+)

Gigi yang berlubang perlu ditambal

12.

(+)

Jika belum timbul rasa sakit maka gigi

perlu diobati

13.

(+)

Merokok dapat mempengaruhi

kesehatan gigi dan mulut.

14.

(-)

Gigi dicabut ketika sakit

15.

(+)

Kontrol kesehatan gigi minimal 6

bulan

(Sumber: Diadopsi dari Skripsi Arifah, 2016)
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LEMBAR JAWABAN KUISIONER
PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT

1. D
2. D
3. B
4. D
5. C
6. D
7. B
8. A
9. C
10. D
11. D
12. D
13. A
14. B
15. D
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LEMBAR PEMERIKSAAN STATUS KESEHATAN GIGI DAN MULUT

FORMULIR PEMERIKSAAN deft / DMFT

Nama :
Umur :
Kelas :
Jenis Kelamin :
Alamat :

D :
M:
F :
Total :

d :
e :
f :
Total :





HASIL REKAPITULASI PENGETAHUAN,SIKAP DAN DMFT

PADA ANAK SEKOLAHMINGGU KELAS 3-4

DI GEREJA HKBP TASIKMALAYA

No Responden L/P Kelas Pengetahuan Kriteria Sikap Kriteria DM
FT

Kriteria

1. R1 P 3 10 Sedang 44 Sedang 0 SANGAT RENDAH
2. R2 P 4 8 Sedang 30 Kurang 1 SANGAT RENDAH
3. R3 L 4 8 Sedang 30 Kurang 2 SEDANG
4. R4 P 4 10 Sedang 40 Sedang 1 SANGAT RENDAH
5. R5 L 4 10 Sedang 43 Sedang 1 SANGAT RENDAH
6. R6 P 3 11 Baik 41 Sedang 0 SANGAT RENDAH
7. R7 P 4 10 Sedang 40 Sedang 0 SANGAT RENDAH
8. R8 P 3 11 Baik 40 Sedang 0 SANGAT RENDAH
9. R9 P 3 12 Baik 47 Baik 0 SANGAT RENDAH
10. R10 P 4 9 Sedang 42 Sedang 2 RENDAH
11. R11 P 4 14 Baik 50 Baik 0 SANGAT RENDAH
12. R12 P 4 9 Sedang 42 Sedang 2 RENDAH
13. R13 P 3 10 Sedang 46 Baik 1 SANGAT RENDAH
14. R14 L 4 10 Sedang 41 Sedang 2 RENDAH
15. R15 P 3 10 Sedang 46 Baik 2 RENDAH
16. R16 P 4 9 Sedang 42 Sedang 2 RENDAH
17. R17 P 4 10 Sedang 47 Baik 1 SANGAT RENDAH
18. R18 P 4 8 Sedang 49 Baik 2 RENDAH
19. R19 P 3 12 Baik 50 Baik 2 RENDAH
20. R20 P 3 8 Sedang 45 Sedang 0 SANGAT RENDAH
21. R21 L 4 8 Sedang 42 Sedang 1 SANGAT RENDAH
22. R22 P 3 12 Baik 40 Sedang 1 SANGAT RENDAH
23. R23 L 4 13 Baik 49 Baik 0 SANGAT RENDAH
24. R24 L 3 5 Kurang 30 Kurang 3 SEDANG
25. R25 L 3 9 Sedang 43 Sedang 2 RENDAH
26. R26 L 3 11 Baik 47 Baik 2 RENDAH
27. R27 P 4 13 Baik 49 Baik 0 SANGAT RENDAH
28. R28 P 4 10 Sedang 41 Sedang 1 SANGAT RENDAH
29. R29 P 4 13 Baik 42 Sedang 0 SANGAT RENDAH
30. R30 L 4 10 Sedang 42 Sedang 2 RENDAH



REKAPAN KUISIONER PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI

RESP 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 JUMLAH KRITERIA
R1. 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 Sedang
R2. 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 Sedang
R3. 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 8 Sedang
R4. 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 10 Sedang
R5. 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 10 Sedang
R6. 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 11 Baik
R7. 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 10 Sedang
R8. 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 11 Baik
R9. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 12 Baik
R10. 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 9 Sedang
R11. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 Baik
R12. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 9 Sedang
R13. 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 10 Sedang
R14. 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 Sedang
R15. 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 Sedang
R16 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 9 Sedang
R17. 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Sedang
R18. 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 8 Sedang
R19. 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 Baik
R20. 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 Sedang
R21. 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 8 Sedang
R22. 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 12 Baik
R23. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 Baik
R24. 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 5 Kurang
R25. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 9 Sedang
R26. 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Baik
R27. 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 Baik
R28. 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 10 Sedang
R29. 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 Baik
R30. 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 10 Sedang
Total 20 12 21 12 29 24 23 24 6 12 15 13 30 29 29
% 67 40 70 40 97 77 80 20 40 50 43 100 97 97



REKAPAN KUISIONER SIKAP KESEHATAN GIGI

Resp 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla
h

Kriteria

R1. 4 3 4 3 4 3 4 1 3 3 1 4 3 1 3 44 Sedang
R2. 3 3 3 1 1 3 3 1 3 2 1 1 1 1 3 30 Kurang
R3. 3 3 3 1 1 3 3 1 3 2 1 1 1 1 3 30 Kurang
R4. 3 3 4 3 2 3 3 4 3 1 3 3 3 2 3 40 Sedang
R5. 4 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 2 2 43 Sedang
R6. 4 3 4 2 2 3 1 4 3 2 2 4 4 1 2 41 Sedang
R7. 3 4 3 3 4 3 1 1 4 3 3 3 1 1 3 40 Sedang
R8. 3 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 4 3 2 3 40 Sedang
R9. 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 3 2 2 47 Baik
R10. 4 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 4 3 2 2 42 Sedang
R11. 4 4 1 4 4 4 3 4 3 1 4 4 4 2 4 50 Baik
R12. 2 4 1 2 4 4 2 4 1 1 4 4 4 1 4 42 Sedang
R13. 4 4 2 4 4 4 4 1 4 2 4 3 4 1 1 46 Baik
R14. 3 1 4 4 3 3 3 4 3 2 2 3 1 1 1 41 Sedang
R15. 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 1 1 3 46 Baik
R16 3 3 4 3 4 3 1 2 3 3 2 2 3 1 3 42 Sedang
R17. 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 3 2 2 47 Baik
R18. 3 4 4 4 4 3 4 1 1 4 4 4 4 1 4 49 Baik
R19. 4 4 3 4 4 3 2 4 3 3 4 4 4 1 3 50 Baik
R20. 4 4 4 3 4 3 2 3 3 1 3 4 4 1 2 45 Sedang
R21. 4 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 1 2 42 Sedang
R22. 3 3 2 3 3 4 1 1 3 3 3 3 3 2 3 40 Sedang
R23. 3 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 2 1 49 Baik
R24. 2 1 2 3 2 2 2 1 3 2 1 3 2 2 2 30 Kurang
R25. 4 3 2 4 4 2 1 2 3 4 4 4 4 1 1 43 Sedang
R26. 4 1 3 4 4 3 2 4 1 3 4 4 3 4 3 47 Baik
R27. 4 4 4 4 4 4 2 4 3 1 4 4 3 1 3 49 Baik
R28. 4 3 3 4 1 1 4 4 4 2 1 4 1 1 4 41 Sedang
R29. 3 4 1 4 4 4 1 4 3 3 3 3 3 2 3 42 Sedang
R30. 3 1 3 3 3 2 4 4 4 1 1 4 4 1 4 42 Sedang
Total 104 92 88 96 100 89 74 88 84 69 88 109 89 44 87
% 87 77 73 80 83 74 61 73 70 57 73 91 74 37 72



REKAPITULASI HASIL PEMERIKSAAN PENGALAMAN KARIES GIGI

SULUNG PADA SISWA KELAS 3-4 DI GEREJA HKBP TASIKMALAYA

NO RESP PENGALAMAN KARIES KRITERIAD M F DMFT
1. R1. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
2. R2. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
3. R3. 2 0 0 2 SEDANG
4. R4. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
5. R5. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
6. R6. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
7. R7. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
8. R8. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
9. R9. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
10. R10. 2 0 0 2 RENDAH
11. R11. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
12. R12. 2 0 0 2 RENDAH
13. R13. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
14. R14. 2 0 0 2 RENDAH
15. R15. 2 0 0 2 RENDAH
16. R16 2 0 0 2 RENDAH
17. R17. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
18. R18. 2 0 0 2 RENDAH
19. R19. 2 0 0 2 RENDAH
20. R20. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
21. R21. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
22. R22. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
23. R23. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
24. R24. 3 0 0 3 SEDANG
25. R25. 2 0 0 2 RENDAH
26. R26. 2 0 0 2 RENDAH
27. R27. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
28. R28. 1 0 0 1 SANGAT RENDAH
29. R29. 0 0 0 0 SANGAT RENDAH
30. R30. 2 0 0 2 RENDAH

TOTAL 33 0 0 33
% 0 0 1,1 SANGAT RENDAH





Case Processing Summary
Cases

Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Pengetahuan1 *
Pengalamankaries1 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%

Sikap1 *
Pengalamankaries1 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%

PENGETAHUAN

Crosstab
Count
Pengalamankaries1

TotalSANGAT
RENDAH RENDAH SEDANG

Pengetahuan1
BAIK 8 2 0 10

SEDANG 10 9 0 19
KURANG 0 0 1 1

Total 18 11 1 30

Chi Square Pengetahuan

Chi-Square Tests

Value df
Asymptotic

Significance (2-
sided)

Pearson Chi-Square 32.156a 4 .000
Likelihood Ratio 10.970 4 .027

Linear-by-Linear Association 5.674 1 .017
N of Valid Cases 30

a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is .03.



SIKAP

Crosstab
Count
Pengalamankaries1

TotalSANGAT
RENDAH RENDAH SEDANG

Sikap1
BAIK 6 4 0 10

SEDANG 11 6 0 17
KURANG 1 1 1 3

Total 18 11 1 30

Chi Square Sikap

Chi-Square Tests

Value df
Asymptotic
Significance
(2-sided)

Pearson Chi-Square 9.466a 4 .050
Likelihood Ratio 5.138 4 .273
Linear-by-Linear
Association 1.126 1 .289

N of Valid Cases 30
a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is .10.





NO DOKUMENTASI KETERANGAN

1. Tempat Penelitian

2. Penyuluhan kesehatan

gigi dan mulut tentang

cara menyikat gigi yang

baik dan benar.

3. Mengisi lembar kuisioner

pengetahuan dan sikap.



4.

Pemeriksaan Karies gigi

( DMF-T)
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