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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

5.1.1 Tingkat pengetahuan anak kelas 3-4 tentang kesehatan gigi dan mulut di
Gereja HKBP Tasikmalaya sebagian besar kriteria sedang sebanyak 19
anak (63%).

5.1.2 Sikap anak kelas 3-4 tentang kesehatan gigi dan mulut di Gereja HKBP
Tasikmalaya sebagian besar kriteria sedang sebanyak 17 anak (57%).

5.1.3 Ada hubungan pengetahuan anak kelas 3-4 dengan pengalaman karies di
gereja HKBP Tasikmalaya dengan hasil silang memiliki pengetahuan 53%
dan pengalaman karies dalam kategori sangat rendah.

5.1.4 Ada hubungan pengetahuan anak kelas 3-4 dengan pengalaman karies di
gereja HKBP Tasikmalaya dengan hasil silang memiliki sikap 65% dan
pengalaman karies dalam kategori sangat rendah.

B. Saran
5.2.1 Bagi Anak Sekolah Minggu di Gereja HKBP Tasikmalaya

Anak diharapkan dapat melakukan pemeliharan kesehatan gigi dan mulut
dengan cara menerapkan menggosok gigi 2 kali sehari, kontrol ke dokter
gigi 6 bulan sekali dan berupaya mengurangi makan dan minuman yang
manis dan lengket dan cara menyikat gigi yang tepat.

5.2.2 Bagi Pengelola Sekolah Minggu di Gereja HKBP Tasikmalaya
Perlu adanya kerjasama antara tenaga kesehatan dengan jemaat HKBP
untuk memberikan penyuluhan dan pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut
secara rutin.

5.2.3 Bagi Orangtua
Orangtua diharapkan dapat memperhatikan dan memelihara kesehatan gigi
dan mulut dengan baik dan benar, sehingga gigi anak menjadi sehat dan
Bebas dari karies.

5.2.4 Bagi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Penelitian ini diharapkan menambah pustaka bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Tasikmalaya.



