BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan profil saliva dengan

pengalaman karies gigi pada anak usia 8-9 tahun di SDN 1 Sadananya Ciamis dapat

disimpulkan :

5.1.1 Profil saliva yang didapatkan pada anak usia 8-9 tahun di SDN 1 Sadananya
Ciamis adalah 62,5% menunjukkan kategori asam.

5.1.2 Pengalaman karies baik gigi susu dan gigi tetap pada anak usia 8-9 tahun di
SDN 1 Sadananya Ciamis antara 4 — 5 gigi yang karies dengan kriteria
tinggi, dan sekitar 0,35 siswa/i yang sudah ditambal gigi dari 40 siswa/i yang
telah diperiksa

5.1.3 Tidak adanya hubungan antara profil saliva dengan pengalaman karies gigi
susu pada anak usia 8-9 tahun di SDN 1 Sadananya Ciamis dengan nilai r
untuk pengalaman karies gigi susu r = - 0,478

5.14 Adanya hubungan yang sangat lemah antara profil saliva dengan
pengalaman karies gigi tetap pada anak usia 8-9 tahun di SDN 1 Sadananya
Ciamis dengan nilai r untuk pengalaman karies gigi tetap r = 0,114.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Siswa/i
Diharapkan lebih dijaga kembali untuk pola makan dan minum supaya bisa

menjaga kondisi salivanya, serta lebih ditingkatkan lagi pemeliharaan kesehatan

gigi dan mulutnya.

5.2.2 Bagi SDN 1 Sadananya Ciamis
Pihak sekolah diharapkan dapat menjalin kerja sama dengan Puskesmas

setempat agar bisa dilaksanakannya UKGS sebagai upaya meningkatkan kesehatan

gigi dan mulut serta menjaga kondisi saliva di SDN 1 Sadananya Ciamis.

5.2.3 Bagi Puskesmas
Pihak puskesmas diharapkan bisa melakukan kunjungan UKGS ke SDN 1

Sadananya Ciamis.
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