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INTISARI

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis. Tuberkulosis dapat menyerang banyak organ tubuh,
termasuk paru-paru. Tuberkulosis ditularkan melalui udara dari orang ke orang,
melalui percikan dahak penderita tuberkulosis. Pengobatan tuberkulosis merupakan
salah satu upaya paling efektif untuk menghentikan penyebaran kuman
tuberkulosis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
penggunaan obat antituberkulosis pada pasien TBC di RSUD dr. Soekardjo
Tasikmalaya 2023.

Desain penelitian adalah metode deskriptif kuantitatif secara retrospektif.
Teknik purposive sampling digunakan dengan jumlah sampel sebanyak 241 pasien.
Instrumen yang digunakan adalah data rekam medis dan dilakukan analisis
univariat terhadap data.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pasien tuberkulosis lebih banyak terjadi
pada laki-laki (55,6%), dengan usia paling banyak terdapat pada rentang usia 25-
44 tahun (26,6%), berat badan terbanyak terdapat pada rentang 38-54 kg (48,1%).
Pengobatan tuberkulosis berdasarkan jenis obat yang paling banyak digunakan
yaitu Obat Antituberkulosis (OAT) Kategori 1 (54,4%), dosis yang banyak
digunakan yaitu 3 tablet dalam sekali minum (33,2%), lama pengobatan yang
banyak diberikan selama 6 bulan (79,7%), golongan obat yang termasuk ke dalam
antibiotik sebanyak (90,8%), bentuk sediaan semua diberikan dalam bentuk tablet
(100%).

Kata Kunci : Antituberkulosis, Pasien TBC, RSUD.
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ABSTRACT

Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Mycobacterium
tuberculosis. Tuberculosis can attack many organs in the body, including the lungs.
Tuberculosis is transmitted through the air from person to person, usually through
splashes of phlegm from people with tuberculosis. Tuberculosis treatment is one of
the most effective efforts to stop the spread of tuberculosis germs. The aim of this
study was to determine the description of the use of antituberculosis drugs in TB
patients at RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya 2023.

The research design is a retrospective quantitative descriptive method.
Purposive sampling technique was used with a total sample of 241 patients. The
instrument used was medical record data and univariate analysis was carried out
on the data.

The results of the study showed that tuberculosis patients were more common
in men (55.6%), with the highest age range being 25-44 years (26.6%), with the
highest body weight being in the 38-54 kg range ( 48,1%). Tuberculosis treatment
is based on the type of drug that is most widely used, namely Antituberculosis Drugs
(OAT) Category 1 (54.4%), the dose that is widely used is 3 tablets in one drink
(33.2%), the length of treatment that is mostly given is 6 months ( 79.7%), the class
of drugs included in antibiotics is (90.8%), the dosage forms are all given in tablet
form (100%).

Keywords: Antituberculosis, TB Patients, Regional Hospital
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