LAMPIRAN



Lampiran 1

PENJELASAN SEBELUM PELAKSANAAN KTI/TA

1. Kami adalah mahasiswa dari Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Program Studi
Keperawatan Cirebon, dengan ini meminta Bapak / lbu / Saudara untuk
berpartisipasi dengan suka rela dalam KTI / TA yang berjudul “Asuhan
Keperawatan Pada Pasien Post-op Apendiktomi Yang Dilakukan Terapi
Murottal Al-Qur’an Di Ruang Imam Bonjol RSUD Arjawinangun Kabupaten
Cirebon”.

2. Tujuan dari KTI/ TA ini adalah bagaimana melakukan asuhan keperawatan
pada klien post-op apendiktomi secara sistematis berdasarkan proses
keperawatan yang dapat memberi manfaat berupa asuhan keperawatan pada
pasien post-op apendiktomi sebagai tugas akhir KTI/ TA ini akan berlangsung
selama 5 hari.

3. Prosedur pelaksanaan berupa asuhan keperawatan (pengkajian / pengumpulan
data, perumusan diagnosis, penetapan rencana intervensi, implementasi dan
evaluasi keperawatan) yang akan berlangsung kurang lebih 20 — 30 menit setiap
kali pertemuan. Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan tetapi tidak
perlu khaatir karena KTl / TA ini tidak menimbulkan masalah kesehatan /

memperburuk kesehatan Bapak/Ibu/Saudara.



4. Keuntungan yang Bapak/lbu/Saudara peroleh dari keterlibatan dalam KT1/TA
ini adalah Bapak/Ibu/Saudara mendapatkan pelayanan keperawatan yang lebih
baik dan turut terlibat aktif mengikuti perkembangan asuhan yang diberikan.

5. Nama dan jati diri serta seluruh informasi yang Bapak/Ibu/Saudara sampaikan
akan selalu dirahasiakan.

6. Jika Bapak/lIbu/Saudara membutuhkan informasi terkait dengan KTI / TA ini

silahkan menghubungi saya pada nomor HP : 0895351188345 / 081292553280.

Cirebon, 19 Maret 2024

Pelaksana,

B,

Indri Intan Dwi Pratiwi



Lampiran 2

INFORMED CONSENT
(Persetujuan Menjadi Partisipan)

Yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa : saya telah mendapat
penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai KT1/ TA yang akan dilakukan
oleh : Indri Intan Dwi Pratiwi dengan judul : “Asuhan Keperawatan Pada Pasien
Post-op Apendiktomi Yang Dilakukan Terapi Murottal Al-Qur’an Di Ruang Imam
Bonjol RSUD Arjawinangun Kabupaten Cirebon”.

Saya setuju untuk ikut berpartisipasi pada KTI / TA ini secara sukarela tanpa
paksaan dari siapapun. Apabila selama studi kasus KTI/ TA ini saya mengundurkan

diri, maka saya dapat mengumdurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

2 WMare

Cirebon, 2 2024

Pelaksana Yang Memberikan Persetujuan




Lampiran 2

INFORMED CONSENT
(Persetujuan Menjadi Partisipan)

Yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa : saya telah mendapat
penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai KTI/ TA yang akan dilakukan
oleh : Indri Intan Dwi Pratiwi dengan judul : “Asuhan Keperawatan Pada Pasien
Post-op Apendiktomi Yang Dilakukan Terapi Murottal Al-Qur’an Di Ruang Imam
Bonjol RSUD Arjawinangun Kabupaten Cirebon”.

Saya setuju untuk ikut berpartisipasi pada KTI / TA ini secara sukarela tanpa
paksaan dari siapapun. Apabila selama studi kasus KTT/ TA ini saya mengundurkan

diri, maka saya dapat mengumdurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Cirebon, 22 Marey 2024

Peclaksana Yang Memberikan Persetujuan

)
A

Saksi,

%OL«_._




Lampiran 3
SOP (STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR)
TERAPI MUROTTAL AL-QUR’AN
POLTEKKES KEMENKES TASIKMALAYA

D-111 KEPERAWATAN CIREBON

ASPEK YANG DINILAI PENILAIAN

YA TIDAK
PERSIAPAN ALAT 4
Lembar SOP v
Pulpen v
Kertas v
Earphone/speaker/handphone yang berisi lantunan v

ayat suci Al-Qur’an (Surah Ar-Rahman 78 ayat)

Lembar Observasi

Lembar informed consent

PERSIAPAN RESPONDEN

NENERNERN

Menjelaskan  prosedur dilakukannya terapi
murottal Al-Qur’an

Identifikasi pasien

PERSIAPAN PERAWAT

Semua alat disiapkan dengan benar

Lakukan cuci tangan

NN RN

KONSEP KERJA




11 | Ucapkan salam terapeutik

12 | Kontrak waktu dan tempat

13 | Evaluasi  subjektif dan  objektif  dengan
menanyakan perasaan pasien hari ini dan melihat
kondisi pasien

14 | Berikan kesempatan bertanya pada pasien sebelum
tindakan dilakukan

15 | Menjaga privasi pasien dengan menutup gorden

16 | Letakkan peralatan yang akan digunakan didekat
pasien

17 | Posisikan pasien dengan nyaman

18 | Kaji tingkat nyeri sebelum diberikan terapi
murottal Al-Qur’an

19 | Pada saat terapi murottal Al-Qur’an sudah dimulai
minta klien untuk berbaring ditempat tidur, tidak
berbicara dan bersikap tenang

20 | Responden dalam posisi rileks dan nyaman

21 | Mengaktifkan handphone terlebih dahulu lalu
nyalakan murottal Al-Qur’an Surah Ar-Rahman
pada layar handphone

22 | Atur tinggi rendahnya volume pada saat diberikan
terapi murottal Al-Qur’an Surah Ar-Rahman

23 | Dengarkan murottal Al-Qur’an selama 16 menit

24 | Setelah selesai mendengarkan terapi murottal Al-
Qur’an Surah Ar-Rahman selama 16 menit tekan
tombol off pada pada layar handphone

25 | Rapihkan Kembali alat yang sudah digunakan




EVALUASI

26 | Evaluasi subjektif
Tanyakan perasaan pasien setelah diberikan terapi
murottal Al-Qur’an

27 | Evaluasi objektif
Kaji Kembali skala nyeri dan observasi tanda-tanda
vital

28 | Menyimpulkan hasil Tindakan
Memberikan pujian kepada pasien karena sudah
melakukan terapi murottal Al-Qur’an dengan baik
DOKUMENTASI

28 | Catat hasil kegiatan di buku pasien kemudian beri

nama dan paraf perawat




DISTRIBUSI SKALA NYERI

Lampiran 4

Responden Hasil Hari ke
3 5
Responden 1 Sebelum c 3
Sesudah 4 )
Responden 2 Sebelum 5 4
Sesudah 5 3




LEMBAR OBSERVASI

TERAPI MUROTTAL AL-QUR’AN

Lampiran 5

Nama :Tn.P
Umur : 55 Tahun
Jenis kelamin : Laki - laki
Alamat : Kebonturi
Skala nyeri
e lit Sebelum Sesudah
No | Tanggal/Jam | Hal yang diteliti (Pre) (Post) Paraf / Nama
1 19/3/2024 a. Skala nyeri Skala nyeri Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 6 dari (0-10) 6 dari (0-10)
c. Nadi . 130/60 . 120/70 M
mmHg mmHg [
. 80x/menit . 84x/menit Indri
2 20/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 6 dari (0-10) 5 dari (0-10) QML
c. Nadi . 130/60 . 110/70 ]
mmHg mmHg Indri
. 100x/menit . 89x/menit
3 21/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 5 dari (0-10) 4 dari (0-10) 24
c. Nadi . 140/80 . 110/70 I
mmHg mmHg Indri
. 109x/menit 90x/menit
4 22/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 4 dari (0-10) 3 dari (0-10) M
c. Nadi . 130/80 . 130/60 I
mmHg mmHg Indri
. 90x/menit 87x/menit




Skala nyeri

Lt Sebelum Sesudah
No | Tanggal/Jam | Hal yang diteliti (Pre) (Post) Paraf / Nama
5 23/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 3 dari (0-10) 2 dari (0-10) M
c. Nadi . 130/70 . 120/60 I
mmHg mmHg Indri
. 98x/menit 96x/menit




LEMBAR OBSERVASI

TERAPI MUROTTAL AL-QUR’AN

Lampiran 5

Nama :An. W
Umur : 13 Tahun
Jenis kelamin : Laki - laki
Alamat : Kertasmaya
Skala nyeri
it Sebelum Sesudah
No | Tanggal/Jam | Hal yang diteliti (Pre) (Post) Paraf / Nama
1 19/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 7 dari (0-10) 6 dari (0-10) M
c. Nadi . 100/60 . 110/80 |
mmHg mmHg Indri
. 98x/menit . 96x/menit
2 20/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 6 dari (0-10) 6 dari (0-10) QM{“
c. Nadi . 110/80 . 110/70 ]
mmHg mmHg Indri
. 90x/menit . 80x/menit
3 21/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 5 dari (0-10) 5 dari (0-10) Z—’ZML
c. Nadi . 120/70 . 90/60 {
mmHg mmHg Indri
. 85x/menit . 76x/menit
4 22/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 5 dari (0-10) 4 dari (0-10) QM{“
c. Nadi . 110/60 . 100/50 ]
mmHg mmHg Indri
. 96x/menit . 91x/menit




Skala nyeri

it Sebelum Sesudah
No | Tanggal/Jam | Hal yang diteliti (Pre) (Post) Paraf / Nama
5 23/3/2024 a. Skala nyeri . Skala nyeri . Skala nyeri
(07.00) b. Tekanan darah 4 dari (0-10) 3 dari (0-10) &WL
c. Nadi . 120/70 . 120/70 I
mmHg mmHg Indri
. 95x/menit . 81x/menit




Lampiran 6

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

CIREBON

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

Nama : Indri Intan Dwi Pratiwi

NIM :P2.06.20.2.21.007

Pembimbing Utama : Tifanny Gita Sesaria, S.Kep, Ns, M.Kep

Pembimbing Pendamping : Agus Nurdin, SKp. M.Kep

' No. | Tanggal Materi T Rekomendasi Pembimbing Paraf
‘ Pembimbing
1 10 Januari | Judul dan | Sistematika penulisan :
2024 BAB I
1. Judul disusun scperti segitiga
terbalik, terapkan margin yang
benar, gunakan spasi 2 di
bagian bawah cover.
2. Data perlu ditambah, kalimat
perlu  disusun, tambahkan
hasil penelitian dari jurnal.
2 16 Januari | BAB I Sistematika penulisan :
2024

1.Penulisan  disusun  dengan
benar, penggunaan tanda baca
harus sesuai, urutkan data dari
kasus apendisitis di dunia, di
Indonesia, di Jawa Barat, di
Kabupaten Circbon.

2.Dalam pembuatan rancangan
terapi murottal perhatikan
waktu yang tepat dan berapa
ayat yang akan digunakan.




18 Januari | BAB | ACC BAB 1, pertimbangkan

2024 durasi terkait waktu untuk terapi
murottal Al-Qur’an, perbaiki isi
dan tulisan.

5 Februari | BAB II Sitematika penulisan :

2024

. Perhatikan margin  yang
tepat

2. Tidak menggunakan satu
sumber / referensi tetapi
gunakan sumber / referensi
dari berbagai jurnal dan buku

3. Perhatikan kembali
penulisan kalimat yang tepat

4. Gunakan tabel dibagian
intervensi keperawatan
supaya terlihat rapih.

5. Gunakan titik disetiap akhir
kalimat.

6. Perhatikan spasi sesuai buku
panduan.

7. Terapkan penulisan Bahasa
inggris menggunakan italic /
garis miring.

8. Spasi di daftar pustaka harus
sama.

19 Februari | BAB II Sistematika Penulisan :
2024

1. Pada bagian konsep asuhan
kepeawatan khususnya
pengkajian riwayat penyakit
sekarang fokus pada pasien
post-op apendiktomi.

2. Bagian kerangka konsep dan
kerangka teori perlu
diperbaiki.

3. Spasi di daftar pustaka perlu
disamakan

1 Maret |BABIII | Sistematika Penulisan :
2024
1. Penulisan Mectode  KTI

diganti dengan Metode Karya
Tulis Ilmiah.




2. Desain Eﬁ*“‘_c';gguﬁgk};,{

desain  dekskriptif  dengan
metode kualitatif.

3. Penulisan definisi
operasional  menggunakan
tabel terbuka.

4. Cantumkan waktu
pelaksanaan internship
nursing.

5. Perbaiki dibagian prosedur
penyusunan  KTI,  teknik
pengumpulan data,
keabsahan dta dan etika
penelitian.

-

sistem  intcgumen  dan
abdomen harus cbih spesifik.
- Spasi 1 pada definisi
operasional.
- Gunakan tabel terbuka pada
tabel intervensi keperawatan.

7 |5 Maret |BABIII | Perbaiki penulisan sesuai dengan
2024 pembahasan di setiap sub-judul. z
8 |6 Maret BABIIl | Penulisan sudah sesuai serta
2024 lengkapi daftar isi, daftar tabel,
daftar gambar, daftar bagan, dan
lampiran-lampiran.
9 | 7 Maret BAB Il | Tambahkan keterangan waktu di
bagian lembar observasi.
2024
10 | 8 Maret BABIIl | ACC
2024 @
I i BAB I-III | Revisi setelah seminar proposal
Maret ]
2024 - Penulisan isi pengkajian pada




122

[12

Maret
2024

[ BAB I-111

ACC

- Tanda tangan pembimbing |
- Tanda tangan pembimbing |

- Tanda tangan
Keperawatan.

Kaprodi

Mengetahui




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

CIREBON

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN K'T1

Nama
NIM

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

¢ Indri Intan Dwi Pratiwi

1 P20620221007

: Tifanny Gita Sesaria, SKep, Ns, MKep
+ Agus Nurdin, SKp, MKep

o — Materi Rekomendasi Paral Paral
g8 Pembimbing Pembimbing 1| Pembimbing 11
1. 13 Mei BAB IV | Tambahkan P,Q,R,ST
2024 pada riwayat penyakit
sckarang, lengkapi %
Riwayat Kesehatan
dahulu.
2. 14 Mei BAB IV | Buat tabel skala nyeri dari N
2024 hari ke-1 sampai hari ke-5 g
3. 17 Mei BAB IV | Tambahkan hasil b
2024 penelitian dari jurnal Z
4. | 20Mei BAB IV Susun kembali -
2024 : kalimatnya dengan
Lampiran benar.
Buat tabel saja g
dibagian keluhan
utama sampai
pemeriksaan fisik
supaya lebih rapih. e
S 20 Mei BAB IV | Tambahkan tabel
2024 distribusi. ‘/{
6. 20 Mei BABV Perbaikan kalimat
2024 dalam kesimpulan dan
ABSTRAK

saran.
Tambahkan hasil
penelitian dan
kesimpulan pada
abstrak.




- Faktor apa saja yang
mempengaruhi nyeri

Penguji 11

- Lengkapi penjelasan
apendiktomi pada
latar belakang

- Review of system
focus ke apendiktomi

- Gunakan penyebutan
region atau kuadran
pada bagian abdomen
yang terdapat luka
insisi.

h p Rekomendasi Parai: P‘araf
No | Tanggal Materi Pembimbing Pembimbing I | Pembimbing IT
7. | 21 Mei KTI ACC

2024 1
8. 21 Mei KTI Telah disetujui oleh:
2024 Lo
Pembimbing I & IT untuk CL
mengikuti sidang hasil.
9. 21 Mei KTI - Tanda tangan
2024 pembimbing I
- Tanda tangan CL
pembimbing II
- Tanda tangan Ketua
Program Studi
Keperawatan
10. | 29 Mei | Masukan Penguji I
2024 dari penguji | - Diperdalam lagi
I danII mengenai peroses %
setelah terapi Murottal Al-
sidang hasil Qur’an




; Rekomendasi Paraf Paraf
No | Tanggal | Materi Pembimbing Pembimbing I | Pembimbing II
11. | 9 Juni Memeriksa | Perbaikan KTI sudah
2024 hasil revisi | sesuai masukan dari
dari penguji | penguji I dan IL. q,
I dan IL
12.| 10 Juni KTI ACC
2024 (L
13.| 10 Juni KTI Telah Disetujui oleh:
2024 Pembimbing I dan II. q'
14. | 10 Juni KTI - Tanda tangan
2024 pembimbing I
- Tanda tangan CL
pembimbing 11
- Tanda tangan penguji
- Tanda tangan Ketua
Program Studi D II1
Keperawatan Cirebon
- Tanda tangan Ketua
Jurusan Keperawatan
Tasikmalaya

Mengetahui

‘i ‘\_,/. adi, S.Kep, M.Kes




Lampiran 7

BIODATA PENULIS

A. ldentitas Penulis

Nama > Indri Intan Dwi Pratiwi

Tempat, Tanggal Lahir : Cimahi, 26 Januari 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama - Islam

Pekerjaan : Mahasiswi

Alamat . Blok Pagertoya No0.14 Rt.13 Rw.04 Desa

Suranenggala  Kulon  Kecamatan  Suranenggala
Kabupaten Cirebon, Jawa Barat 45150

Moto . Jadilah seperti kertas meskipun pernah dicoret-coret
tetapi berharga disetiap tangan penulis.

B. Riwayat Pendidikan

TPQ Nur-Rohim : Tahun 2008 — 2009
SDN Sunyaragi 2 : Tahun 2009 — 2015
SMPN 17 Cirebon : Tahun 2015 — 2018
SMAN 1 Arjawinangun : Tahun 2018 — 2021

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Cirebon : Tahun 2021 - 2024



