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LAMPIRAN 1
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Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 %"’"o«
04 Desember 2023
Nomor : LB.02.02/F.XXVI.15/236/ 2023
Lampiran i-
Hal : Permohonan_Izin Pra Penclitian
Kepada Yth
Kepala Sekolah SDN Santaka
Kabupaten Sumedang
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa/i Program Studi Diploma Tiga Jurusan
Kesehatan Gigi Politeknik  Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2023/2024, untuk
melaksanakan izin Pra Penelitian pada siswa kelas IV dan V SDN Santaka Kabupaten Sumedang.

Selanjutnya kan{i infofmasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan Karya
Tulis [lmiah sebagai tugas akhir dari Pendidikan Program Studi Diploma III.
Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Devita Febriyanti Putri

NIM : P20625021032

Tingkat/Semester  : III/V

Judul : Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan Status
Kebersihan Gigi dan Mulut Siswa SDN Santaka Kabupaten
Sumedang.

Demikian surat permohonan ini di sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

T JENDERAL
:HATAN

TENAGA Kes

Polkestama VIAMA: Unggul, Tumbuh, Adaptif, Mutu, ARfilak,
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LAMPIRAN 3
Surat Balasan

Pra Penelitian




PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUMEDANG
DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH DASAR NEGERI SANTAKA

Alamat: Dusun Dusin Santaka RT 0306 Desa Mangumarga Kecamatan Cimanggimg Kabupaten Sumedang 45364 .

SURAT LJIN
Nomor : 421.1/083/SD.023/X11/2024

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

8

Nama : MIMIN RUSMIATI, S.Pd., M.M.Pd.
NIP : 19721116 199803 2 006
¢ Pangkat/Gol - Pembina Tk.I/IVB
Jabatan : Kepala Sekolah
Unit kerja : SD Negeri Santaka
Mengizinkan bahwa yang bernama di bawah ini :
Nama : DEVITA FEBRIANTI PUTRI
Tempat, tgl lahir : Sumedang, 14 Februari 2003
Alamat : Dusun Baturumpil RT 003/004 Desa Mangunarga

Untuk melaksanakan penelitian “Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan

Status Kebersihan Kesehatan Gigi dan Mulut Siswa SDN Santaka Kabupaten Sumedang” pada
tanggal 10 Desember 2023. Dengan demikian kami sampaikan :

1. Pada dasarnya kami tidak keberatan, maka kami dapat mengizinkan pelaksanaan
penelitian tersebut di tempat kami

2. Izin melakukan penelitian diberikan untuk keperluan akademik

3. Waktu pengambilan data harus dilakukan pada waktu hari kerja

Demikian surat izin ini kami sampaikan kami ucapkan terimakasih.

L]




6\

LAMPIRAN 4

Surat Izin Penelitian
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12 Januari 2024

Nomor : LB.02.02/F.XXVI.15/041/ 2024
Lampiran V-

Hal : Permohonan Izin Peneclitian
Kepada Yth

Kepala Sekolah SDN Santaka
Kabupaten Sumedang
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa/i Program Studi Diploma Tiga Jurusan
Keschatan Gigi Politecknik Keschatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2023/2024, untuk
melaksanakan izin Penelitian pada siswa kelas IV dan V SDN Santaka Kabupaten Sumedang.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan Karya

Tulis Ilmiah sebagai tugas akhir dari Pendidikan Program Studi Diploma III.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Devita Febriyanti Putri

NIM : P20625021032

Tingkat/Semester  : III/V

Judul : Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan Status

Kebersihan Gigi dan Mulut Siswa SDN Santaka Kabupaten

Sumedang.

Demikian surat permohonan ini di sampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.

Polkstama VIAMA: Unggul, Tumbuh, Adaptif;, Mutu, ARflak,
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LAMPIRAN 5
Surat Balasan

[zin Penelitian




PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUMEDANG
DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH DASAR NEGERI SANTAKA

Alamat: Dusun Dusin Santaka RT 0306 Desa Mangumarga Kecamatan Cimanggimg Kabupaten Sumedang 45364

SURAT LJIN
Nomor : 421.1/083/SD.023/X11/2024

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

o

Nama : MIMIN RUSMIATI, S.Pd., M.M.Pd.
NIP : 19721116 199803 2 006
¢ Pangkat/Gol : Pembina Tk.I/IVB
Jabatan : Kepala Sekolah
Unit kerja : SD Negeri Santaka
Mengizinkan bahwa yang bernama di bawah ini :
Nama : DEVITA FEBRIANTI PUTRI
Tempat, tgl lahir : Sumedang, 14 Februari 2003
Alamat : Dusun Baturumpil RT 003/004 Desa Mangunarga

Untuk melaksanakan penelitian “Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan

Status Kebersihan Kesehatan Gigi dan Mulut Siswa SDN Santaka Kabupaten Sumedang” pada
tanggal 10 Desember 2023. Dengan demikian kami sampaikan :

1. Pada dasarnya kami tidak keberatan, maka kami dapat mengizinkan pelaksanaan
penelitian tersebut di tempat kami

2. Izin melakukan penelitian diberikan untuk keperluan akademik

3. Waktu pengambilan data harus dilakukan pada waktu hari kerja

Demikian surat izin ini kami sampaikan kami ucapkan terimakasih.

.
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LAMPIRAN 6
Lembar Pemeriksaan OHI-S




_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA ,.:ffv"” “,
@" } BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN i (é&\) 3
L4 SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN Tt
) POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA ‘a\AUb /’

J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 ™

Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196

e —
e ———e e

LEMBAR PEMERIKSAAN OHI-S

Nama

Jenis Kelamin
Umur

Alamat

Tanggal Pemeriksaan :

16 11 26
46 31 36
Penilaian Debris Indeks Penilaian Calculus Indeks
Jumlah skor

Debris Indeks/Calculus Indeks =

Jumlah gigi yang diperiksa

Debris Indeks = Calculus Indeks =

Debris Indeks = Calculus Indeks =

OHI-S = Debris Indeks + Calculus Indeks
OHI-S =

Keterangan :

Kriteria Penilaian OHI-S
Baik :0,0-1,2
Sedang :1,3-3,0
Buruk :3,1-6,0

Kriteria :
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Infomed Consent
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LEMBARPERSETUJUAN PENELITIAN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dlbawah ini:

Nama P
Umur L
Jenis Kelamin PPN
Pekerjaan P
Alamat:

Selaku Orang Tua/Wali dari

Nama P
Umur e
Memberikan Persetujuan men;j adl responden dari:

Nama : Devita Febriyanti Putri

NIM : P2.06.25.0.21.032

Jurusan : Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Dengan ini menyatakan sesungguhnya telah memberikan persetujuan
untuk menjadi responden penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan
Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan Status Kebersihan Gigi dan Mulut”.
Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa adanya
paksaan.

Peneliti Sumedang,.................. 2023
Yang membuat pernyataan

(Devita Febriyanti Putri)
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Lembar Kuesioner
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KUISIONER

Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan Status
Kebersihan Gigi dan Mulut Siswa SDN Santaka Kabupaten Sumedang

Nama
Alamat
Usia : (Tahun)

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan

Jawablah Pertanyaan Berikut Dengan Benar!

1. Guna memelihara kesehatan gigi dan mulut adalah......
a. Gigi menjadi bersih dan sehat

b. Gigi berdarah

c. Gigi terkena sariawan

2. Cara memilihara kesehatan gigi dan mulut yaitu dengan.....
a. Menyikat gigi dengan baik dan benar
b. Sering makan makanan yang manis

c. Memeriksa gigi bila sakit saja

3. Makanan yang dapat merusak gigi.....
a. Coklat dan permen
b. Apel dan semangka

c. Semangka dan coklat



4. Tujuan menyikat gigi.....
a. Supaya gigi berlubang
b. Supaya gigi menjadi kuning

¢. Membersihkan sisa-sisa makanan

5. Menyikat gigi dilakukan setiap hari minimal sebanyak.....
a. 1 kali sehari
b. 2 kali sehari

c. & kali sehari

6. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi.....
a. Mandi sambil menyikat gigi
b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur

c. Menyikat gigi ketika mau pergi

7. Bulu sikat gigi yang baik adalah.....
a. Bulu halus dan rata
b. Bulu kaku

c. Bulu mekar

8. Alat yang digunakan untuk menyikat gigi.....
a. Sikat gigi dan pasta gigi
b. Sikat gigi dan cermin

c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin

9. Cara memelihara sikat gigi adalah.....
a. Ditaruh begitu saja setelah menyikat gigi

b. Dicuci di bawah air mengalir dan diletakkan dengan kepala sikat menghadap
keatas



c. Dicuci pada gelas kumur

10. Kontrol ke dokter gigi, minimal.....

a. 6 bulan sekali
b. 8 bulan sekali

c. 12 bulan sekali

Sumber : Diadopsi dari Ayu (2019)
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA EUpN

KUNCI JAWABAN GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI
SEBELUM TIDUR DAN STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
SISWA SDN SANTAKA KABUPATEN SUMEDANG 2024

A S AN e S
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Sumber : Ayu (2019)
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[Lembar Konsultasi
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Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing I
Judul Karya Tulis Ilmiah

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
: Devita Febriyanti Putri
: drg. Cahyo Nugroho, MDsc
: “Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan

Status Kcbersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa SDN Santaka

Kabupaten Sumedang”

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1. 03-11-2023 Pengajuan judul Perbaiki judul “
2. | 06-11-2023 Bimbimgan Can Acc judul, lanjut BAB 1 (¥

revisi judul -

3. 13-11-2023 Bimbingan BAB 1 Revisi BAB 1 “
.| 1611-2023 | BimbinganBAB Perbaiki latar belakang (¥
1,2,3 °

5. 28-11-2023 Revisi BAB 1,2,3 Perbaiki tata tulis “
6. 07-12-2023 Revisi BAB 3 Lanjut membuat PPT “
7. | 08-12-2023 Revisi PPT Perbaiki PPT (¥
8. | 12-12-2023 Acc PPT Perbaiki PPT (¥
9. 04-01-2024 Acc akhir Acc akhir “
10. 10-01-2024 Paraf pengesahan Persiapan seminar proposal “

Bimbingan BAB .
1. | 26-03-2024 v Lanjut PPT “
Acc PPT, Paraf : . .
12. 27-03-2024 tesbar pergesahin Persiapan seminar hasil (%

Tasikmalaya,........................ 2023
Mengetahui,
Ketua Program Studj D-III

Tita Kartika*Delvi, S.SiT.,M.Kes
NIP. 197604211995032001



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 B
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 4619

o

/| ¢
RO

LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa

: Devita Febriyanti Putri

Nama Pembimbing I1 : Hilmiy Ila Robbihi, S.ST., M.K.M

Judul Karya Tulis Ilmiah  : “Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Sebelum Tidur dan
Status Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa SDN Santaka
Kabupaten Sumedang”

NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1. 03-11-2023 Pengajuan judul Perbaiki judul Z%?
2. | 07-11-2023 B‘mb'j'ﬁalﬁ ke Acc Judul, lanjut BAB 1 2
3 14-11-2023 Bimbingan BAB 1 Revisi BAB 1, lanjut BAB 2,3 12«.2

Bimbingan BAB .
4. 17-12023 123 Perbaikan latar belakang 747
Bimbingan revisi p
5. 08-12-2023 latar belakang Perbaikan BAB 3 ?%7
6. 15-12-2023 Revisi BAB 3 Lanjut PPT ,gz ?
7. 08-01-2024 Bimbingan PPT Revisi PPT 7%,7
8. 10-01-2024 Paraf pengesahan Persiapan seminar proposal %7
Bimbingan revisi oy A
9. 10-03-2024 ibtoddl Perbaiki tata tulis I?”}
10| 11032004 | PimOingEaBAD Revisi BAB 4,5 7
1. | 19-03-2024 Bimbingan PPT Acc PPT Z‘/}«;,?
12. |  27°03-2024 I;z;r:;::an})ll;ir Persiapan seminar hasil W
Tasikmialaya,..svssssnnsisisisones 2023
: Mengetahui,
Ketua Program Studi, D-III awatan Gigi
Tita Kartika Devi, S.SiT.,M.Kes

NIP. 197604211995032001
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LAMPIRAN 10

Hasil Rekapitulasi
Kuesioner Pengetahuan
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LAMPIRAN 11
Hasil Rekapitulasi OHI-S




HASIL REKAPITULASI OHIS SISWA KELAS IV & V SDN SANTAKA

KABUPATEN SUMEDANG
No Responden Umur Jenis Kelamin OHI-S Kriteria
Skor

1 RESPONDEN 1 10 PEREMPUAN 1,1 BAIK

2 | RESPONDEN 2 10 PEREMPUAN 1,1 BAIK

3 | RESPONDEN 3 10 LAKI-LAKI 2,8 SEDANG
4 | RESPONDEN 4 10 PEREMPUAN 1,1 BAIK

5 | RESPONDEN 5 10 PEREMPUAN 1,8 SEDANG

6 | RESPONDEN 6 10 PEREMPUAN 2,9 SEDANG

7 | RESPONDEN 7 10 LAKI-LAKI 4,9 BURUK

8 | RESPONDEN 8 10 PEREMPUAN 33 BURUK
9 | RESPONDEN 9 10 PEREMPUAN 2,8 SEDANG
10 | RESPONDEN 10 10 PEREMPUAN 3,5 BURUK
11 | RESPONDEN 11 10 PEREMPUAN 2,8 SEDANG
12 | RESPONDEN 12 10 PEREMPUAN 3,5 BURUK
13 | RESPONDEN 13 10 LAKI-LAKI 4,5 BURUK
14 | RESPONDEN 14 10 LAKI-LAKI 3,1 BURUK
15 | RESPONDEN 15 10 LAKI-LAKI 4,3 BURUK
16 | RESPONDEN 16 10 PEREMPUAN 1,9 SEDANG
17 | RESPONDEN 17 10 LAKI-LAKI 3,2 BURUK
18 | RESPONDEN 18 10 LAKI-LAKI 33 BURUK
19 | RESPONDEN 19 10 PEREMPUAN 2,9 SEDANG
20 | RESPONDEN 20 10 LAKI-LAKI 4,8 BURUK
21 | RESPONDEN 21 11 LAKI-LAKI 3,6 BURUK
22 | RESPONDEN 22 10 LAKI-LAKI 4,6 BURUK
23 | RESPONDEN 23 11 LAKI-LAKI 1,8 SEDANG
24 | RESPONDEN 24 11 PEREMPUAN 2,8 SEDANG
25 | RESPONDEN 25 11 PEREMPUAN 3,4 BURUK
26 | RESPONDEN 26 11 PEREMPUAN 2,8 SEDANG
27 | RESPONDEN 27 11 LAKI-LAKI 2,6 SEDANG
28 | RESPONDEN 28 11 LAKI-LAKI 2,8 SEDANG
29 | RESPONDEN 29 11 PEREMPUAN 1,9 SEDANG
30 | RESPONDEN 30 11 PEREMPUAN 2,9 SEDANG
31 | RESPONDEN 31 10 LAKI-LAKI 3,7 BURUK
32 | RESPONDEN 32 12 LAKI-LAKI 5,8 BURUK
33 | RESPONDEN 33 11 LAKI-LAKI 1,6 SEDANG
34 | RESPONDEN 34 11 PEREMPUAN 1,9 SEDANG
35 | RESPONDEN 35 11 PEREMPUAN 1,1 BAIK
36 | RESPONDEN 36 10 LAKI-LAKI 1,1 BAIK
37 | RESPONDEN 37 11 LAKI-LAKI 4,6 BURUK
38 | RESPONDEN 38 11 LAKI-LAKI 1 BAIK
39 | RESPONDEN 39 11 LAKI-LAKI 4,1 BURUK
40 | RESPONDEN 40 12 LAKI-LAKI 5,8 BURUK
41 | RESPONDEN 41 11 PEREMPUAN 4,6 BURUK
42 | RESPONDEN 42 12 LAKI-LAKI 3,2 BURUK
43 | RESPONDEN 43 11 LAKI-LAKI 4,9 BURUK
44 | RESPONDEN 44 11 PEREMPUAN 3,3 BURUK
45 | RESPONDEN 45 11 PEREMPUAN 1,1 BAIK
46 | RESPONDEN 46 11 LAKI-LAKI 4,6 BURUK
47 | RESPONDEN 47 10 PEREMPUAN 1,1 BAIK
48 | RESPONDEN 48 11 PEREMPUAN 2,9 SEDANG




49 | RESPONDEN 49 10 LAKI-LAKI 2,9 SEDANG

50 | RESPONDEN 50 12 LAKI-LAKI 2,8 SEDANG

JUMLAH 150,9 BURUK
RATA-RATA 3,18
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Dokumentasi Penelitian




1. SDN Santaka
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3. Penyuluhan Kesehatan dan Kebersihan Gigi dan Mulut




5. Pengisian Lembar Kuesioner

6. Pemeriksaan OHI-S
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BIOGRAFI PENULIS

Devita Febriyanti Putri lahir di Sumedang pada tanggal 14 Februari 2003 Putri dari
pasangan Bapak Ade Suhenda (Alm) dan Ibu Tatay Yusan merupakan anak kedua
dari 2 bersaudara. Saat ini bertempat tinggal di Dsn. Baturumpil Rt.03 RW.04, Desa

Mangunarga, Kecamatan Cimanggung, Kabupaten Sumedang, Jawa Barat.

RIWAYAT PENDIDIKAN
1. TK RA Raudhatul Athfal 2008 - 2009
2. SDN Santaka 2009 - 2015
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4. SMAN Cimanggung 2018 - 2021
5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2021 - 2024



