BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPULAN
Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :
5.1.1 Anak-anak SD Santaka dalam penelitian diperoleh gambaran pengetahuan
kesehatan gigi dan mulut bahwa mereka sudah mengetahui fungsi sikat gigi
sebelum tidur namun kebersihan gigi dan mulut masih kurang baik.
5.1.2 Kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas IV dan V di SDN Santaka
Kabupaten Sumedang diperoleh hasil terbanyak pada kriteria OHI-S berkriteria
buruk berjumlah 23 siswa (46%).
5.1.2 Pengetahuan pada siswa ada pada kriteria cukup tentang cara menjaga
kebersihan gigi dan mulut.
5.2 SARAN
5.2.1 Siswa diharapkan dapat mengubah pola menyikat gigi sebelum tidur
5.2.2 Guru diharapkan dapat menjadi acuan oleh iinstansi kesehatan untuk
melakukan promotif preventif UKGS
5.2.4 Instansi Kesehatan terutama Puskesmas diharapkan dapat menindak lanjuti

kegiatan UKGS.
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