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INTISARI 
 

Sectio caesarea (SC) merupakan operasi besar yang mengakibatkan 

kerusakan jaringan tubuh sehingga dapat menimbulkan rasa nyeri. Menurut hasil 

uji pendahuluan jumlah pasien SC setiap tahunnya meningkat. Bulan Januari-Juni 

2018 di RS Jasa Kartini Kota Tasikmalaya jumlah pasien SC sebanyak 381 kasus 

dan meningkat setiap tahunnya hingga tahun 2023 menjadi 526 kasus. Nyeri yang 

terjadi setelah SC harus segera ditangani menggunakan terapi farmakologi karena 

dapat mempengaruhi psikologis hingga mengganggu aktivitas sehari-hari. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran penggunaan analgetik pada 

pasien post SC di RS Jasa Kartini Tasikmalaya tahun 2023. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pengambilan data 

secara retrospektif. Sampel pada penelitian ini sebanyak 84 kasus. Analisis data 

yang akan digunakan pada penelitian ini adalah statistika deskriptif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien yang mendapat tindakan 

section caesarea (SC) terbanyak di RS Jasa Kartini Kota Tasikmalaya ada pada 

kategori usia 26-35 tahun (60,71%) dengan mayoritas waktu mencapai skala nyeri 

ringan yaitu selama 3 hari (56%). Penggunaan analgetik terbanyak pada pasien post 

sectio caesarea (SC) yaitu penggunaan terapi analgetik tunggal ketorolak 30 mg 

sehari yang diberikan tiap 6 jam (42,86%) dengan rute pemberian obat selama 

perawatan yaitu parenteral (IV) dengan lama pemberian selama 24 jam. 

 

Kata kunci: Sectio caesarea, nyeri, analgetik 
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ABSTRACT 

 

Sectio caesarea (SC) is a major operation that causes damage to body tissue 

which can cause pain. According to preliminary test results, the number of SC 

patients increases every year. In January-June 2018 at Jasa Kartini Hospital, 

Tasikmalaya City, the number of SC patients was 381 cases and increased every 

year until 2023 to 526 cases. Pain that occurs after SC must be treated immediately 

using pharmacological therapy because it can affect psychologically and interfere 

with daily activities. The aim of this research is to determine the description of the 

use of analgesics in post-SC patients at Jasa Kartini Tasikmalaya Hospital in 2023. 

This research is a quantitative study with retrospective data collection. The 

sample in this study was 87 cases. The data analysis that will be used in this 

research is descriptive statistics. 

The results of the study showed that the most patients who received 

caesarean section (SC) procedures at Jasa Kartini Hospital, Tasikmalaya City were 

in the 26-35 year age category (60.71%) with the majority of times reaching the 

mild pain scale, namely 3 days (56%). The highest use of analgesics in post sectio 

caesarea (SC) patients is the use of single analgesic therapy ketorolac 30 mg a day 

given every 6 hours (42.86%) with the route of drug administration during 

treatment, namely parenteral (IV) with a duration of administration of 24 hours. 

 

 

Keywords: Sectio caesarea, pain, analgesic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


