LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Kuesioner

KUESIONER GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT

ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN GERIATRI
DI PUSBILA DESA CINYASAG
“MMAS-8 (Medication Morisky Adherence Scale)”

Kode Responden :

Jenis Kelamin
Tingkat Pendidikan
Usia

Beri tanda (v) pada kolom yang sesuai

No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

Apakah Bapak/lbu terkadang lupa minum obat?

Selama dua minggu terakhir, adakah Bapak/Ibu pada
suatu hari tidak meminum obat?

Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau
menghentikan penggunaan obat tanpa memberitahu
ke dokter karena merasakan kondisi lebih buruk/tidak
nyaman saat menggunakan obat?

Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan
rumah, apakah Bapak/lbu terkadang lupa untuk
membawa obat?

Apakah Bapak /Ibu kemarin meminum semua obat?

Saat merasa keadaan membaik, apakah Bapak/Ibu
terkadang memilih untuk berhenti meminum obat?

Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus
meminum obat setiap hari, apakah Bapak/Ibu pernah
merasa terganggu karena keadaan seperti itu?

Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat?
a. Tidak pernah

b. Sekali-kali

c. Terkadang

d. Biasanya

e. Setiap saat
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Lampiran 2 Lembar Studi Pendahuluan

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA .-~

. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN { A \\
POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA Q\Q 1
‘ JI. Gllolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 O
e-mail : direktorat@poltekkestasikmlaya.ac.ld website: WwWw.poltekkestasikmalaya.ac.id \'\'nl S
NOTA DINAS
NOMOR : PP.03.01/F.XXVI1.18/0480/2023

Yth. : Kepala Puskesmas Gardujaya Kabupaten. Ciamis

Dari : Ketua Jurusan Farmasi

Hal : Permohonan Izian Studi Pendahuluan KTI

Tanggal  : 04 Oktober 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan farmasi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya,
menerangkan bahwa nama di bawah ini adalah Mahasiswa/i Jurusan farmasi Poltekkes

Kemenkes Tasikmalaya yang sedang melaksanakan Penyusunan Tugas Akhir atas nama:

Nama : Kiki Febrina Susilowati
NIM ¢ P20630121006
Judul : Gambaran kepatuhan minum obat antihipertensi pasien Geriatri Puskesmas

Gardujaya Kec. Panawangan Kab. Ciamis

Dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin Studi Pendahuluan KTI yaitu :
untuk mengetahui Gambaran kepatuhan minum obat antihipertensi pasien Geriatri Puskesmas

Gardujaya Kec. Kec. Panawangan Kab. Ciamis

Demikian surat permohonan dari kami, atas kerjasamanya yang baik kami ucapkan terima

kasih.




Lampiran 3 Lembar Data Penderita Hipertensi UPTD Puskesmas Gardujaya

LAPORAN PENDERITA HIPERTENS!
UPTD PUSKESMAS GARDUJAYA
TAHUN 2023
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BuLAN SEPTEMBER
JUMLAN KASUS HIPERTENS! MENURUT GOLONGAN UMUR DAN JENIS KELAMIN TOTAL
1519 2044 4684 21 0 & >
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Lampiran 4 Lembar Penderita Hipertensi Lansia Desa Cinyasag
LAPORAN PENDERITA HIPERTSENSI LANSIA
DESA CINYASAG
TAHUN 2023
Bulan : September 2023
JUMLAH KASUS HIPERTENSI
NO | NAMADUSUN | SASARAN 60-63 Tahun >70 Tahun
TOTAL %
L P L P

1 |PUHUN 118 12 10 0 3 27

2 |KALIWON 113 10 12 2 2 26

3 |MANIS 100 7 15 1 0 23

4 |CIRIKIP 158 20 15 3 7 45

5 |KONDANG 127 8 17 2 2 29

6 |GUDANG 175 11 23 2 4 40

7 |CKMANIS 110 9 11 1 4 25

943 77 103 11 24 215 22,8




Lampiran 5 Lembar Permohonan Penelitian

M

< Kemenkes

Nomor : PP.08.02/F.XXVI1/2164/2024
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth, Kepala Desa Cinyasag

Kementerian Kesehatan

® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@& https://poltekkestasikmalaya.ac.id

5 April 2024

Desa Cinyasag Kecamatan Panawangan Kabupaten Ciamis

Dalam rangka pelaksanaan penelitian untuk Karya Tulis Ilmiah sebagai tugas akhir
mahasiswa Program Studi D3 Farmasi Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya,

atas nama :
NO NIM NAMA Judul KTI
1. P20630121006 Kiki Febrina Susilowati | Gambaran Kepatuhan Minum Obat

Antihipertensi Pasien Geriatri Di
Pusbila Desa Cinyasag

Dengan ini kami bermaksud mengajukan izin Penelitian KTI yaitu : Permintaan data
pasien Geriatri yang memiliki penyakit hipertensi berdasarkan nama, umur, tingkat
pendidikan, jenis kelamin, pekerjaan.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan

terima kasih

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tasikmalaya,

Dr. Dini Mariani, S.Kep, Ners, M. Kep.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silahkan laporkan melaluiHALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian
tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

Dok ini telah

secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Setrtifikasi Elektronik (BSrE), BSSN

o1



Lampiran 6 Data Responden Hasil Penelitian
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Nama Responden
Cicih
Ikah
Isah

Patimah
Inah
Lasih
Yanti1 Maryati
Han-han Haenudin
Edi Kusmayadi
Isah
Anisah
Sata Sutarman
Tini Hartini
Duk: Sudiana
Dulah Kumia
Nono Suryana
Supena
Tim
Idih Suryana
Tin
Ilah Sukilah
Endang Iskandar
Isah
Ahmad
Kesih
Zaenal Abidin
Sariyah
Nasda
Rumsiti
Ayuningsith
Enah Rohaenah
Tin
Rosidi
Kusminah
Necih
Husin
Gopar
Sukanah
Ohim Abdurrohim
Sapti
Esth
RM Irfan Tamzid
Suknmim
Sutadi
Eha Julacha
Idoh
Karsa
Munah
Samsu
E Rumiyati
Suhana
Sarwiti
Narmu
Enah
Aan Anah
Rosad:
Darmi

Suhend:
Rohend:
Sarinah
Murm
Mimin
Rusi

Usia (tahun)

Kode
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Jenis Kelamin ~ Kode
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Tingkat Pendidikan
SMP
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Strata I/Diploma I
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Tingkat Kepatuhan Kode
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Lampiran 7 Data Hasil Pengolahan SPSS

Jenis Kelamin

Curmulative
Frequency Percent  Walid Percent Percent
Valid Perempuan 42 60,9 60,9 60,9
Laki-laki 27 39,1 39,1 100,0
Total E] 100,0 100,0
Tingkat Pendidikan
Curnulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  SD 57 826 82,6 826
SMP 8 11,6 1.6 942
SMA 2 29 28 a7,1
Perguruan Tinggi 2 248 29 1000
Total 69 100,0 100,0
Usia
Cumulative
Fregquency — Percent  Valid Percent Percent
Valid  B0-69 tahun a7 53,6 53,6 53,6
70-79 tahun 24 348 348 88,4
=80 tahun 8 11,6 11,6 100,0
Total 69 100,0 100,0

Lampiran 8 Tingkat Kepatuhan Responden dalam Minum Obat Antihipetensi

Tingkat * Tingkat
Tingkat Kepatuhan
<6 67 8 Total
Tingkat Pendidikan  SD Count 17 19 0 57
% within Tingkat 208% 333% 368% 1000%
Pendidikan
SMP Count 0 3 5 8
% within Tingkat 0.0% 375% 625% 100.0%
Pendidikan
SMA Count 0 0 2 2
% within Tingkat 0.0% 0.0% 100.0% 100,0%
Pendidikan
Perguruan Tinggi  Count 0 0 2 2
% within Tingkat 0.0% 0.0% 100.0% 100,0%
Pendidikan
Total Count 17 2 30 69
% within Tingkat 2145% 1% 495% 100.0%
Pendidikan

Jenis Kelamin * Tingkat Kepatuhan Cr

Tingkat Kepatuhan

<6 6-7 8 Total
Jenis Kelamin  Perempuan  Count 14 12 16 42
% within Jenis Kelamin 333% 28,6% 381% 100,0%
Laki-laki Count 3 10 14 27
% within Jenis Kelamin 11% 37.0% 51,9% 100,0%
Total Count 17 22 30 69

% within Jenis Kelamin 24.6% 31,9% 435% 100,0%

Usia * Tingkat Kepatuhan Cr bulati

Tingkat Kepatuhan

<6 6-7 8 Total

Usia 60-69tahun  Count 8 12 17 37
% within Usia 216% 324% 459% 100,0%

70-79tahun  Count 8 8 8 24

% within Usia 333% 333% 333% 100,0%

>80 tahun Count 1 2 5 8

% within Usia 125% 25,0% 62,5% 100,0%

Total Count 17 2 30 69

% within Usia 24.6% 31.9% 435% 100,0%




Lampiran 9 Tingkat Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi Pasien Geriatri

Tingkat Kepatuhan

Cumulative
Freqguency Percent  Valid Percent Percent
valid <6 17 24,6 24,6 246
6-7 22 ne ne 56,5
B 30 435 435 100,0

Total 69 100,0 100,0

Lampiran 10 Penelitian di Setiap Dusun

54



55

Lampiran 11 Biodata Penulis
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BIODATA

Nama lengkap : Kiki Febrina Susilowati

Tempat tanggal lahir  : Kuningan, 24 Februari 2003

Agama : Islam

Alamat asal : Dusun Cirikip RT 06 RW 08 Desa Cinyasag Kec.
Panawangan Kab. Ciamis Provinsi Jawa Barat

Nomor telepon/HP : 081573451384

Email : kiki24febrina@gmail.com

Judul penelitian : Gambaran Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi
pada Pasien Geriatri di Pushila Desa Cinyasag
Kecamatan Panawangan

Riwayat

Pendidikan :

Sekolah Dasar (SD)  : SDN 3 Cinyasag (2009 — 2015)
Sekolah Menengah : SMPN 1 Panawangan (2015 — 2018)

Pertama (SMP)

Sekolah Menengah : SMAN 1 Panawangan (2018 - 2021)

Atas (SMA)

Perguruan Tinggi : Prodi D3 Farmasi Jurusan Farmasi Poltekkes

Kemenkes Tasikmalaya (2021 — sekarang)


mailto:kiki24febrina@gmail.com
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Kegiatan llmiah yang Pernah Diikuti :

1. Komunitas llmiah Remaja (KIR) 2023

2. Seminar Nasional FARMAKOSENA 2022 “Peran Bidang Kefarmasian dalam
Dunia Digital Menuju Era Society 5.0”

Kegiatan Pengembangan Diri yang Dilakukan :

1. Public Speaking and Training Management of Organization 2022
2. Anggota UKM Tari Wirasagitaraga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya



