
 

48 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Kuesioner 

KUESIONER GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT 

ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN GERIATRI  

DI PUSBILA DESA CINYASAG 

 “MMAS-8 (Medication Morisky Adherence Scale)” 

Kode Responden : 

 Jenis Kelamin  : 

 Tingkat Pendidikan : 

 Usia    : 

Beri tanda (✓) pada kolom yang sesuai 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa minum obat?   

2. Selama dua minggu terakhir, adakah Bapak/Ibu  pada 

suatu hari tidak meminum obat? 

  

3. Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau 

menghentikan penggunaan obat tanpa memberitahu 

ke dokter karena merasakan kondisi lebih buruk/tidak 

nyaman saat menggunakan obat? 

  

4. Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan 

rumah, apakah Bapak/Ibu terkadang lupa untuk 

membawa obat? 

  

5. Apakah Bapak /Ibu kemarin meminum semua  obat?   

6. Saat merasa keadaan membaik, apakah Bapak/Ibu 

terkadang memilih untuk berhenti meminum obat? 

  

7. Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus 

meminum obat setiap hari, apakah Bapak/Ibu pernah 

merasa terganggu karena keadaan seperti   itu? 

  

8. Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat? 

a. Tidak pernah 

b. Sekali-kali 

c. Terkadang 

d. Biasanya 

e. Setiap saat 
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Lampiran 2 Lembar Studi Pendahuluan 
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Lampiran 3 Lembar Data Penderita Hipertensi UPTD Puskesmas Gardujaya 

 

Lampiran 4 Lembar Penderita Hipertensi Lansia Desa Cinyasag 
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Lampiran 5  Lembar Permohonan Penelitian 
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Lampiran 6 Data Responden Hasil Penelitian 
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Lampiran 7  Data Hasil Pengolahan SPSS 

 

Lampiran 8 Tingkat Kepatuhan Responden dalam  Minum Obat Antihipetensi  
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Lampiran 9 Tingkat Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi Pasien Geriatri  

 

Lampiran 10  Penelitian di Setiap Dusun 
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Lampiran 11 Biodata Penulis 

BIODATA 

 

1. Nama lengkap : Kiki Febrina Susilowati 

2. Tempat tanggal lahir : Kuningan, 24 Februari 2003 

3. Agama : Islam 

4. Alamat asal : Dusun Cirikip RT 06 RW 08 Desa Cinyasag Kec. 

Panawangan Kab. Ciamis Provinsi Jawa Barat 

5. Nomor telepon/HP : 081573451384 

6. Email : kiki24febrina@gmail.com  

7.  Judul penelitian : Gambaran Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi 

pada Pasien Geriatri di Pusbila Desa Cinyasag 

Kecamatan Panawangan 

   

 Riwayat 

Pendidikan : 

 

 Sekolah Dasar (SD) : SDN 3 Cinyasag (2009 – 2015) 

 Sekolah Menengah 

Pertama (SMP) 

: SMPN 1 Panawangan (2015 – 2018) 

 Sekolah Menengah 

Atas (SMA) 

: SMAN 1 Panawangan (2018 - 2021) 

 Perguruan Tinggi : Prodi D3 Farmasi Jurusan Farmasi Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya (2021 – sekarang) 
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Kegiatan Ilmiah yang Pernah Diikuti : 

1. Komunitas Ilmiah Remaja (KIR) 2023  

2. Seminar Nasional FARMAKOSENA 2022 “Peran Bidang Kefarmasian dalam 

Dunia Digital Menuju Era Society 5.0” 

Kegiatan Pengembangan Diri yang Dilakukan : 

1. Public Speaking and Training Management of Organization 2022 

2. Anggota UKM Tari Wirasagitaraga Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

 


