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Hal » Lermohonan Permintuan Duts Awnl
Kepada Yih ;
T Bapak
Kepala Sekolah Tk An-Nur
di-
Tempat

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN ;

Bersama ini kami hadapkan | (Sotu) orang mahasiswa'i Program Studi Terapi Gigi Program
Sarjana Terspan Jurusan Keperawntan Gigl Politeknibk Keschatan Kementerian Keschatan
Tasikmalays Tahun Akademik 2021/2022, untuk pengambilan dota awal pada ansk usia 610 tohun,

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut okan digunakan dalam pembuatan
Skripsi sebagai tugas ukhir dari Pendidikan Sagena Terapan Ternpi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama © Restu Rizky Anugrah

NIM 1 PLD6.25.2.18.024

Tinghat'Semester = 1V (Empat) / VI (Tujuh)

Judul i Efektivitas Pemberion Teropl Musik  Instrumental dan

Murottal Al'guran  Terhadap Tingkar Kecemasan pada
Pemeriksaan Gigi Anak
Demikian surat permohonan ind disampaiian, atas banman dan kerjasama yang baik, kami
ucapken terimakasih,

Rodi Triyvanto, S.5LT., MDSe
NIP. 1964 1204198503 1002
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Musmaor L2021 XD 2002 11 April 2022
I ampiran -
Ilal : Permohonan lrin Penclitian
Fepada Yih ;
I Tapak
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Temipal

Bersama ini hami hadsphan 1 (Satw) erang mahasiswa Program Stodi Sajana. Terapan
Terapi Gigi Junusan Keschatan Gigi Politcknik Keschaian Kementerian Keschatan Tasikmalaya
Valiun Akademik 20212022, untuk melaksanakan penelitian pada siswai TK Plus An-Nur.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut aban digunakan dalam pembustan
Shripsi sebapai tupas akhir dar Pendidiban Sarjana Terapan Terapi Cigi.,

Adapun nama mahasiswa terschut adulah sebagai berikut -

Nama * Resm Rivky Anugrah

NIM ;o P20625218024

TingkatSemester @ IV {Empat) £ VI {Delapan)

Judul o Efektifitas  Pemberian Ferapi Musik  Instrumental  dan

Murottal  Al-Cur'an Terhudap Tingktt Kecemnsan Saal
Pemeriksaan Gigi Anak dl TK Plus An-Nur Kecamatan
Cilawy Kabupaten Gar,

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantwan dan kerjasama yang baik, kami
wcapkan terimakasih,

Folbpsoms DIUMT Ungyed, Tumbuh, fdapesf Mues TEALE
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TAMAN KANAK-KANAK PLUS AN-NUR
“TERAKREDITAS A®

1L Raya Ganel-Tasikmalava Kme 8 Ciliws Gamai
Knde e 18] Mebile | 082L15008R90

SURAT REKOMENDASI
Momar: 421 2 WS TRP. ANR/1/2022

Menmdaklanjuti surat permohonan permintaan daty awal dard mabasiswa’l Progrm Stdi
Terapi Gign Politeknih Kesehatan Tasikmalays Nomor LB.O2.02001/3492022 janggal 24
Januan 2022, kani pahak sckolah TR Plus An-Mur membenkan 1zin kepada sodara’l
Nama 1 Restu Rirky Anuprah
il bl : P2AG.25.2.15.024
Semestier 3 W (Delapan)
untuk mengambil data awal pada Siswa TK Plus An-Nur yang akan digunakan dalam
pemtbuaian skripst denpan jedul:
“Efektivitas Pemberian Terapi Musik Instromental Dan Muorottal ALQu®an
Terhadap Tingkat Kecemasan Saal Pemeriksaan Gigi Anak Di TK Plus An-Nur
Kecamatan Cilowy Kabupaten Garut™

Diemikian surat keterangan mi dibuat watuk dipergnikon sebagarmmans mestinya

Garut, 24 Jemuan 202>

Kepada Sekolah Th Flus An-Nur




TAMAN KANAK-KANAK PLUS AN-NUR
“TERAKREDITASI A*

1. Raya Gann-Tasikmalaya Km 8 Cilawu Garut
Kode Pos 4181 Mobile : (5231 5159930

SURAT REKOMENDASIE
Nomor: 423 3.B'WS TRPANR 12022
Menindaklanjuti surat permohonan izin penilitian dari mahasiswa | Program Studi Terapi Gigs
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Nomer LBO20211349720

2 tanggal 21 Maret 2022
Kami pihak sckolah TK Plus An-Nur memberikan lzin kepads sodara T Restu Rizky Anograh

untuk melakukan penelitian pada Siswa TK Plus An-Nur yang akan digunakan dalam
pembuatan skrips: dengan judul:
“Efektivitas Pemberian Terapi Musik Instrumenial Dan Murotml Al-Qu’an

Terhadap Tinghat Kecemasan Saat Pemeriksann Gigi Anak Di TR Plus An-Nor
Kecamatan Cilawu Kabupaten Garut

Demikian surat keterangan ini dibuat unik dipergnakan sehagaimana mestinya

Garun, 21 Marer 2022
Kepada Sebolah TK Mus An-Mur

“ .-

Hj. l.il‘hdl-h Murul Faridah, 5 KLL
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JADWAL PENELITIAN

Kegiatan

Januari

Februari

Maret

April

Mei

1

2

3

]

2

3

1

A. persiapan

1. Perizinan

2. Pengumpulan
Data

3. Pengajuan

Proposal

4. Seminar

Proposal

S. Persiapan Alat
& Bahan

B. Pelaksanaan

Kegiatan

1. Pengambilan
data tingkat

kecemasan awal

2. Pemberian
teknik musik
instrumental dan
murottal al-

qur’an

3. Pengambilan
data tingkat

kecemasan akhir

C. Pengolahan
Data

D. Pembuatan

Laporan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA A
JI. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 Sanart

Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790
Tasikmalaya 46196

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama Orangtua
Alamat

Nama Anak
Umur

Jenis Kelamin

Memberikan persetujuan bahwa saya tidak keberatan anak saya menjadi responden
dalam penelitian yang berjudul “Efektivitas Pemberian Terapi Musik Instrumental
danMurottal Al-Qur’an Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pemeriksaan Gigi Anak
di Taman Kanak-kanak An-Nur Kecamatan Cilawu Kabupaten Garut” yang akan
dilakukan oleh Restu Rizky Anugrah mahasiswi Diploma IV Terapi Gigi Poltekkes
Kemenkes Tasikmalaya.

Saya telah menerima penjelasan pengisian persetujuan orangtua, anaknya untuk
menjadi responden digunakan untuk keperluan penelitian.

Tasikmalaya, Februari 2022

Yang Menyatakan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN """,
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN G

‘ POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA , <
J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 Pt

Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790
Tasikmalaya 46196

LEMBAR CHEKLIST
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Keterangan :
0 = Tidak Melakukan
1 = Melakukan



Gambar 1. Alat ukur Facial Image Scale (Buchanan, 2002)

Keterangan :
Facial Image Scale terdiri dari 5 deret gambar ekspresi wajah yang

menggambarkan tingkat kecemasan anak. Penilaian berdasarkan:
1 = Sangat senang dalam menerima perawatan

2 = Senang dalam menerima perawatan

3 = Merasa biasa saja dalam menerima perawatan

4 = Tidak senang dalam menerima perawatan

5 = Sangat tidak senang dalam menerima perawatan
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SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
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Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790
Tasikmalaya 46196

STANDAR PEMERIKSAAN def-t (decayed extraction filling teeth)
1. Pernyataan

Pemeriksaan pengalaman kerusakan, hilang dan perbaikan karena karies
pada gigi geligi dengan pengukuran :
- def-t untuk gigi sulung
untuk memperoleh status kesehatan gigi
2. Rasional
Adanya pemeriksaan pengalaman karies gigi, maka diperoleh status
kesehatan gigi, untuk perencanaan upaya promotif, preventiv dan
kebutuhan kuratif.
3. Kiriteria Input
a. Adanya sasaran dan tempat
b. Adanya formulir def-t
c. Adanya alat pemeriksaan
4.  Kiriteria Proses
a. Pasien dalam posisi pemeriksaan
b. Melakukan pemeriksaan gigi
c. Pemeriksaan jumlah keadaan gigi geligi yang mengalami
kerusakan (decayed), hilang (extraction), dan perbaikan (filling) yang
disebabkan karies
d. Menghitung indeks def-t
5. Kiriteria Output

Data status kesehatan gigi
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REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN TERAPI MUSIK INSTRUMENTAL TERHADAP TINGKAT
KECEMASAN SAAT PEMERIKSAAN GIGI ANAK DI TK PLUS AN-NUR KECAMATAN CILAWU

KABUPATEN GARUT
NO Responden Jenis Tingkat Kecemasan
Kelamin
P/L Sebelum Sesudah
Skor Kriteria Skor Kriteria

1 R1 L 1 Sangat Senang 1 Sangat Senang

2 R2 L 1 Sangat Senang 1 Sangat Senang

3 R3 P 4 Tidak Senang 3 Biasa Saja

4 R4 L 3 Biasa Saja 3 Biasa Saja

5 R5 L 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang

6 R6 P 5 Sangat Tidak Senang 4 Tidak Senang

7 R7 P 5 Sangat Tidak Senang 4 Tidak Senang

8 RS P 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
9 R9 P 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
10 R10 P 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
11 R11 P 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
12 R12 P 5 Sangat Tidak Senang 4 Tidak Senang

13 R13 P 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang

14 R14 P 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
15 R15 P 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang

16 R16 P 5 Sangat Tidak Senang 4 Tidak Senang

17 R17 P 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang

18 R18 L 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang

19 R19 L 5 Sangat Tidak Senang 5 Sangat Tidak Senang
20 R20 L 4 Tidak Senang 4 Tidak Senang




REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN MUROTTAL AL-QUR’AN TERHADAP TINGKAT KECEMASAN

SAAT PEMERIKSAAN GIGI ANAK DI TK PLUS AN-NUR KECAMATAN CILAWU

KABUPATEN GARUT
NO Responden Jenis Tingkat Kecemasan
Kelamin
P/L Sebelum Sesudah

Skor Kriteria Skor Kriteria
1 R1 P 1 Sangat Senang 1 Sangat Senang
2 R2 L 2 Senang 1 Sangat Senang
3 R3 P 4 Tidak Senang 2 Senang
4 R4 L 4 Tidak Senang 2 Senang
5 RS L 4 Tidak Senang 3 Biasa Saja
6 R6 P 5 Sangat Tidak Senang 3 Biasa Saja
7 R7 L 4 Tidak Senang 3 Biasa Saja
8 R8 L 3 Biasa Saja 2 Senang
9 R9 L 1 Sangat Senang 1 Sangat Senang
10 R10 P 5 Sangat Tidak Senang 3 Biasa Saja
11 R11 L 1 Sangat Senang 1 Sangat Senang
12 R12 P 5 Sangat Tidak Senang 3 Biasa Saja
13 R13 P 2 Senang 1 Sangat Senang
14 R14 P 4 Tidak Senang 3 Biasa Saja
15 R15 P 5 Sangat Tidak Senang 3 Biasa Saja
16 R16 P 4 Tidak Senang 2 Senang
17 R17 L 3 Biasa Saja 1 Sangat Senang
18 R18 P 5 Sangat Tidak Senang 2 Senang
19 R19 L 3 Biasa Saja 2 Senang
20 R20 L 4 Tidak Senang 1 Sangat Senang
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 PRE INSTRUMENTAL 4.1500 20 1.22582 .27410
POST INSTRUMENTAL 3.9000 20 1.16529 .26057
Pair 2 PRE MUROTTAL 3.4500 20 1.39454 .31183
POST MUROTTAL 2.0000 20 .85840 .19194
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 PRE INSTRUMENTAL & 20 .932 .000
POST INSTRUMENTAL
Pair 2 PRE MUROTTAL & POST 20 791 .000
MUROTTAL




Paired Samples Test

Sig. (2-
Paired Differences tailed)
95% Confidence
Std. Interval of the
Deviat | Std. Error Difference
Mean ion Mean Lower Upper t df
Pair 1 PRE 25000 |.44426 | .09934 .04208 45792 | 2,517 | 19| .021
INSTRUMENTAL -
POST
INSTRUMENTAL
Pair2 | PREMUROTTAL - | 1.45000 | .88704 | .19835 1.03485 | 1.86515 | 7.310 | 19 | .000

POST MUROTTAL
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SEKOLAH TAMPAK DEPAN

MUROTTAL AL-OUR’AN



KEL. MUROTTAL AL-QUR’AN
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" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN
. PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘ ' SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA N
J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 =
Kampus Keperawatan Gigi: J1. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790

Tasikmalaya 46196
LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Restu Rizky Anugrah
Nama Pembimbing I : Aan Kusmana S.K.M, MA Kes
Judul Skripsi : Efektivitas Pemberian Terapi Musik Instrumental dan

Murottal Al-Qur’an Terhadap Tingkat Kecemasan Saat
Pemeriksaan Gigi Anak Di TK Plus An-Nur Kecamatan

Cilawu Kabupaten Garut
No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1 - Cari tema yang berkaitan pada
7 Januari 2022 | Diskusi masalah .
2 - Sususn latar belakang menurut
13 Januari 2022 | Diskusi teori
3 - Buat latar belakang [
20 Januari 2022 | Diskusi - Buat landasan Objek E
4 - BAB I survei awal diringkas
27 Januari 2022 | Diskusi dan Revisi - BAB II tambahan referensi
5 Revisi tambahan - Revisi kerangka konsep dan .-
28 Januari 2022 | Tinjauan pustaka kerangka teori
- Tambahakan tinjauan pustaka
6 Perbaiki :
- Sampel
31 Januari 2022 Diskusi dan Revisi - Deﬁnisi Operasional

- Rumusan masalah




7 6 April 2022 Diskusi pembahasan - Perbaiki pembahasan ﬂz
8 8 April 2022
Diskusi BAB IV dan V | - Cari dan tambah materi #
9
13 April 2022 Diskusi BABIV dan V. | - Tambah lagi pembahasan
- Perbaiki tabel
101 14 April 2022 | Diskusi - Lanjut Sidang z
11
12

Tasikmalaya, April 2022
Mengetahui,
Kepala Program Studi Terapi Gigi

Drg. Hadivat Miko, M.Kes
NIP. 196308171993121001




" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN
. 1% PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘ ' SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

' POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 3
J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 i
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790

Tasikmalaya 46196
LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Restu Rizky Anugrah
Nama Pembimbing II : Drg. Culia Rahayu, MDSc
Judul Skripsi : Efektivitas Pemberian Terapi Musik Instrumental dan

Murottal Al-Qur’an Terhadap Tingkat Kecemasan Saat
Pemeriksaan Gigi Anak Di TK Plus An-Nur Kecamatan
Cilawu Kabupaten Garut

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf

1 _ - Perbaiki tata tulis BAB I-111
27 Januari 2022 Bimbingan BAB I-11T - Referensi atau Dapus diperbaiki_-

3 - Bisa dilanjutkan ke seminar
4 Februari 2022 |Revisi BAB I-1II

proposal

2 - Revisi tata tulis e
31 Januari 2022 |Bimbingan Bab I-1II - Revisi daftar pustaka /

8 April 2022 |Bimbingan BAB IV-V |- Perbaiki tata tulis

5 - Perbaiki tabel e
13 April 2022 |Bimbingan BAB IV-V  |_ Referensi diperbaiki __,/k
6 Bisa dilanjutkan k inar hasil o)
14 April 2022  |Revisi BABIVV - bisa difanjutkan ke seminar hasi g
p J,.,//‘-\
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Tasikmalaya, April 2022
Mengetahui,
Kepala Program Studi Terapi Gigi

Drg. Hadivat Miko, M.Kes
NIP. 196308171993121001
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BIOGRAFI PENULIS

Nama : Restu Rizky Anugrah

NIM : P2.06.25.2.18.024

TTL : Garut, 08 Juli 2000

Umur : 21 tahun

Pekerjaan : Mahasiswa

Status Perkawinan  : Belum Menikah

Email : rereanugrah123@gmail.com

Restu Rizky Anugrah anak perempuan dari pasangan Bapak Adang Nazmudin

dan ibu Yeti Sumiati, merupakan anak ketiga dari empat bersaudara. Bertempat

tinggal di Kp. Bojong Asih, Desa Dawungsari Kecamatan Cilawu, Kabupaten Garut,

Jawa Barat.

RIWAYAT PENDIDIKAN
SDN Dawungsari 2

SMPN 1 Cilawu

SMAN 8 Garut

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

PENGALAMAN ORGANISASI
HIMA Kesehatan Gigi

Th/2007-2013
Th/2013-2016
Th/2016-2018
Th/2018 — Sekarang

Periode 2018-2020



