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ABSTRAK

Asuhan Keperawatan Pada Balita An. W dan An. K Dengan Bronkopneumonia Yang
Dilakukan Terapi Perkusi (clapping) Dada dan Postural Drainase Di Ruang Melati 5 RSUD
dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya

Kiswah Ramadani®
Novi Enis Rosuliana, M.Kep Ns. Kep. A’
Dr. Dini Mariani, S.Kep,Ners, M.Kep®

Bronkopneumonia merupakan inflamasi pada paru-paru yang mempengaruhi satu atau beberapa
lobus paru, ditandai dengan adanya area bercak-bercak keabuan di dalam rongga paru, yang
disebabkan oleh infeksi bakteri, virus, atau jamur. Masalah utamanya adalah saluran udara tidak
dapat dibersihkan secara efektif. Tujuan umum untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan
bronkopneumonia yang dilakukan terapi perkusi (clapping) dada dan postural drainase. Metode
penelitian karya tulis ilmiah ini menggunakan desain kualitatif, menggunakan 2 responden dengan
masalah gangguan bersihan jalan napas, tindakan yang dilakukan adalah perkusi (clapping) dada
dan postural drainase yang dilakukan selama 5 hari perawatan. Instrumen yang digunakan berupa
lembar SOP dan format pengkajian, pengambilan data ini dilakukan dengan wawancara, observasi,
pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Hasil Evaluasi menunjukkan bahwa penerapan perkusi
(clapping) dada dan postural drainase berdampak pada perubahan frekuensi pernapasan, perubahan
suara napas, ronkhi menjadi normal dan perubahan saturasi oksigen. Kesimpulan dari penelitian
ini tindakan perkusi (clapping) dada dan postural drainase mampu meningkatkan bersihan jalan
napas tidak efektif akibat bronkopneumonia. Saran untuk selanjutnya dalam pemberian asuhan
keperawatan bisa menggunakan perkusi (clapping) dada dan postural drainase dalam mengatasi
gangguan bersihan jalan napas tidak efektif.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Bronkopneumonia, Frekuensi Napas, Perkusi (clapping) Dada,
Postural Drainase.

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya® 2>



ABSTRACT

Nursing care for toddlers An. W and An. K With Bronchopneumonia Performed Chest
Percussion Therapy (clapping) and Postural Drainage in Melati Room 5 dr. Soekardjo Hospital
Tasikmalaya City

Kiswah Ramadani'
Novi Enis Rosuliana, M.Kep Ns. Kep. A
Dr. Dini Mariani, S.Kep,Ners, M.Kep®

Bronchopneumonia is an inflammation of the lungs affecting one or more lobes of the lung,
characterized by the presence of grayish patchy areas within the lung cavity, caused by bacterial,
viral, or fungal infections. The main problem is that the airways cannot be cleaned effectively. The
general objective is to provide an overview of bronchopneumonia nursing care with chest
percussion (clapping) therapy and postural drainage. The research method of this scientific paper
uses a qualitative design, using 2 respondents with airway clearance problems, the actions taken
are chest percussion (clapping) and postural drainage carried out for 5 days of treatment. The
instruments used were SOP sheets and assessment formats, data collection was carried out by
interview, observation, physical examination, and documentation study. Evaluation results showed
that the application of chest percussion (clapping) and postural drainage had an impact on
changes in respiratory frequency, changes in breath sounds, ronkhi became normal and changes
in oxygen saturation. The conclusion of this study is that chest percussion (clapping) and postural
drainage can improve ineffective airway clearance due to bronchopneumonia. Suggestions for
further nursing care can use chest percussion (clapping) and postural drainage in overcoming
ineffective airway clearance disorders.

Keywords:, Breathing Frequency, Bronchopneumonia, chest percussion (clapping), Nursing Care,
Postural drainage.
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