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INTISARI 

 

Ekstrak daun jambu biji mengandung senyawa yang memiliki aktivitas 

antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus epidermidis yaitu saponin, flavonoid, 

tanin dan triterpenoid. Ekstrak daun jambu biji berpotensi menjadi bahan aktif 

dalam sediaan deodoran. Gel memiliki keunggulan lebih mudah menyerap ke 

dalam kulit dan pelepasan zat aktif yang baik. Karakteristik sediaan gel 

dipengaruhi oleh variasi jenis dan jumlah gelling agent dalam formula. Penelitian 

ini bertujuan untuk memformulasikan ekstrak daun jambu biji dalam bentuk 

deodoran gel dengan variasi konsentrasi carbopol serta mengevaluasi sediaan 

yang dihasilkan. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode eksperimental laboratorium. 

Formula yang dibuat dibagi 3 formula dengan variasi konsentrasi carbopol yaitu 

1%(F1), 1,5%(F2) dan 2%(F3). Metode analisis data hasil evaluasi sediaan 

dilakukan secara statistik deskriptif serta data ditampilkan dalam bentuk tabel. 

Untuk analisis uji beda dilakukan dengan menggunakan uji ANOVA one way . 

Formulasi deodoran gel ekstrak daun jambu biji menggunakan carbopol 

didapatkan hasil sediaan berbentuk gel, warna coklat dan aroma floral. Hasil uji 

homogenitas semua formula homogen. Hasil uji viskositas didapatkan 

F1(21.984mPa.s±10,2), F2(43.984mPa.s±8) dan F3(88.048mPa.s±15,9). Hasil uji 

daya sebar didapatkan F1(4,6cm±0,4), F2(4,1cm±0,8) dan F3(3,5cm±0,9). Hasil 

uji pH didapatkan F1(6,23±0,01), F2(5,87±0,01), dan F3(5,69±0,02). Nilai 

viskositas F3 melebihi standar dikarenakan konsentrasi carbopol yang digunakan 

paling tinggi serta nilai daya sebar semua formula tidak memenuhi syarat karena 

dipengaruhi oleh viskositas sediaan yang tinggi. Sediaan yang direkomendasikan 

pada penelitian ini yaitu formula 1. 

 

Kata kunci: bau badan, deodoran gel, ekstrak etanol daun jambu biji, 

Staphylococcus epidermidis. 
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ABSTRACT 

Guava leaf extract contains compounds that have antibacterial activity 

against Staphylococcus epidermidis bacteria, namely saponins, flavonoids, 

tannins and triterpenoids. Guava leaf extract has the potential to be an active 

ingredient in deodorant preparations. Gel has the advantage of being more easily 

absorbed into the skin and good release of active substances. The characteristics 

of gel preparations are influenced by variations in the type and amount of gelling 

agent in the formula. This research aims to formulate guava leaf extract in the 

deodorant gel preparation with varying concentrations of carbopol and evaluate 

the resulting preparation. 

This research was carried out using laboratory experimental methods. The 

formula created was divided into 3 formulas with varying concentrations of 

carbopol, namely 1%(F1), 1.5%(F2) and 2%(F3). The data analysis method 

resulting from stock evaluation is carried out using descriptive statistics and the 

data is displayed in tabular form. For analysis of different tests, it was carried out 

using the one way ANOVA test. 

Guava leaf extract gel deodorant formulation using carbopol resulted in a 

gel form, brown color and floral aroma. The homogeneity test results of all 

formulas are homogeneous. The viscosity test results obtained were 

F1(21,984mPa.s±10.2), F2(43,984mPa.s±8) and F3(88,048mPa.s±15.9). The 

spreadability test results showed F1(4.6cm±0.4), F2(4.1cm±0.8) and 

F3(3.5cm±0.9). The pH test results obtained F1(6.23±0.01), F2(5.87±0.01), and 

F3(5.69±0.02). The viscosity value of F3 exceeds the standard because the 

carbopol concentration used is the highest and the spreadability value of all 

formulas does not meet the requirements because it is influenced by the high 

viscosity of the preparation. The recommended preparation in this study is 

formula 1. 

 

Key words: body odor, deodorant gel, ethanol extract of guava leaves, 

Staphylococcus epidermidis.  
  


