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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh penyuluhan 

menggunakan media tiktok terhadap pengetahuan tentang karies gigi pada murid 

kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota Tasikmalaya, maka kesimpulan yang dapat 

disimpulkan adalah sebagai berikut: 

5.1.1 Tingkat pengetahuan murid kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota 

Tasikmalaya sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media tiktok sebagian 

besar memiliki kriteria sedang sebanyak 52%. 

5.1.2 Tingkat pengetahuan murid kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota 

Tasikmalaya sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media tiktok sebagian 

besar memiliki kriteria baik sebesar 81%. 

5.1.3 Rata-rata tingkat pengetahuan murid kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota 

Tasikmalaya sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media tiktok sebagian 

besar memiliki kriteria sedang dengan nilai pengetahuan sebesar 8,8. 

5.1.4 Rata-rata tingkat pengetahuan murid kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota 

Tasikmalaya sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media tiktok sebagian 

besar memiliki kriteria baik dengan nilai pengetahuan sebesar 16,6. 

5.2 Saran 

 Adapun saran dari penelitian ini yaitu: 

5.2.1 Bagi murid kelas X MA Mu'min Ma'shum Kota Tasikmalaya disarankan 

untuk menyikat gigi secara teratur sehari dua kali, pagi setelah makan dan malam 

sebelum tidur dan memeriksa gigi ke dokter gigi minimal 6 bulan sekali.  

5.2.2 Bagi MA Mu'min Ma'shum Kota Tasikmalaya agar melaksanakan UKGS di 

sekolah yang bekerjasama dengan puskesmas kecamatan Purbaratu. 

5.2.3 Bagi Jurusan Kesehatan Gigi hasil penelitian ini agar bisa menambah 

sumber kepustakaan dan informasi dibidang pendidikan kesehatan gigi. 

5.2.4 Bagi peneliti selanjutnya hasil penelitian ini jadikan acuan untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut guna menyempurnakan peneliti sebelumnya.  


