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INTISARI 

Tanaman kelor sebagai tanaman lokal yang kaya dengan nutrisi dan juga 

berkhasiat sebagai obat yang mudah ditemukan dan banyak dibudidayakan di 

berbagai pekarangan masyarakat, akan tetapi pemanfaatan dan pengolahan daun 

kelor  secara luas belum banyak dilakukan oleh masyarakat Indonesia. Daun kelor 

telah diteliti memiliki beberapa aktivitas farmakologi salah satunya yaitu aktivitas 

antioksidan. Perolehan nilai IC50 pada ekstrak etanol 70% daun kelor (Moringa 

oleifera L.) yaitu sebesar 50,595 ppm, yang menunjukkan bahwa ekstrak etanol 

daun kelor memiliki aktivitas antioksidan yang tinggi. Penelitian ini bertujuan 

untuk memformulasi dan mengevaluasi chewy gummy dengan bahan ekstrak etanol 

daun kelor (Moringa oleifera L.). 

Metode penelitian ini yaitu experimental laboratorium dengan tiga formula, 

menggunakan tiga variasi konsentrasi ekstrak etanol daun kelor 0,5% (F1); 1% (F2) 

dan 1,5% (F3). Sediaan dievaluasi yang meliputi organoleptik, nilai pH, kadar air, 

cemaran mikroba dan tingkat kesukaan. Analisis data dilakukan secara analisis 

deskriptif kuantitatif dari uji evaluasi sediaan yang dilakukan, meliputi 

organoleptik, pH, kadar air, cemaran mikroba dan uji hedonik yang disajikan dalam 

bentuk tabel maupun persentase. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa chewy gummy yang dihasilkan 

memiliki warna cokelat, aroma mocca dan ekstrak etanol daun kelor, rasa yang 

manis dengan nilai kadar air 20,5% (F1); 19,1% (F2); 18,7% (F3), nilai pH 5,49 

(F1); 5,69 (F2); 6,79 (F3), serta nilai cemaran mikroba 2,8×104 (F1); 1,9×104 (F2); 

2,2×104 (F3). Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa formula terbaik 

adalah F3 dengan karakteristik fisika, kimia, mikrobiologi serta uji hedonik yang 

dilihat dari parameter rasa, aroma, dan warna. Dilihat dari teksturnya ketiga formula 

sangat disukai oleh responden. 

 

Kata Kunci: antioksidan, chewy gummy, daun kelor (Moringa oleifera L). 
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ABSTRACT 

Moringa plants as local plants that are rich in nutrients and also have 

medicinal properties that are easily found and widely cultivated in various 

community yards, but the utilization and processing of moringa leaves has not been 

widely carried out by the Indonesian people. Moringa leaves have been studied to 

have several pharmacological activities, one of which is antioxidant activity. The 

IC50 value of 70% ethanol extract of Moringa leaves (Moringa oleifera L.) is 

50.595 ppm, which indicates that the ethanol extract of Moringa leaves has high 

antioxidant activity. This study aims to formulate and evaluate chewy gummy with 

moringa leaf ethanol extract (Moringa oleifera L.). 

This research method is laboratory experimental with three formulas, using 

three variations of moringa leaf ethanol extract concentration 0.5% (F1); 1% (F2) 

and 1.5% (F3). The preparation was evaluated which included organoleptic, pH 

value, water content, microbial contamination and level of liking. Data analysis was 

carried out by quantitative descriptive analysis of the preparation evaluation tests 

carried out, including organoleptic, pH, moisture content, microbial contamination  

and hedonic test, presented in tabular and percentage form. 

The results showed that the chewy gummy produced had a brown color, 

mocca aroma and moringa leaf ethanol extract, sweet taste with a moisture content 

value of 20,5% (F1); 19,1% (F2); 18,7% (F3), pH value of 5,49 (F1); 5,69 (F2); 

6,79 (F3), and microbial contamination value of 2,8×104 (F1); 1,9×104 (F2); 

2,2×104 (F3). Based on this research, it can be concluded that the best formula is 

F3 with physical, chemical, microbiological characteristics as well as hedonic test 

seen from the parameters of taste, aroma, and color. Judging from the texture, the 

three formulas were highly favored by respondents. 

 

Keywords: antioxidant, chewy gummy, moringa leaves (Moringa oleifera L.) 
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