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INTISARI 

 

Hipertensi merupakan penyakit kardiovaskular dimana tekanan darah 
meningkat akibat penyumbatan pembuluh darah, dan pengetahuan penting 
untuk keberhasilan pengobatan. Pengetahuan dan pemahaman yang baik saat 

melaksanakan pengobatan dapat mempengaruhi tekanan darah dan mencegah 
komplikasi. Hasil dari studi pendahulauan masih banyak pasien hipertensi di 

RSUD dr. Soekardjo yang belum mengetahui obat antihipertensi yang sedang 
dikonsumsi. Maka dari itu tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
tingkat pengetahuan pasien hipertensi terhadap obat antihipertensi yang ada 

di rawat jalan RSUD dr. Soekarjo Kota Tasikmalaya. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan 
menggunakan metode survei menggunakan instrumen penelitian kuesioner 

untuk mengumpulkan data dari pasien hipertensi yang menjalani rawat jalan 
di RSUD dr. Soekardjo. Populasi dalam penelitian ini sejumlah 229 orang. 
Metode sampel yang digunakan yaitu purposive sampling.Dimana hasil 

sampel dengan menggunakan rumus Slovin degan nilai e (10%) didapat  70 
orang responden. 

Analisis data yang digunakan adalah metode analisis univariat. Hasil 

dari penelitian di RSUD dr. Soekardjo menunjukkan bahwa berdasarkan 
karakteristik umum responden jenis kelamin yaitu perempuan (71,43%),  usia 
56-65 (28,57%), pendidikan terakhir SD (51,43%), dan pekerjaan IRT 

(60,00%). Dan berdasarkan karakteristik tingkat pengetahuan menunjukkan 
bahwa RSUD dr. Soekardjo memiliki tingkat pengetahuan yang baik 

(87,14%), cukup (8,57%), dan kurang (4,29%). 

 

 

Kata Kunci: pengetahuan, hipertensi, obat antihipertensi 
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ABSTRACT 

 

 Hypertension is a cardiovascular disease in which blood pressure 
increases due to blockage of blood vessels, and knowledge is important for 
successful treatment. Good knowledge and understanding when carrying out 

treatment can influence blood pressure and prevent complications. The results 
of the preliminary study were that there were still many hypertensive patients 

at RSUD dr. Soekardjo, who doesn't know what antihypertensive medication 
he is taking. Therefore, the aim of this study was to determine the level of 
knowledge of hypertensive patients regarding antihypertensive drugs 

available in the outpatient care of RSUD dr. Soekarjo, Tasikmalaya City. 

 This research is a quantitative descriptive study using a survey method 
using a questionnaire research instrument to collect data from hypertensive 

patients undergoing outpatient treatment at RSUD dr. Soekardjo. The 
population in this study was 229 people. The sampling method used was 

purposive sampling. Where the sample results using the Slovin formula with 
an e value (10%) obtained 70 respondents. 

 The data analysis used is the univariate analysis method. The results of 
research at RSUD dr. Soekardjo showed that based on the general 

characteristics of respondents, gender was female (71,43%%), age 56-65 
(28,57%), primary school education (51,43%), and housewife occupation 

(60,00%). And based on the characteristics of the level of knowledge, it shows 
that RSUD dr. Soekardjo had good (87,14%), sufficient (8,57%), and poor 
(4,29%) levels of knowledge. 

 

 

Keywords: knowledge, hypertension, antihypertensive drugs 
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