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Gita Tiramafita , Dini Mariani, Heri Djamiatul Maulana 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Thalasemia merupakan masalah kesehatan global terbanyak di 

dunia. Sampai saat ini, jumlah penderita thalasemia semakin meningkat. Salah satu 

cara untuk mencegah thalasemia yaitu dengan memberikan edukasi di daerah-

daerah yang mungkin mengalami thalasemia. Tujuan Penelitian: Untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan media website dalam meningkatkan 

pengetahuan remaja tentang thalasemia di SMAN 1 Singaparna Kabupaten 

Tasikmalaya. Metode: Menggunakan penelitian kuantitatif dengan rancangan 

penelitian quasy experimental dengan desain pre test post test with control group. 

Teknik sampling yang digunakan adalah teknik purposive sampling yaitu simple 

random sampling dengan jumlah sampel 68 orang. Hasil Penelitian: Didapatkan 

nilai rata-rata sebelum diberikan perlakuan pada kelompok intervensi 72,65 dan 

setelah diberikan perlakuan 92,65. Sedangkan kelompok kontrol didapatkan nilai 

rata-rata sebelum perlakuan 74,41 dan setelah perlakuan 80,88. Pada kelompok 

intervensi memiliki selisih nilai lebih tinggi 20,00 dibandingkan dengan nilai 

kelompok kontrol 6,47. Berdasarkan hasil uji paired sample t-test pada kedua 

kelompok didapatkan nilai yang sama dengan p value 0,000 < 0,05 maka Ho di 

tolak dan Ha diterima. Kesimpulan: Terdapat pengaruh penggunaan media website 

dalam meningkatkan pengetahuan remaja tentang thalasemia di SMAN 1 

Singaparna Kabupaten Tasikmalaya. Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya dapat 

mengembangkan penelitian ini dengan menggunakan media online lain. 

Kata Kunci : Pendidikan Kesehatan, Thalasemia, Website, Pengetahuan 
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ABSTRACT 

   

Background : Thalassemia is the most common global health problem in the world. 

Until now,the number of thalassemia sufferers is increasing. One way to prevent 

thalascemia is to provide education in areas that may experience thalasemia. 

Research Objective : To determine the influence of the use of website media in 

increasing adolescents' knowledge about thalassemia at SMAN 1 

Singaparna,Tasikmalaya Regency. Method : Using quantitative research with a 

quasy experimental research design with a pre-test post-test with control group 

design. The sampling technique used is a purposive sampling technique,namely 

simple random sampling with a sample of 68 people. Results : An average score 

was obtained before treatment in the intervention group of 72.65 and after 

treatment was given 92.65. Meanwhile,the control group obtained an average score 

of 74.41 before treatment and 80.88 after treatment. The intervention group had a 

higher difference of 20.00 compared to the control group of 6.47. Based on the 

results of the paired sample t-test in both groups,the same value was obtained with 

a p value of 0.000 < 0.05, then Ho was rejected and Ha was accepted. Conclusion 

: There is an effect of the use of website media on increasing adolescents' knowledge 

about thalassemia at SMAN 1 Singaparna, Tasikmalaya Regency. Suggestion : It 

is hoped that the next researcher can develop this research using other online 

media. 
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