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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Analisa pengetahuan ibu hamil di Puskesmas Cirangkong adalah mayoritas 

baik yaitu sebanyak 28 responden atau 70%. 

2. Analisa sikap ibu hamil di Puskesmas Cirangkong adalah mayoritas baik yaitu 

sebanyak 24 responden atau 60%. 

3. Diketahuinya perilaku ibu hamil di Puskesmas Cirangkong adalah mayoritas 

baik yaitu sebanyak 32 responden atau 80%. 

4. Teridentifikasinya pengalaman karies gigi di Puskesmas Cirangkong adalah 

mayoritas kategori sedang yaitu sebanyak 21 responden atau 52,5%. 

5. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan,sikap dan perilaku ibu hamil 

trimester 1 dengan pengalaman karies gigi di Puskesmas Cirangkong. Hasil 

penelitian nilai koefisien korelasi dimana hasil paling berhubungan yaitu 

variabel sikap dengan nilai 0,770 dan analisis nilai ρ=0,000  

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan dapat disampaikan beberapa saran     sebagai berikut : 

5.2.1    Bagi Ibu Hamil 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu 

hamil terhadap pengalaman karies gigi selama kehamilan. 

5.2.2 Bagi Instansi Puskesmas 

Penelitian ini bagi intsansi puskesmas agar dapat  menjadi sumber  literatur  dan 

referensi pengembangan program kesehatan gigi dan mulut. 
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