


PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS PENDIDIKAN
SDN SUKASARI
JIn. Sukasari Kel.Gunungtandala — Kecamatan Kawalu — Kota
Tasikmalaya
Email : sdnsukasarikawalu3@gmail.com

Nomor : 421.2/123/SD-072/1/2023 25 Januari 2023
Kepada Yth ;
Ketua Jurusan Program Studi Diploma 111
Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
di-
Tempat

Berdasarkan Surat pengantar dari Politeknik Kesehatan Tasikmalaya tanggal 19
Januari 2023 dengan nomor surat LB.02.02./11/034/2023 perihal Permohonan
Penelitian bagi mahasiswa/i Program studi Diploma Ill Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kementrian Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023.

Nama . Asri Ismiyati

NIM : P20625020002

Tingkat /Semester  : I/VI

Judul : Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Permainan

Puzzle Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut
Pada Anak Kelas V SDN Sukasari Kecamatan Kawalu
Kota Tasikmalaya.
Maka Dengan ini Kepala SDN Sukasari menerangkan bahwa nama tersebut diatas
telah melakukan Observasi atau penelitian dalam kegiatan yang dimaksud.

Demikian Surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya dan dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Tasikmalaya , 25 Januari 2023
Kepala SDN Sukasari

MILA KARMILA S.Pd
NIP. 196506211986072001







PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS PENDIDIKAN
SDN SUKASARI
JIn. Sukasari Kel.Gunungtandala — Kecamatan Kawalu — Kota
Tasikmalaya
Email : sdnsukasarikawalu3@gmail.com

Nomor 1 421.2/123/SD-072/1/2023 11 April 2023
Kepada Yth ;
Ketua Jurusan Program Studi Diploma I11
Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
di-
Tempat

Berdasarkan Surat pengantar dari Politeknik Kesehatan Tasikmalaya tanggal 20
Maret 2023 dengan nomor surat LB.02.02./11/034/2023 perihal Permohonan
Penelitian bagi mahasiswa/i Program studi Diploma Ill Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kementrian Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023.

Nama . Asri Ismiyati

NIM : P20625020002

Tingkat /Semester  : I/VI

Judul : Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Permainan

Puzzle Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut
Pada Anak Kelas V SDN Sukasari Kecamatan Kawalu
Kota Tasikmalaya.
Maka Dengan ini Kepala SDN Sukasari menerangkan bahwa nama tersebut diatas
telah melakukan Observasi atau penelitian dalam kegiatan yang dimaksud.

Demikian Surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya dan dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Tasikmalaya , 11 April 2023
Kepala SDN Sukasari

MILA KARMILA S.Pd
NIP. 196506211986072001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA josmus,
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN AN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA

JI. Cilolohan No. 35 Telp.0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 4?35"‘*““‘

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama e
Alamat e
Jenis kelamin e

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi
responden penelitian oleh Asri Ismiyati sebagai mahasiswa Program Studi D-I11
Kesehatan Gigi Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang
berjudul Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Permainan Puzzle
Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak Kelas V SDN
Sukasari Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya.

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Tasikmalaya, 2023
Peneliti Yang membuat pernyataan

Asri Ismiyati (e )
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KUESIONER PENGETAHUAN

Pretest
Postest
Nama
Umur
Kelas

Jenis Kelamin : L/P (*coret yang tidak perlu)

1. Menyikat gigi dilakukan setiap hari minimal sebanyak?
a. 1 kali sehari
b. 2 kali sehari
c. 3kali sehari
d. 4 kali sehari
2. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Saat mandi pagi dan sebelum tidur
b. Saat mandi pagi dan mandi sore
c. Setelah sarapan dan mandi sore
d. Setelah sarapan dan sebelum tidur
3. Waktu menyikat gigi dilakukan selama berapa menit?
a. 2 menit
b. 5 menit
c. 10 menit
d. 20 menit
4. Berapa banyak pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi?
a. Sebutir kacang merah
b. Hingga bulu sikat penuh
c. Sebanyak-banyaknya
d. Sampai pasta gigi habis
5. Permukaan gigi mana saja yang harus disikat?
a. Permukaan bagian luar dan pengunyah
Permukaan dalam dan pengunyah
Permukaan dalam dan luar
Permukaan luar, dalam dan pengunyahan

oo o



10.

11.

12.

13.

14.

Sebaiknya waktu mengganti sikat gigi berapa bulan sekali?
a. 1 bulan sekali

b. 2 bulan sekali

c. 3 bulan sekali

d. 6 bulan sekali

Apa tujuan menyikat gigi?

a. Membersihkan gigi dari sisa makanan

b. Menyembuhkan gigi berlubang

c. Memutihkan

d. Membuat gigi sakit

Makanan yang dapat menyehatkan gigi adalah?

a. Buah-buahan

b. Roti

c. Coklat

d. Permen

Permen, eskrim dan coklat adalah contoh makanan yang?
a. Mengenyangkan

b. Menyehatkan gigi

c. Merusak gigi

d. Makanan enak

Mengunyah satu sisi dan menghisap jari adalah kebiasaan?
a. Kebiasaan bayi

b. Kebiasaan jorok

c. Kebiasaan buruk

d. Kebiasaan baik

Kebiasaan yang baik untuk gigi dibawah ini adalah?

a. Mengunyah satu sisi

b. Memakai sikat gigi bersama

c. Menggosok gigi dengan pasta yang mengandung fluor
d. Sering makan dan minum manis

Akibat yang ditimbulkan apabila tidak menggosok gigi?
a. Gigi mudah berdarah

b. Gigi cepat tanggal

c. Sariawan

d. Gigi mudah berlubang

Yang tidak termasuk gejala gigi berlubang?

a. Sakit

b. Ngilu

c. Bengkak

d. Sehat

Apabila gigi berlubang sebaiknya melakukan?

a. Pencabutan

b. Penambalan



c. Dipertahankan dengan perawatan saluran akar
d. Dibersihkan

15. Pemeriksaan gigi secara teratur dilakukan setiap?
a. 1 tahun sekali
b. 2 tahun sekali
c. 6 bulan sekali
d. Pada saat sakit gigi saja

Soal modifikasi dari (Hayati, 2019)
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LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa - Asri Ismiyati
Nama Pembimbing | : Drg. Culia Rahayu, MDSc.
Judul Karya Tulis Ilmiah  : Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media
Permainan Puzzle Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak
Kelas V SDN Sukasari Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya.
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1. 271122022 Pengajuan Judul Lanjut menyusun Bab 1
2. | 10/01/2023 | PenyetoranBab1 | QeroaikanBab 1, lanjutBab 2 dan 3,
dan kuesioner
3. | 15/01/2023 | Penyetoran Bab 1-3 Daptar pustaka, hasil penelitian,
kuesioner, design puzzle
4. 16/01/2023 Revisi Bab 1-3 Perbaikan tata tulis
5. 17/01/2023 Konsultasi Kuesioner
6. 18/01/2023 Konsultasi Design puzzle
7 13/02/2023 Revisi Bab 1-3 Tambahan mater di bab 2, perbaikan
daftar pustaka
97/03/2023 Penyetoran Bab 1-3 Perbaikan kerangkg teori dan definisi
oprasional
30/03/2023 Penyetoran Bab 1-5 | Perbaikan tata tulis bab 1-5, Lampiran
10. | 06/04/2023 | Penyetoran Bab 4&5 Perbaikan tabel, pernambahan
pembahasan, perbaikan kesimpulan
11. 10/04/2023 Revisi Bab 4&5 Perbaikan tata tulis, Jadwal Penelitian
12. 11/4/2023 Penyetoran Bab 1-5 Abstrak
Tasikmalaya,........................ 2023
Mengetahui,

Ketua Program ﬁw Kesehatan Gigi

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes
NIP. 197604211995032001
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LEMBAR KONSULTASI
KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa > Asri Ismiyati
Nama Pembimbing I : Aan Kusmana, SKM., MA .Kes
Judul Karya Tulis Ilmiah  : Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media

Permainan Puzzle Terhadap Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Pada Anak
Kelas V SDN Sukasari Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya.

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
. Perbaikan tata tulis, latar belakang,
1. 11/01/2023 Pengajuan Judul dan lanjut bab 1, 2
2. | 13/01/2023 Penyetoran Bab1 | " cnambahan keaslian penelitian,
perbaikan tujuan dan manfaat
3. 16//01/2023 Penyetoran Bab 1-3 Penambahan materi
4. 19/01/2023 Revisian Bab 1-3 | " enambahan gig‘ot;?r dan kerangka
5. 13/02/2023 Reavisi Bab 1-3 Perbaikan depinisi oprasional
6. | 06/04/2023 | Penyetoran Bab4-5 | " eroalkan gambaran tempat
penelitian dan tabel
7. 08/04/2023 | RevisianBab4 &5 | _Fenambahan pembahasan dan
perbaikan saran harus operasional
8. 11/04/2023 Penyetoran Bab 1-5 Abstrak dan motto
9.
10.
11.
12.
Tasikmalaya,........................ 2023
Mengetahw

Ketua Program S

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes
NIP. 197604211995032001



JADWAL PENELITIAN

No | Kegiatan Bulan
Desember Februari | Maret April Mei
12|34 1121341 123 2|3

1 | Pengajuan

Judul
2 | Penyusunan
Proposal
3 | Pra
Penelitian
4 | Perbaikan
Proposal
5 | Seminar
Proposal
6 | Persiapan
Penelitian
a. Perizinan
Persiapan
alat dan
bahan
7 | Pelaksanaan
Penelitian
8 | Pengolahan
Data
9 | Penyusunan
Laporan
10 | Sidang KTI




REKAPITULASI HASIL PRA PENELITIAN

Tanggal : 17 Januari 2023
Tempat : SDN Sukasari Kecamatan Kawalu Kota Tasikmalaya
Sasaran : Siswa/i Kelas V
Kegiatan : Pengisian Kuesioner
No Nama L/P Usia Nilai Kriteria
1 Responden 1 P 11 8 Cukup
2 Responden 2 P 11 9 Cukup
3 Responden 3 P 10 5 Kurang
4 Responden 4 P 10 5 Kurang
5 Responden 5 L 11 9 Cukup
6 Responden 6 L 10 5 Kurang
7 Responden 7 P 10 5 Kurang
8 Responden 8 P 11 10 Cukup
9 Responden 9 L 10 Kurang
10 | Responden 10 L 11 Kurang
Tabel Distribusi Frekuensi Data Pra Penelitian
No Kriteria Frekuensi Presentase (%)
1 Baik 0 0
2 Cukup 4 40
3 Kurang 6 60
Jumlah 10 100%




REKAPITULASI NILAI PENGETAHUAN

No Nama Umur | L/P | Sebelum | Kriteria | Sesudah Krteria
1 Responden 1 11 L 8 Cukup 12 Baik
2 Responden 2 11 L 9 Cukup 12 Baik
3 Responden 3 10 L 8 Cukup 12 Baik
4 Responden 4 11 P 8 Cukup 11 Baik
5 Responden 5 10 L 8 Cukup 11 Baik
6 Responden 6 11 P 9 Cukup 14 Baik
7 Responden 7 11 P 9 Cukup 13 Baik
8 Responden 8 11 P 8 Cukup 13 Baik
9 Responden 9 11 P 9 Cukup 14 Baik
10 | Responden 10 11 P 8 Cukup 13 Baik
11 | Responden 11 11 L 10 Cukup 14 Baik
12 | Responden 12 11 P 9 Cukup 13 Baik
13 | Responden 13 11 P 7 Kurang 11 Baik
14 | Responden 14 11 P 5 Kurang 9 Cukup
15 | Responden 15 11 P 6 Kurang 10 Cukup
16 | Responden 16 11 P 6 Kurang 9 Cukup
17 | Responden 17 11 L 3 Kurang 8 Cukup
18 | Responden 18 10 P 6 Kurang 10 Cukup
19 | Responden 19 10 P 7 Kurang 11 Baik
20 | Responden 20 11 P 10 Cukup 15 Baik
21 | Responden 21 11 L 9 Cukup 13 Baik
22 | Responden 22 10 L 8 Cukup 11 Baik
23 | Responden 23 11 L 8 Cukup 13 Baik
24 | Responden24 | 11 L 9 Cukup 14 Baik
25 | Responden 25 11 P 10 Cukup 14 Baik
26 | Responden 26 10 L 8 Cukup 13 Baik

Jumlah 205 313

Rata-rata 7,9 Kurang 12 Baik




Rekapitulasi Lembar Pretest Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut

No R((ejspon Pertanyaan Total

en
9/ 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

Respon

1 1| 0O 1 1 1 0 0 8
den 1
Respon

2 0] 0 1 1 1 1 1 9
den 2
Respon

3 1/ 0 1 1 1 0 1 8
den 3
Respon

4 0| O 1 1 1 1 0 8
den 4
Respon

5 1/ 0 1 1 1 0 0 8
den 5
Respon

6 1| 0O 0 1 1 0 1 9
den 6
Respon

7 1/ 0 0 1 1 0 1 9
den 7
Respon

8 1/ 0O 1 1 1 0 0 8
den 8
Respon

9 1/ 0 1 1 1 0 1 9
den 9
Respon

10 1| 0O 1 1 1 0 0 8
den 10
Respon

11 11 1 1 1 0 0 1 10
den 11
Respon

12 1/ 0 1 1 1 1 1 9
denl2
Respon

13 1| 0O 0 1 1 0 0 7
den 13




14

Respon
den 14

15

Respon
den 15

16

Respon
den 16

17

Respon
den 17

18

Respon
den 18

19

Respon
den 19

20

Respon
den 20

10

21

Respon
den 21

22

Respon
den 22

23

Respon
den 23

24

Respon
den 24

25

Respon
den 25

10

26

Respon
den 26

Jumlah

205




Rekapitulasi Lembar Postest Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut

No Respon Pertanyaa Total

den n
9/ 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

Respon

1 11 1 1 1 1 1 1 12
den 1
Respon

2 11 1 1 1 1 1 1 12
den 2
Respon

3 11 1 1 1 1 0 1 12
den 3
Respon

4 1/ 0 1 1 1 1 1 11
den 4
Respon

5 1/ 0 1 1 1 0 1 11
den 5
Respon

6 11 1 0 1 1 1 1 14
den 6
Respon

7 11 1 1 1 1 0 1 13
den 7
Respon

8 11 1 1 1 1 0 1 13
den 8
Respon

9 11 1 1 1 1 1 1 14
den 9
Respon

10 11 1 1 1 1 0 1 13
den 10
Respon

11 11 1 1 1 1 0 1 14
den 11
Respon

12 1| 1 1 1 1 1 1 13
denl2
Respon

13 1| 1 0 1 1 0 0 11
den 13




Respon

14 1111 9
den 14
Respon

15 1111 10
den 15
Respon

16 1111 9
den 16
Respon

17 0/0]0 8
den 17
Respon

18 011 10
den 18
Respon

19 1111 11
den 19
Respon

20 1111 15
den 20
Respon

21 1111 13
den 21
Respon

22 1111 11
den 22

23 | Respon 1/1)1 13
den 23

24 | Respon 1/1)1 14
den 24

25 | Respon 1/1]1 14
den 25

26 | Respon 1/1)1 13
den 26

Jumlah 313




DOKUMENTASI SURVEI AWAL

Gambar 1: Survei Awal



DOKUMENTASI PENELITIAN
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Gambar 1 Lokasi Penelitian

Gambar 2 Halaman depan sekolah



Gambar 3 Pembagian Kuesioner

Gambar 4 Pengisian Kuesioner



Gambar 5 dan 6 Penyuluhan Media Permainan Puzzle



MEDIA PERMAINAN PUZZLE







BIOGRAFI PENULIS

Asri Ismiyati lahir di Tasikmalaya pada tanggal 25 Agustus 2001, anak dari

pasangan Ayahanda Mumud Turmudi dan Ibunda Siti Rohimah. Merupakan anak

pertama dari dua bersaudara, saat ini bertempat tinggal di Kp. Assalam, Rt. 003 Rw.

002, Desa Pamijahan, Kecamatan Bantarkalong, Kabupaten Tasikmalaya, Provinsi

Jawa Barat.

2007-2008
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2005-2007 :
: TKISLAM AL-FALAH
2008-2014 :
2014-2017 :
2017-2020 :
2020-2023:

RIWAYAT PENDIDIKAN PENULIS

RA AL-KAROMAH

SD NEGERI PAMIJAHAN
MTS NEGERI 9 TASIKMALAYA
SMA NEGERI 1 SINGAPARNA
DIl KESEHATAN GIGI POLTEKKES

TASIKMALAYA

KEMENKES



