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Analisis Kandungan Boraks dan Uji Mutu Hedonik pada Bakso yang Dijual  

di Kecamatan Kedawung Kabupaten Cirebon 

 

Ridha Hayati Susilo1, Sholichin2 

INTISARI 

Boraks merupakan bukan bahan tambahan pangan (BBTP), namun 

seringkali penggunaan boraks disalahgunakan untuk mengawetkan berbagai 

makanan salah satunya pada bakso. Selain itu, dapat membuat tekstur makanan 

menjadi lebih kenyal dan memperbaiki penampilan makanan.  

Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis kandungan borak pada bakso yang 

dijual oleh pedagang bakso di Kecamatan Kedawung, dan menganalisa mutu 

hedonik antara bakso yang mengandung boraks dan tanpa boraks yang dijual oleh 

pedagang bakso di Kecamatan Kedawung Kabupaten Cirebon meliputi warna, 

aroma, dan tekstur. 

Penelitian ini termasuk Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif 

dibidang pangan dengan pendekatan eksperimen. Khususnya keamanan pangan 

(food safety) karena menganalisis secara kualitatif boraks pada bakso yang dijual di 

Kecamatan Kedawung Kabupaten Cirebon dan menganalisis karakteristik sifat fisik 

bakso yang mengandung boraks dan tidak mengandung boraks dengan 

menggunakan uji mutu hedonik. 

Hasil analisis kualitatif kandungan boraks ini terdapat 9 sampel (90%) yang 

positif mengandung boraks dari 10 sampel yang di ambil dan di uji. Berdasarkan 

hasil uji mutu hedonik diketahui bahwa bakso yang mengandung boraks memiliki 

warna yang lebih cerah (rerata 4,04), dibandingkan tidak mengandung boraks 

(rerata 3,72), aroma pada bakso yang tidak mengandung boraks lebih beraroma obat 

(rerata 2,6), dibandingkan mengandung boraks (rerata 2,36), dan tekstur pada bakso 

yang mengandung boraks lebih kenyal (rerata 4,52), dibandingkan yang tidak 

mengandung boraks (rerata 4,2) 

 

Kata Kunci : Analisis boraks, bakso, uji mutu hedonik 
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Analysis of Borax Content and Hedonic Quality Test on Meatballs sold in 

Kedawung sub-district, Cirebon Regency 

 

Ridha Hayati Susilo1, Sholichin2 

ABSTRACT 

Borax is not a food additive (BBTP), but often the use of borax is misused 

to preserve various foods, one of which is in meatballs. In addition, it can make 

the texture of food become more chewy and improve the appearance of food.  

The purpose of this study is to analyze the borax content of meatballs sold 

by meatball traders in Kedawung District, and toanalyze the hedonic quality 

between meatballs containing borax and without borax sold by meatball traders 

in Kedawung District, Cirebon Regency including color, aroma, and texture.   

 This research includes descriptive research in the field of food with an 

experimental approach. Especially food safety because it qualitatively analyzes 

borax in meatballs sold in Kedawung District, Cirebon Regency and analyzes the 

characteristics of the physical properties of meatballs which contains borax and 

does not contain borax using hedonic quality tests. 

The results of qualitative analysis of borax content there were 9 samples 

(90%) that were positive for borax from 10 samples taken and tested. Based on 

the results of hedonic quality tests, it is known that meatballs containing borax 

have a brighter color (average 4.04), compared to not containing borax (average 

3.72), aroma on Meatballs that do not contain borax are more flavorful and 

medicinal (average 2.6), compared to containing borax (average 2.36), and the 

texture of meatballs containing borax is chewier (average 4.52), compared to 

those without borax (average 4.2). 

 

Keywords : Borax analysis, meatballs,  hedonic quality test 
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