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LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

Nama Mahasiswa  : ATTHAYA ALYA SARI 

Nama Pembimbing I   : drg. Cahyo Nugroho, MDSc 

Judul Karya Tulis Ilmiah : GAMBARAN PENGETAHUAN KEBERSIHAN GIGI 

DAN MULUT TERHADAP TERJADINYA KARANG 

GIGI PADA REMAJA DI PERUM PUTRI DINAR KOTA 

GARUT 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 
02 Januari 

2023 
Pengajuan Judul 

Judul diterima dan 

disarankan Menyusun bab 1 

dan 2 

 

2. 
03 Januari 

2023 

Bimbingan dan Revisi 

Judul 

- Judul baru di acc 

- Konsultasi isi bab 1-2 
 

3. 
11 Januari 

2023 

Bimbingan dan 

Pengajuan Bab 1-2 

- Revisi bab 1- 2 

- Saran bab 2 

ditambahkan gambar 

- Disarankan 

Menyusun bab 3 

 

4. 
18 Januari 

2023 

Bimbingan dan 

Pengajuan Bab 3 

- Revisi bab 3 

- Disarankan membuat 

ppt sejumlah 15 slide 

 

5. 
 19  Januari 

2023 

Konsultasi Proposal KTI 

dan Pengajuan PPT 

Proposal 

- Revisi PPT Proposal 

- Tambahkan gambar 

pada ppt dan buat 

Bahasa yg lebih 

singkat 

 

6. 
29 Maret 

2023 

Bimbingan dan 

Pengajuan Bab 4 

- Revisi bab 4 

- Disarankan 

menambah 

pembahasan  

- Disarankan 

mengerjakan Bab 5 

 

7. 30 Maret 

 

Bimbingan Bab 4 dan 

Pengajuan Bab 5 

- Revisi bab 4 dan 5 

- Disarankan 

menambahkan jurnal 

 



8. 3 April 2023 
Bimbingan  

Bab 1-5 

- Revisi bab 1, 4 dan 5 

- Disarankan 

menambahkan 

pendapat sendiri 

dapam pebahasan 

 

9. 4 April 2023 
Bimbingan  

Bab 1-5 

- Revisi bab 4 

- Disarankan 

mengerjakan ppt 

sejumlah 18 slide  

 

10. 
10 April 

2023 

Bimbingan dan Revisi 

PPT 

- Revisi PPT 

- Disarankan 

menambahkan 

penjelasan pada bab 4 

 

11. 
11 April 

2023 

Konsultasi KTI dan 

Pengajuan PPT  

- Disarankan 

mengumpulkan hard 

file KTI  

- Disarankan untuk 

maju siding akhir 
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LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

Nama Mahasiswa  : ATTHAYA ALYA SARI 

Nama Pembimbing II : drg. Anie Kristiani,m M.Pd 

Judul Karya Tulis Ilmiah : GAMBARAN PENGETAHUAN KEBERSIHAN GIGI 

DAN MULUT TERHADAP TERJADINYA KARANG 

GIGI PADA REMAJA DI PERUM PUTRI DINAR KOTA 

GARUT 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 
19 Januari 

2023 

Konfimasi dan 

Pemberian file Bab 1-

3 

- File diterima dan 

menjadwalkan 

bimbingan 

 

2. 
25 Januari 

2023 

Bimbingan  

Bab 1-3 

- Saran Penggantian Judul 

- Revisi Bab 1-3 
 

3. 
26 Januari 

2023 

Bimbingan  

Bab 1-3 
- Revisi Bab 1-3  

4. 
27 Januari 

2023 

Konsultasi Proposal 

KTI 

- Pemberian hasil revisi 

- Disarankan melakukan 

sidang hari Senin  

 

5. 
14 Februari 

2023 

Revisis Hasil 

Proposal Kti 

- Pemberian hasil revisi 

- Penambahan materi pada 

bab 2 

 

6. 
15 Februari 

2023 

Revisis Hasil 

Proposal Kti 

- Pemberian hasil revisi 

bab 2 

- Nama penulis yang sama 

pada daftar Pustaka pakai 

titik-titik 

 

7. 
16 Februari 

2023 

Revisis Hasil 

Proposal Kti 

- Pemberian hasil revisi 

daftar pustaka 

- Disarankan langung 

dijilid hijau 

 

8. 5 April 2023 
Bimbingan Bab 

 4-5  

- Disarankan penambahan 

jurnal pada pembahasan 
 

9. 6 April 2023 
Bimbingan dan 

Revisi Bab 
- Pengumpulan hasil revisi  



 4-5  - Disarankan Mengirimkan 

file KTI yg sudah 

komplit 

10. 
 10 April  

2023 

Konsultasi KTI dan 

Pengajuan PPT 

Sidang Akhir 

- Acc file KTI dan power 

point siding hasil 
 

11. 
11 April 

2023 
Pengiriman file KTI - Pemberian file KTI  
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JADWAL PENELITIAN 

 

 

Kegiatan Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A. Persiapan                     

1. Pengajuan Judul                     

2. Penyusunan 

Proposal 

                    

3. Pengumpulan data 

awal (pra penelitian) 

                    

4. Perbaikan Proposal 

Karya Tulis Ilmiah 

                    

5. Seminar Proposal 

Karya Tulis Ilmiah 

                    

6. Persiapan Penelitian                     

7. Perizinan dari 

Poltekkes 

Tasikmalaya 

Jurusan Kesehatan 

Gigi 

                    

8. Perizinan Perum 

Putri Dinar Lestari 

                    

9. Pengisian Informed 

Consent 

                    

10. Pelaksanaan 

Penelitian 

                    

11. Pengumpulan Data                     

12. Pengolahan Data                     

13. Penyusunan 

Laporan Hasil 

Penelitian 

                    

14. Sidang Akhir Hasil 

Penelitian 

                    



 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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REKAPITULASI HASIL PRA PENELITIAN 

Tanggal : 23 Januari 2023 

Tempat : Perum Putri Dinar Kota Garut 

Sasaran : Remaja Di Perum Putri Dinar Kota Garut 

Kegiatan : Pemeriksaan Kebersihan Gigi dan Mulut 

 

1. Hasil Pemeriksaan Debris Indeks 

Tabel Hasil Pemeriksaan Debris Indeks 

No. Nama Jenis 

Kelamin 

Umur Calculus 

Indeks 

1. 
Responden 1 L 19 tahun 3 

2. 
Responden 2 L 19tahun 2 

3. 
Responden 3 L 19 tahun 3 

4. 
Responden 4 L 19 tahun 3 

5. 
Responden 5 L 15 tahun 3 

6. 
Responden 6 L 15 tahun 2 

7. 
Responden 7 L 15 tahun 3 

8. 
Responden 8 L 13 tahun 2 

9. 
Responden 9 L 13 tahun 1 

10. 
Responden 10 L 13 tahun 1 

 

Berdasarkan hasil pra penelitian yang dilakukan pada 10 remaja perum putri dinar tentang 

kebersihan gigi dan mulut yaitu dengan pemeriksaan calcus indeks didapatkan hasil 5 orang 

dengan  nilai calculus Indeks 3, 3 orang dengan  nilai calculus Indeks 2 dan 2 orang dengan  

nilai calculus Indeks 1. Maka diperoleh Hasil rata rata nilai calculus indeks rata rata adalah 3. 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download
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LEMBAR INFORMED CONCENT 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN 

(INFORMED CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : ………………………………………….. 

Umur   : ………………………………………….. 

Alamat   : ………………………………………….. 

 

Dengan ini menyatakan bahwa, 

Saya setuju dan sukarela untuk mengikuti rangkaian kegiatan penelitian karya tulis 

ilmiah yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Kebersihan Gigi dan Mulut Terhadap 

Terjadinya Karang Gigi pada Remaja Di Perum Putri Dinar Kota Garut”  

Informasi mengenai kegiatan penelitian tersebut cukup dijelaskan dan saya mengerti 

sepenuhnya. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Tasikmalaya,   2023 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

 

 

Atthaya Alya Sari 

 

 

 

 

 

 

(………………………) 
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LEMBAR ALAT UKUR 
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LEMBAR PEMERIKSAAN 

I. STATUS PASIEN 

1. Nama  : 

2. Umur  : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Alamat  : 

5. Pekerjaan  : 

6. Nama orang tua : 

 

                 GIGI INDEKS 

   

   

 

       CI      KRITERIA 
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KUESIONER PENGETAHUAN  

Nama   :  

Umur  : 

Jenis Kelamin : L/P (*coret yang tidak perlu) 

A. Kuisoner Pengetahuan Kebersihan Gigi dan Mulut  

1. Manfaat memelihara kebersihan gigi dan mulut agar... 

a. Agar gigi tidak mudah goyang 

b. Membuat gigi indah, bersih, dan sehat 

c. Gigi tidak mudah lepas 

d. Agar mulut tetap wangi 

2. Waktu yang tepat menyikat gigi adalah... 

a. 1 kali sehari yaitu pagi hari 

b. Sebelum mandi 

c. 2 kali sehari yaitu pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

d. 2 kali sehari yaitu pagi sebelum sarapan dan saat mandi 

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi kebersihan gigi dan mulut, kecuali… 

a. Waktu menyikat gigi  

b. Teknik menyikat gigi  

c. Makanan manis 

d. berkumur dengan obat kumur 

4. Syarat-syarat sikat gigi yang benar adalah... 

a. Tangkai sikat melengkung agar mudah digenggam 

b. Bulu sikat sangat lembut, kepala sikat besar, tangkai sikat lurus 

c. Tangkai sikat lurus, bulu sikat kasar, kepala sikat kecil 

d. Tangkai sikat lurus, kepala sikat membulat dan tidak lebar, bulu sikat 

tidak terlalu keras dan lembut 

5. Gerakan yang benar untuk menyikat gigi bagian depan adalah... 

a. Naik turun 

b. Memutar 

c. Maju mundur 

d. Kiri kanan 

6. Untuk gigi dataran pengunyahan disikat dengan gerakan... 

a. Naik turun 

b. Memutar 

c. Maju mundur 

d. Mencongkel 
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7. Setiap permukaan gigi paling sedikit disikat berapa kali... 

a. 1-2 kali 

b. 3-4 kali 

c. 5-7 kali 

d. 8-10 kali 

8. Bagaimana cara merawat sikat gigi yang benar setelah digunakan untuk 

menyikat gigi... 

a. Sikat gigi disimpan berdekatan dengan sikat gigi orang lain 

b. Bilas sikat gigi sampai benar-benar bersih, sikat gigi dikibas-kibaskan 

agar kering 

c. Simpan sikat gigi dengan tangkai sikat gigi menghadap keatas 

d. Sikat gigi disimpan didekat WC 

9. Berapa banyak pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi? 

a. Sebutir kacang merah  

b. Hingga bulu sikat penuh 

c. Sebanyak-banyaknya 

d. Sampai pasta gigi habis 

10. Pasta gigi yang digunakan pada waktu menyikat gigi sebaiknya yang 

mengandung... 

a. Fluor 

b. Kalium 

c. Magnesium 

d. Natrium 

11. Sikat gigi sebaiknya diganti setiap... 

a. 8 bulan sekali 

b. 1 tahun sekali 

c. 3 bulan sekali 

d. Bila sudah rusak saja 

12. Makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah... 

a. Makanan yang manis dan mudah melekat 

b. Makanan yang mengandung fluor 

c. Makanan yang mengandung karbohidrat 

d. Makanan yang berserat dan berair 
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13. Makanan yang dapat merusak gigi adalah... 

a. Makanan yang manis dan lengket 

b. Makanan yang berserat 

c. Makanan yang berair 

d. Makanan yang asin 

14. Contoh makanan yang bagus untuk gigi adalah... 

a. Nanas, dodol, papaya 

b. Cokelat, semangka, sayur hijau 

c. Pepaya, jeruk, cokelat 

d. Pepaya, semangka, sayur hijau 

15. Contoh makanan yang dapat merusak gigi adalah... 

a. Cokelat, permen, biscuit 

b. Pepaya, semangka, jeruk 

c. Jeruk, wortel, semangka 

d. Pisang, papaya, roti 

16. Setelah makan-makanan yang manis seperti permen dan coklat sebaiknya... 

a. Dibiarkan saja 

b. Segera menyikat gigi 

c. Langsung tidur 

d. Berkumur saja 

17. Untuk melihat apakah semua permukaan gigi sudah bersih atau belum dapat 

dilihat dengan.. 

a. Cermin 

b. Gelas 

c. Sikat gigi 

d. Air 

18. Alat bantu membersihkan plak dan sisa makanan pada sela-sela gigi dan 

dibawah gusi adalah.. 

a. Lidi 

b. Benang gigi/dental floss 

c. Sikat gigi yang bulunya keras 

d. Sikat gigi yang bulunya tajam 
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19. Bagaimana cara merawat gigi berlubang... 

a. Dicongkel dengan tusuk gigi 

b. Ditambal ke dokter gigi 

c. Dibiarkan hingga sembuh sendiri 

d. Kumur-kumur saja 

20. Pemeriksaan gigi ke dokter gigi sebaiknya dilakukan minimal setiap... 

a. 1 tahun sekali 

b. 2 tahun sekali 

c. 6 bulan sekali 

d. 8 bulan sekali 
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B. Kuisoner Pengetahuan Karang Gigi 

1. Gigi yang jarang dibersihkan lama-kelamaan sisa makanan mengendap dan 

mengeras mengakibatkan terbentuknya ...? 

a.   Karang gigi 

b.   Gigi berlubang 

c.   Sariawan 

d.  Gusi berdarah 

2. Karang gigi melekat pada permukaan...? * 

a. Gigi 

b. Bibir 

c. Lidah 

d. Langit-langit 

3. Penyebab terbentuknya karang gigi ? 

a.   Terlalu sering makan yang berkapur 

b.   Makan-makanan yang berserat 

c.   Endapan sisa makanan yang tidak dibersihkan 

d.   Makanan yang menyangkut 

4. Penyebab terjadinya karang gigi adalah... 

a.   Makanan yang berserat dan berair 

b.   Menyikat gigi pada malam hari 

c.   Jarang membersihkan gigi 

d. Menggunakan obat kumur 

5. Apabila karang gigi tidak dibersihkan maka dapat menyebabkan terjadinya ? 

a. Radang gusi 

b. Gigi bertambah kuat 

c. Gigi tidak mudah lepas sampai tua 

d. Gigi berlubang 

6. Jenis karang gigi yang konsistensinya lebih lunak dan berwarna putih kekuningan disebut 

? 

a. Karang gigi yang melekat pada leher gigi 

b. Karag gigi darah 

c. karang gigi keras 

d. Karang gigi putih 
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7. Membersihkan karang gigi sebaiknya setiap... ? 

a. 3 bulan sekali 

b. 6 bulan sekali 

c. 1 tahun sekal 

d. Ketika sudah banyak 

8. Karang gigi tidak bisa dibersihkan hanya dengan sikat gigi karena 

konsistensinya yang? 

a. Keras 

b. Lengket 

c. Lunak 

d. Lembek 

9. Tindakan pembersihan karang gigi disebut..? 

a. Scalling 

b. Sikat gigi 

c. Dicungkil 

d. Ditambal 

10. Tindakan yang dilakukan di rumah setelah karang gigi dibersihkan adalah ... 

a. Berkumur dengan air garam hangat 

b. Mengunyah permen karet 

c. Makan makanan yang bergizi 

d. Berkumur dengan air dingin 

d.   Buah dan Donat 

 

Soal modifikasi dari (Gusti Ayu Widyaningsih, 2021) 

Jawaban bagian A:      bagian B : 

1. B  6.C   11. C   16. B  1. A  6. A 

2. C  7.D  12. D  17. A  2. A  7. B  

3. C  8. B  13. A  18. B  3. C  8. A  

4. D  9. A  14. D  19. B   4. C  9. A 

5. A  10. A  15. A  20. C  5. A  10. A 

 

Keterangan  

Baik  : 76 % - 100 % 

Cukup : 56 % -75 % 

Kurang: 0 – 55% 

(Arikunto, 2013) 



 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 
LAMPIRAN 8 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 



REKAPITULASI NILAI PENGETAHUAN 

No Nama  Umur L/P 
Jawaban 

Benar 
Kriteria 

1.  Responden 1 14 P 23 Baik 

2.  Responden 2 14 P 22 Baik  

3.  Responden 3 14 P 24 Baik  

4.  Responden 4 14 P 20 Cukup 

5.  Responden 5 14 L 20 Cukup 

6.  Responden 6 14 L 20 Cukup 

7.  Responden 7 15 P 21 Cukup  

8.  Responden 8 15 P 18 Cukup  

9.  Responden 9 15 L 15 Kurang 

10.  Responden 10 15 L 15 Kurang  

11.  Responden 11 17 P 24 Baik  

12.  Responden 12 17 P 18 Cukup  

13.  Responden 13 17 P 18 Cukup 

14.  Responden 14 17 L 21 Cukup 

15.  Responden 15 17 L 17 Cukup 

16.  Responden 16 17 L 20 Cukup 

17.  Responden 17 17 L 22 Cukup 

18.  Responden 18 17 L 14 Kurang  

19.  Responden 19 17 L 15 Kurang 

20.  Responden 20 17 L 15 Kurang  

21.  Responden 21 18 L 23 Baik  

22.  Responden 22 18 L 21 Cukup  

23.  Responden 23 18 L 14 Kurang  

24.  Responden 24 18 L 17 Cukup 

25.  Responden 25 18 L 21 Cukup 

26.  Responden 26 18 P 19 Cukup 

27.  Responden 27 18 P 15 Kurang  

28.  Responden 28 19 L 15 Kurang  

29.  Responden 29 19 L 18 Cukup 

30.  Responden 30 19 L 19 Cukup 

Jumlah 564  

Rata rata 19  Cukup 

 



No Nama 
PERTANYAAN  

Total  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 Responden 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 23 

2 Responden 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 22 

3 Responden 3 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 24 

4 Responden 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 20 

5 Responden 5 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 20 

6 Responden 6 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 20 

7 Responden 7 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 21 

8 Responden 8 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 18 

9 Responden 9 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 15 

10 Responden 10 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 15 

11 Responden 11 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 24 

12 Responden 12 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 18 

13 Responden 13 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 18 

14 Responden 14 1  0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 21 

15 Responden 15 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 17 

16 Responden 16 1  0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 20 

17 Responden 17 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 22 

18 Responden 18 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 14 

19 Responden 19 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 15 



 

20 Responden 20 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 15 

21 Responden 21 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 23 

22 Responden 22 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 21 

23 Responden 23 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 14 

24 Responden 24 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 17 

25 Responden 25 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 21 

26 Responden 26 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 19 

27 Responden 27 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 15 

28 Responden 28 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 15 

29 Responden 29 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 18 

30 Responden 30 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 

Jumlah  564 



REKAPITULASI PEMERIKSAAN CALCULUS INDEX 

No Nama  Umur L/P Calculus Index Kriteria 

1.  Responden 1 14 P 0,1 Baik 

2.  Responden 2 14 P 0,6 Baik 

3.  Responden 3 14 P 1,5 Sedang 

4.  Responden 4 14 P 1 Sedang 

5.  Responden 5 14 L 1 Sedang 

6.  Responden 6 14 L 1,8 Sedang  

7.  Responden 7 15 P 1,5 Sedang 

8.  Responden 8 15 P 0,5 Baik  

9.  Responden 9 15 L 3 Buruk 

10.  Responden 10 15 L 2,3 Buruk  

11.  Responden 11 17 P 0 Baik 

12.  Responden 12 17 P 1,6 Sedang  

13.  Responden 13 17 P 1,5 Sedang  

14.  Responden 14 17 L 0,3 Baik 

15.  Responden 15 17 L 1 Sedang 

16.  Responden 16 17 L 1,8 Sedang 

17.  Responden 17 17 L 0 Baik 

18.  Responden 18 17 L 2,3 Buruk  

19.  Responden 19 17 L 3 Buruk 

20.  Responden 20 17 L 2,1 Buruk 

21.  Responden 21 18 L 1 Sedang 

22.  Responden 22 18 L 3 Buruk 

23.  Responden 23 18 L 3 Buruk 

24.  Responden 24 18 L 1,5 Sedang 

25.  Responden 25 18 L 2,2 Buruk  

26.  Responden 26 18 P 1 Sedang  

27.  Responden 27 18 P 0,5 Baik  

28.  Responden 28 19 L 3 Buruk  

29.  Responden 29 19 L 1,5 Sedang  

30.  Responden 30 19 L 3 Buruk  

Jumlah 46,6  

Rata rata 1,6 Sedang  
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BIOGRAFI 



BIOGRAFI PENULIS 

 
Attahaya Alya Sari lahir di Bandung pada tanggal 12 November tahun 2001, anak dari 

Ayahanda Asep Herdiana dan Ibu Euis Sarifah. Merupakan anak kedua dari empat bersaudara, 

Saat ini bertempat tinggal di Jl. Cimanuk No 341 Rt.02 Rw.01 Desa Jayawaras Kecamatan 

Tarogong Kidul Kabupaten Garut Provinsi Jawa Barat Negara Indonesia. 

Riwayat Pendidikan Penulis 

2005 – 2006 : TK RUMSARI 1 

2006 – 2008 : TK NEGERI PEMBINA 

2008 – 2014 : SD NEGERI LEMBANG ASRI 

2014 – 2017 : SMP NEGERI 1 GARUT 

2017 - 2020 : SMA NEGERI 1 GARUT 

2020 - 2023 : DIII KESEHATAN GIGI POLTEKES KEMENKES TASIKMALAYA 


