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LAMPIRAN 1 

SURAT IZIN PENELITIAN 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp.0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

         Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   : ………………………………………….. 

Alamat   : ………………………………………….. 

Jenis kelamin  : ………………………………………….. 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Dilla Nayla Najah sebagai  mahasiswa Program Studi D-

III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang 

berjudul Hubungan Konsumsi Susu Formula dengan pH Saliva dan 

Pengalaman Karies pada Anak Prasekolah di SPS TA’AM Mathlaul Anwar 

Kota Tasikmalaya. 

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

 

Tasikmalaya,   2023 

Peneliti Yang membuat pernyataan 

 

 

 

Dilla Nayla Najah 

 

 

 

(………………………) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 2 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp.0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

         Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   : ………………………………………….. 

Alamat   : ………………………………………….. 

Jenis kelamin  : ………………………………………….. 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Dilla Nayla Najah sebagai  mahasiswa Program Studi D-

III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang 

berjudul Hubungan Konsumsi Susu Formula dengan pH Saliva dan 

Pengalaman Karies pada Anak Prasekolah di SPS TA’AM Mathlaul Anwar 

Kota Tasikmalaya. 

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

 

Tasikmalaya,   2023 

Peneliti Yang membuat pernyataan 

 

 

 

Dilla Nayla Najah 

 

 

 

(………………………) 

 

 

 

  



 

 

  

LAMPIRAN 3 

LEMBAR OBSERVASI 

DAN LEMBAR PEMERIKSAAN 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp.0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

 Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 

 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

Hubungan Konsumsi Susu Formula dengan pH Saliva dan Pengalaman 

Karies pada Anak Prasekolah  

A. Identitas Responden 

Identitas Orang Tua    Identitas Anak 

Nama  :    Nama  : 

Umur  :    Umur  : 

Jenis Kelamin :    Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

 

B. Pertanyaan tentang konsumsi susu formula 

1. Berapa kali frekuensi anak mengkonsumsi susu formula dalam sehari? 

a. 2x sehari 

b. 3x sehari 

c. 1x sehari 

d. 4x sehari 
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LEMBAR PEMERIKSAAN pH Saliva 

 

Nama :      Hari, Tanggal : 

Umur : 

Alamat  : 

 

 

Skor =  

 

Kriteria = 

 

 

Keterangan : 

Asam : 1 - 6,7 

Netral : 6,8 - 7 

Basa : 7,1 - 14 
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LEMBAR PEMERIKSAAN INDEX def-t 

Nama   : 

Kelas   : 

Umur   : 

Tanggal pemeriksaan : 

 

          

5.5 5.4 5.3 5.2 5.1 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

8.5 8.4 8.3 8.2 8.1 7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 

          

 

d = 

e = 

f =  + 

Skor def-t =    Kriteria =  

 

Kriteria : 

Sangat rendah : 0 - 1,1 Tinggi : 4,5 – 6,5  

Rendah : 1,2 – 2,6  Sangat tinggi : > 6,5 

Sedang : 2,7 – 4,4 

  



 

 

LAMPIRAN 4 

DATA HASIL PENELITIAN 



Data Hasil Pengolahan Menggunakan Aplikasi SPSS 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 22 45.8 45.8 45.8 

Perempuan 26 54.2 54.2 100.0 

Total 48 100.0 100.0  
 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 Tahun 8 16.6 16.6 16.6 

4 Tahun 13 27.1 27.1 43.7 

5 Tahun 13 27.1 27.1 70.8 

6 Tahun 14 29.2 29.2 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Konsumsi Susu Formula 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 3 kali 20 41.7 41.7 41.7 

≥ 3 kali 28 58.3 58.3 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

pH Saliva 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Asam 36 75.0 75.0 75.0 

Basa 0 0.0 0.0 75.0 

Netral 12 25.0 25.0 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Uji Normalitas 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Formula .382 48 <,001 .627 48 <,001 

Saliva .229 48 <,001 .802 48 <,001 

a. Lilliefors Significance Correction 
 



Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Formula .382 48 <,001 .627 48 <,001 

def-t .090 48 .200* .959 48 .088 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Correlations 
 Formula Saliva 

Formula Pearson Correlation 1 -.709** 

Sig. (2-tailed)  <,001 

N 48 48 

Saliva Pearson Correlation -.709** 1 

Sig. (2-tailed) <,001  

N 48 48 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 
 Formula def-t 

Formula Pearson Correlation 1 .633** 

Sig. (2-tailed)  <,001 

N 48 48 

def-t Pearson Correlation .633** 1 

Sig. (2-tailed) <,001  

N 48 48 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

  



 

 

 

  

LAMPIRAN 5 

JADWAL PENELITIAN 



JADWAL PENELITIAN 

 

No. Kegiatan Bulan 

Desember Januari Februari Maret 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan 

Judul 

                

2. Penyusunan 

Proposal 

                

3. Pra Penelitian                 

4. Perbaikan 

Proposal 

                

5. Seminar 

Proposal 

                

6. Persiapan 

Penelitian : 

a. Perizinan 

b. Persiapan 

alat dan 

bahan 

                

7. Pelaksanaan 

Penelitian 

                

8. Pengolahan 

Data 

                

9. Penyusunan 

Laporan 

                

10. Sidang KTI                 

 

  



  

LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI 



DOKUMENTASI PELAKSANAAN PENELITIAN DI SPS TA’AM 

MATHLAUL ANWAR KOTA TASIKMALAYA 

No Keterangan Dokumentasi 

1. Bangunan SPS 

TA’AM 

Mathlaul Anwar 

 
2. Persiapan Alat 

dan Bahan 

 
3. Persetujuan 

Informed 

Consent dan 

Lembar 

Observasi 

 



4. Pemeriksaan pH 

Saliva 

 
5. Pemeriksaan 

Pengalaman 

Karies 

 

 



6. Pembagian Gift 

 
7. Foto Bersama 

 
 

  



 

  

LAMPIRAN 7 

LEMBAR KONSULTASI KARYA 

TULIS ILMIAH 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp.0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

   Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 
 
 

LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa  : Dilla Nayla Najah 

Nama Pembimbing I  : Lina Rismayani, S.ST., M.Kes 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Hubungan Konsumsi Susu Formula dengan pH Saliva dan 

Pengalaman Karies pada Anak Prasekolah di SPS TA’AM Mathlaul Anwar Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 26 Desember 2022 Pengajuan Judul Cari referensi terbaru  

2. 28 Desember 2022 Acc Judul Lanjut Bab I  

3. 06 Januari 2023 Bimbingan Bab I Revisi Bab I  

4. 13 Januari 2023 
Bimbingan Bab I, II, 
III 

Revisi Bab I, II, III  

5. 18 Januari 2023 Revisi Bab I, II, III 
Perbaiki penulisan kata pH 
saliva harus konsisten miring 
atau tidak 

 

6. 19 Januari 2023 Revisi Bab III Cari alat ukur interval  

7. 20 Januari 2023 
Bimbingan lembar 
observasi 

Tambahkan keterangan di 
lembar observasi 

 

8. 25 Januari 2023 Seminar proposal   

9. 31 Januari 2023 
Revisi hasil seminar 
proposal 

Lanjutkan Penelitian  

10. 20 Maret 2023 Bimbingan Bab IV 
Pada bagian spss di rubah 
menggunakan uji pearson 

 

11. 24 Maret 2023 Bimbingan Bab IV Tambahkan uji normalitas  

12. 30 Maret 2023 Bimbingan Bab IV 
Lebih diperhatikan lagi spasi dan 
kata penghubung 

 



13. 04 April 2023 
Bimbingan Bab IV 
dan Bab V 

  

14. 10 April 2023 
Bimbingan Bab IV 
dan Bab V 

Pada bagian kesimpulan harus 
sesuai dengan tujuan 

 

15. 13 April 2023 
Bimbingan Bab IV 
dan Bab V 

Dilengkapi lagi pada bagian 
pembahasan  

 

16.  Seminar hasil   

 

Tasikmalaya,……………………2023 

 Mengetahui,   

Ketua Program Studi D-III Kesehatan Gigi 

 

 

 

 

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes  

NIP. 197604211995032001 
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LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  : Dilla Nayla Najah 

Nama Pembimbing II : Rudi Triyanto, S.Si.T., MDSc 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Hubungan Konsumsi Susu Formula dengan pH 

Saliva dan Pengalaman Karies pada Anak Prasekolah di SPS TA’AM Mathlaul 

Anwar Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 09 Januari 2023 Bimbingan Bab I Perbaiki tata tulis yang salah  

2. 11 Januari 2023 Konsultasi Bab I Perbaiki sistem penulisan  

3. 13 Januari 2023 
Bimbingan Bab I, 

II, III 
Tambahkan lampiran  

4. 17 Januari 2023 Tata Tulis 
Perbaiki penulisan kata pH saliva 

harus konsisten miring atau tidak 
 

5. 19 Januari 2023 Tata Tulis 
Tidak perlu memakai pengertian 

sampel 
 

6. 20 Januari 2023 Tata Tulis 
Perhatikan kembali letak 

penulisan 
 

7. 25 Januari 2023 Seminar Proposal   

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     



Tasikmalaya,……………………2023 

 Mengetahui,   

Ketua Program Studi D-III Kesehatan Gigi 

 

 

 

 

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes  

NIP. 197604211995032001 

 

  



 

 

 

 

 

  



Biografi Penulis 

 

 

 

 

Dilla Nayla Najah, lahir di Tasikmalaya pada tanggal 11 November 

2001. Anak dari pasangan Bapak Undang Ruhiat dan Ibu Reni Nuraeni yang 

merupakan anak ke-1 dari 2 bersaudara. Bertempat tinggal di kp. Sukasirna 

RT/RW 04/04, Kecamatan Tamansari, Kota Tasikmalaya. 

 

Riwayat Pendidikan : 

1. TK Daarut Taqwa  : 2006 - 2008 

2. SD Negeri 1 Setiamulya : 2008 - 2014 

3. SMP Terpadu Al-Amin : 2014 - 2017 

4. MA Al-Amin   : 2017 – 2020 

5. Poltekkes Tasikmalaya : 2020 - 2023 

 


