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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian 

 



 

 

Jadwal Penelitian 

  

Kegiatan 

Januari Maret Mei Juni 

28 29 30 31 13 16 18 27 01 02 03 04 03 04 05 06 

A. Persiapan                 

1. Perizinan                 

2. Seminar Proposal                 

3. Persiapan Alat 
dan Bahan 

                

B.Pelaksanaan 
Kegiatan 

                

1. Pembagian 
    Kuesioner 

                

2. Pemeriksaan  
Status Karies (def-t 
dan DMF-T) 

                

C. Pengolahan data                 

D. Pembuatan 
     Laporan 

                



 

 

 

  

Lampiran 2 

Surat Izin Penelitian 

 



 

 

Surat Izin Penelitian 

  



 

 

Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian 

  



 

 

 

 

 

  

Lampiran 3 

Data Penelitian 

 



 

 

 

Data Penelitian 

No Res

p. 

Demografi Data Umum Skor 

Kuesione

r 

Total 

% 

Tingkat 

Pengatahua

n 

def-t Anak 

Umu

r Ibu 

JK 

Anak 

Umur 

Anak 

Pendid

ikan 

Pekerj

aan 

Kontrol 

Gigi 

Konsumsi 

Manis 

d e f def-t D M F DMF-T Jumlah & 

Rata-rata 

Keteran

gan 
1 X1 32 2 4 2 1 1 1 15 75 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 4 

2 X2 42 2 6 2 1 1 1 16 80 3 1 1 0 2 1 0 0 1 3 3 

3 X3 40 2 6 4 4 3 1 18 90 3 2 1 0 3 1 0 0 1 4 3 

4 X4 35 1 6 1 2 1 1 10 50 1 1 0 0 1 1 1 0 2 3 3 

5 X5 42 1 6 4 4 1 1 15 75 2 3 0 0 3 1 1 0 2 5 2 

6 X6 35 1 5 1 2 2 1 16 80 3 4 0 0 4 0 0 0 0 4 3 

7 X7 40 1 6 1 2 2 1 16 80 3 2 0 0 2 2 0 0 2 4 3 

8 X8 40 1 6 4 4 1 1 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

9 X9 33 2 6 1 2 1 1 15 75 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

10 X10 36 2 6 2 3 1 1 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

11 X11 34 2 4 2 1 1 1 14 70 2 3 1 0 4 0 0 0 0 4 3 

12 X12 32 2 6 2 3 1 2 16 80 3 1 1 0 2 1 0 0 1 3 3 

13 X13 40 2 6 4 4 1 1 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

14 X14 42 2 6 4 1 1 2 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

15 X15 30 2 4 2 1 1 1 14 70 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 4 

16 X16 40 2 5 2 2 3 1 18 90 3 3 1 0 4 0 0 0 0 4 3 

17 X17 45 2 6 2 2 1 1 10 50 1 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

18 X18 39 2 6 4 4 1 1 15 75 2 3 0 0 3 2 0 0 2 5 2 

19 X19 35 2 6 1 2 2 1 16 80 3 3 0 0 3 1 0 0 1 4 3 

20 X20 42 2 6 4 3 2 1 16 80 3 3 0 0 3 1 0 0 1 4 3 

21 X21 36 2 4 1 1 1 1 16 80 3 3 0 0 3 0 0 0 0 3 3 

22 X22 43 2 6 1 3 1 1 15 75 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

23 X23 39 1 6 4 4 1 1 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 



 

 

24 X24 43 1 6 1 1 1 2 14 70 2 2 1 0 3 1 0 0 1 4 3 

25 X25 40 1 4 2 1 1 1 16 80 3 2 1 0 3 0 0 0 0 3 3 

26 X26 38 2 4 2 2 1 2 14 70 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 4 

27 X27 43 2 6 1 3 1 1 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

28 X28 36 2 6 4 1 1 1 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

29 X29 40 2 6 1 3 1 1 15 75 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

30 X30 42 2 4 2 4 1 2 16 80 3 2 1 0 3 0 0 0 0 3 3 

31 X31 42 2 5 2 1 1 1 18 90 3 3 1 0 4 0 0 0 0 4 3 

32 X32 32 2 6 2 1 1 2 10 50 1 3 0 0 3 0 0 0 0 3 3 

33 X33 42 1 6 4 2 1 1 15 75 2 3 1 0 4 1 0 0 1 5 2 

34 X34 40 1 6 4 2 1 1 16 80 3 2 1 1 4 0 0 0 0 4 3 

35 X35 35 1 6 2 4 1 1 16 80 3 2 0 1 3 1 0 0 1 4 3 

36 X36 42 1 6 2 2 3 1 16 80 3 3 0 0 3 0 0 0 0 3 3 

37 X37 35 2 5 2 3 1 1 15 75 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 4 

38 X38 40 2 6 4 1 1 1 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

39 X39 40 2 6 1 3 2 1 14 70 2 3 1 0 4 0 0 0 0 4 3 

40 X40 33 2 6 4 4 2 1 16 80 3 2 1 0 3 0 0 0 0 3 3 

41 X41 36 2 6 1 2 1 2 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

42 X42 34 2 4 4 3 1 1 14 70 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 4 

43 X43 32 2 6 1 1 1 2 14 70 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

44 X44 40 2 6 2 3 1 1 18 90 3 2 1 0 3 1 0 0 1 4 3 

45 X45 42 2 6 2 4 1 1 10 50 1 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

46 X46 30 2 4 1 1 1 1 15 75 2 3 1 1 5 0 0 0 0 5 2 

47 X47 34 2 4 4 1 1 2 16 80 3 4 0 0 4 0 0 0 0 4 3 

48 X48 32 2 5 1 2 1 1 16 80 3 4 0 0 4 0 0 0 0 4 3 

49 X49 40 2 6 2 3 1 2 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 



 

 

50 X50 42 2 6 2 1 1 1 15 75 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 4 

51 X51 30 2 6 2 3 1 1 16 80 3 2 0 0 2 1 0 0 1 3 3 

52 X52 40 2 6 4 4 1 1 14 70 2 2 1 0 3 1 0 0 1 4 3 

53 X53 45 1 6 4 1 1 1 16 80 3 1 1 0 2 1 0 0 1 3 3 

54 X54 39 1 5 4 3 1 1 16 80 3 3 0 0 3 0 0 0 0 3 3 

55 X55 35 1 6 1 4 3 1 14 70 2 2 1 0 3 1 0 0 1 4 3 

Rata-rata 15 75 2 Rata-rata   Rata-rata   3  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

== Data SPSS == 

 

 

Jenis Kelamin Anak 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 15 27.3 27.3 27.3 

Perempuan 40 72.7 72.7 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

 

Umur Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

4 Tahun 10 18.2 18.2 18.2 

5 Tahun 6 10.9 10.9 29.1 

6 Tahun 39 70.9 70.9 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

Tingkat Pengetahuan Ibu 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Kurang 4 7.3 7.3 7.3 

Cukup 24 43.6 43.6 50.9 

Baik 27 49.1 49.1 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SMP/Sederajat 16 29.1 29.1 29.1 

SMA/Sederajat 21 38.2 38.2 67.3 

D4/S1 18 32.7 32.7 100.0 

Total 55 100.0 100.0  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umur Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

30.00 3 5.5 5.5 5.5 

32.00 5 9.1 9.1 14.5 

33.00 2 3.6 3.6 18.2 

34.00 3 5.5 5.5 23.6 

35.00 6 10.9 10.9 34.5 

36.00 4 7.3 7.3 41.8 

38.00 1 1.8 1.8 43.6 

39.00 3 5.5 5.5 49.1 

40.00 13 23.6 23.6 72.7 

42.00 10 18.2 18.2 90.9 

43.00 3 5.5 5.5 96.4 

45.00 2 3.6 3.6 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

Tingkat Keparahan karies 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tinggi 4 7.3 7.3 7.3 

Sedang 36 65.5 65.5 72.7 

Rendah 15 27.3 27.3 100.0 

Total 55 100.0 100.0  

Kontrol Gigi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak Pernah 45 81.8 81.8 81.8 

Hanya Saat Sakit Gigi 6 10.9 10.9 92.7 

Rutin 4 7.3 7.3 100.0 

Total 55 100.0 100.0  



 

 

 

Correlations 

   

Tingkat 

Pengethuan Ibu 

Tingkat 

Keparahan 

karies 

Spearman's rho Tingkat Pengethuan Ibu Correlation Coefficient 1.000 -.336* 

Sig. (2-tailed) . .012 

N 55 55 

Tingkat Keparahan karies Correlation Coefficient -.336* 1.000 

Sig. (2-tailed) .012 . 

N 55 55 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).   

 

 

Konsumsi Manis 

 Freque

ncy 

Percent Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid 

Ya 45 81.8 81.8 81.8 

Tidak 10 18.2 18.2 100.0 

Total 55 100.0 100.0  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 4 

Alat Ukur Penelitian 



 

 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax. 0265-338939 Tasikmalaya 46115 

  Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196 

KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU 

TENTANG PERAWATAN GIGI DENGAN KEJADIAN KARIES PADA 

ANAK DI TAMAN KANAK-KANAK NURUL FALLAH PABUARAN 

KABUPATEN SUBANG 

 

Identitas Ibu  

1. Nama : ………………………… 

2. Umur : ………………………… 

3. Pendidikan : ………………………… 

4. Pekerjaan : ………………………… 

 

Identitas Anak 

1. Nama : ………………………… 

2. Umur : ………………………… 

 

Data Umum 

1. Riwayat kontrol gigi anak      : tidak pernah / hanya saat sakit gigi / rutin 

2. Kebiasaan memakan makanan manis : ya / tidak 

 

Petunjuk pengisian : berilah tanda silang (√) pada jawaban yang sesuai dengan 

pilihan anda. 

No Pertanyaan Benar Salah 

1. Apakah menyikat gigi minimal 2 kali      

sehari ? 

  

2. Apakah waktu menyikat gigi yang baik 

adalah setelah sarapan pagi ? 

  

3. Apakah waktu menyikat gigi yang baik 

adalah sebelum tidur ? 

  

4. Apakah menyikat gigi adalah salah satu cara 

menjaga kesehatan gigi ? 

  

5. Apakah cara menyikat gigi bagian depan 

dengan cara menggosok ke kanan dan kiri ? 

  

6. Apakah cara menyikat gigi bagian 

samping/bagian pipi dengan cara maju 

mundur ? 

  

7. Apakah menyikat gigi dengan benar dapat 

menghindari gigi berlubang ? 

  



 

 

8. Apakah kuman bisa tumbuh dari makanan 

yang tersisa di sela-sela gigi ? 

  

9. Apakah makanan manis (coklat / permen) 

dapat menyebabkan gigi berlubang ? 

  

10. Apakah makan makanan sehat dan berserat 

(buah / sayur) dapat menjaga kesehatan gigi? 

  

11. Apabila sakit gigi pergi ke dokter gigi ? 

 

  

12. Apakah benar periksa gigi rutin minimal 6 

bulan sekali ? 

  

13. Apakah karang gigi disebabkan karena jarang 

menggosok gigi? 

  

14. Apakah karang gigi terbentuk dari 

penumpukan sisa makanan yang tidak 

terbersihkan saat menyikat gigi ? 

  

15. Apakah kerusakan gigi disebabkan karena 

pelihara diri yang kurang ? 

  

16. Apakah keajadian gigi berlubang itu 

menular? 

 

  

17. Apakah makanan yang panas dan dingin 

merupakan makanan yang baik untuk 

mencegah terjadinya gigi berlubang? 

  

18. Apakah penggunaan pasta gigi yang 

mengandung kalsium bermanfaat agar gigi 

tidak mudah berlubang ? 

  

19. Apakah kandungan Fluor dalam pasta gigi 

berfungsi untuk memperkuat gigi ? 

  

20. Apakah terlihatnya bercak hitam dan coklat 

pada permukaan gigi merupakan tanda-tanda 

awal gigi berlubang ? 

  

 

Sumber  :   Adopsi (Nurfatimah, 2019). 

Keterangan Skor :   Benar = Diberi nilai 1 

Salah  = Diberi nilai 0



 

 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax. 0265-338939 Tasikmalaya 46115 

  Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196 

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN TINGKAT 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PERAWATAN GIGI DENGAN KARIES 

PADA ANAK DI TAMAN KANAK-KANAK NURUL FALLAH PABUARAN 

KABUPATEN SUBANG 

 

Kisi-kisi Kuesioner 

No. Indikator Pengetahuan Nomor Pertanyaan dan Jawaban 

1. 
Tingkat Pengetahuan C1 

(Pengetahuan/knowledge) 

1 (Benar) 

4 (Benar) 

11 (Benar) 

15 (Benar) 

16 (Salah) 

17 (Salah) 

18 (Salah) 

19 (Benar) 

20 (Benar) 

2. 
Tingkat Pengetahuan C2 

(Pemahaman/comprehension) 

2 (Benar) 

3 (Benar) 

8 (Benar) 

9 (Benar) 

10 (Benar) 

13 (Benar) 

14 (Benar) 

3. 
Tingkat Pengetahuan C3 

(Penerapan/application) 

5 (Salah) 

6 (Salah) 

7 (Benar) 

12 (Benar) 

  



 

 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax. 0265-338939 Tasikmalaya 46115 

  Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196 

LEMBAR OBSERVASI KARIES PADA ANAK DI TAMAN KANAK-KANAK 

NURUL FALLAH PABUARAN KABUPATEN SUBANG 

 

Tujuan : 

 Lembar observasi ini dirancang untuk mengidentifikasi “Hubungan 

Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Gigi dengan Kejadian Karies 

pada Anak di Taman Kanak-kanak Nurul Fallah Pabuaran, Kabupaten 

Subang” 

 

Identitas Anak 

Nama  : ………………………… 

Umur  : ……. Tahun. 

Jenis kelamin : Laki-laki/Perempuan. 

 

Format def-t dan DMF-T : 

 

 

 

 

 

 

 

d (decay) :  

e (extraction) : 

f (filling) : 

t (totally) :  

17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 

              

  55 54 53 52 51 61 62 63 64 65   

              

              

  85 84 83 82 81 71 72 73 74 75   

              

47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 

D (Decay) : 

M (Missing) : 

F (Filling) : 

T (Totally) : 



 

 

 

  

Lampiran 5 

Informed Concent 

 



 

 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax. 0265-338939 Tasikmalaya 46115 

  Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196 

INFORMED CONCENT 

(PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : Ny……………………... 

Umur : ………………………… 

Alamat : ………………………… 

Hubungan dengan Responden : Orang tua / Wali Anak di bawah ini. 

Nama : A/N……………………. 

Umur : ………………………… 

Alamat : ………………………… 

 

 Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian 

Saudara Raihan Nusantara NIM : P2.06.25.2.19.029 yang berjudul “Hubungan 

Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Gigi dengan Kejadian Karies 

pada Anak di Taman Kanak-kanak Nurul Fallah Pabuaran, Kabupaten 

Subang”. 

 Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya. Demikian 

secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya bersedia berperan 

dan ikut serta dalam penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

      Saksi                    Orang tua / Wali           Responden 

 

 

 

………………………… ………………………… ……………………… 
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Lembar Konsultasi 
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LEMBAR KONSULTASI 

SKRIPSI 

 

 

Nama Mahasiswa    :   Raihan Nusantara 

Nama Pembimbing I    :   drg. Hadiyat Miko, M.Kes 

Judul Skripsi                  : Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan 

Gigi dengan Kejadian Karies pada Anak di Taman 

Kanak-kanak Nurul Fallah Pabuaran, Kabupaten 

Subang. 

 

 

 

 

 

 

 

No. Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1. 28-12-2022 Acc judul skripsi 
Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu 

Tentang Perawatan Gigi dengan Kejadian 

Karies pada Anak di Taman Kanak-kanak 

Nurul Fallah Pabuaran, Kabupaten Subang. 

 

2. 02-01-2023 Revisi BAB I dan III 

 

Revisi BAB I, III dan saram penbuatan 

BAB II. 

 

3. 11-01-2023 Revisi BAB II dan III Revisi BAB II, III dan saran pengubahan 

metode penelitian. 

 

4. 17-01-2023 

 

Revisi BAB II dan III Revisi BAB II, III dan kuesioner 

penelitian. 

 

5. 20-01-2023 

 

Revisi BAB II, III, dan  

kuesioner 

Revisi  BAB II, III, dan kuesioner 

penelitian 

 

6. 17-04-2023 Acc BAB IV dan V Acc BAB IV dan V  

7. 20-04-2023 Revisi BAB IV dan V Revisi BAB IV dan V  

8. 25-04-2023 Revisi BAB IV dan V Revisi BAB IV dan V  

9. 27-04-2023 Revisi SPSS Revisi SPSS  

10. 29-04-2023 Revisi SPSS Revisi SPSS  

11. 01-05-2023 Revisi BAB V Revisi BAB V  

12. 03-05-2023 Revisi BAB V Revisi BAB V  

Tasikmalaya,………………… 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Terapi Gigi 

 

Drg. Hadiyat Miko, M.Kes 

NIP. 196308171993121001 
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LEMBAR KONSULTASI 

SKRIPSI 

 

 

Nama Mahasiswa    :   Raihan Nusantara 

Nama Pembimbing II    :   Drg. Culia Rahayu, MDSc 

Judul Skripsi                  : Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan 

Gigi dengan Kejadian Karies pada Anak di Taman 

Kanak-kanak Nurul Fallah Pabuaran, Kabupaten 

Subang. 

 

No. Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1. 23-01-2023 Bimbingan proposal skipsi BAB I, 

II, dan III 

Revisi tata tulis dan parafrase BAB I,II, dan III  

2. 08-03-2023 Bimbingan proposal skripsi BAB 

I, II, dan III 

Revisi tata tulis dan parafrase BAB I,II, dan III  

3. 16-03-2023 Bimbingan proposal skripsi BAB 

I, II, dan III 

Revisi tata tulis dan parafrase BAB I,II, dan III  

4. 25-04-2023 Revisi BAB IV dan V Revisi BAB IV dan V  

5. 27-04-2023 Revisi SPSS Revisi SPSS  

6. 29-04-2023 Revisi SPSS Revisi SPSS  

7. 01-05-2023 Revisi BAB V Revisi BAB V  

8. 02-05-2023 Revisi BAB V Revisi BAB V  

 

Tasikmalaya,………………… 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Terapi Gigi 

 

 

Drg. Hadiyat Miko, M.Kes 

NIP. 196308171993121001 
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