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LAMPIRAN 1

SURAT IZIN PRA-PENELITIAN dan SURAT
BALASAN IZIN PRAPENELITIAN

Lampiran 1 SURAT IZIN PRA-PENELITIAN
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA :
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN @\
. POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
J1. Cilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 -.—

A4

17 Januari 2023
Nomor : LB.02.02/11/ 006 / 2023
Lampiran S
Hal : Permohonan Permintaan Data Awal
Kepada Yth ;
IbwBapak
Kepala Sekolah SMAN | Karang Sembung
Kabupaten Cirebon
d
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i Program Studi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023, untuk pengambilan
data awal pada siswa di SMAN 1 Karang Sembung Kabupaten Cirebon.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
Skripsi sebagai tugas akhir dari Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi.
Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Shofi Mubarok Ramadhani

NIM : P20625219035

Tingkat/Semester  : TV/VIII

Judul : Hubungan Karies dengan Kualitas Hidup Remaja Usia
12-14 Tahun di SMAN 1 Karang Sembung Kabupaten
Cirebon.

Demikian surat permohonan ini di samapikan,atas bantuan dan kerjasama yang baik kami
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PEMERINTAH KABUPATEN CIREBON
DINAS PENDIDIKAN
SMP NEGERI I KARANGSEMBUNG

:""_‘./-—-"’: Jalan Raya Karangsuwung No. 29 Kabupaten Circbon Telp (0231) 635093

S e-mail : smpnl_karangsembung@yahoo.co.id

+422/181/SMPN1 KS/V/ 2023 Cirebon, 03 Mei 2023

in Surat Permohonan Permintaan Data Awal

Ktur Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

um Wr.Whb

api surat saudara nomor LB.02.02/11/006/2023 Tanggal 17 Januari tahun
0honan Permintaan Data Awal Terapan Terapi Gigi” pada mahasiswa:

NAMA NIM JUDUL SKRIPST

: P202625219035 | Hubungan Karies dengan
Kualitas Hidup Remaja
Usia 12-14 Tahun di
SMP Negeri |
Karangsembung

Kabupatern Cirebon

i mengizinkan dan tidak keberatan dengan permohonan yang
selanjutnya supaya mahasiswa yang bersangkutan
ahasa Indonesia di SMP Negeri 1 Karangsembung kami.
kami.

-
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LAMPIRAN 2
LEMBAR KONSULTASI

Lampiran 2 LEMBAR KONSULTASI
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 7~

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN (
.&@ Bmﬂlmnrzn DAYA MANUSIA KESEHATAN \
N POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA N

w lolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax, 0265 — 338930 Tasikmalaya 46115
J1, Cilolohan X0, 31 Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196

©)

C

Kampus Keperawatan Gigi
LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Shofi Mubarok Ramadhani
Nama Pembimbing 1 : Drg. Yayah Sopianah, M. K@lc_
Judul Skripsi : Hubungan Karies gigi dengan kualitas hidup remaja usia 12- 14 tahun di

SMPN 1 Karangsembung Kab.Cirebon

[NO] TANGGAL | KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
[ 1. [ 04012023 | Pengajuan Judul | Lanjut BAB I
] Perbaiki latar belakang, tuj
} 2. [ 15-01-2023 | Pengajuan BAB I pm“’ﬁ;n tar belakang, tujuan (
[ 3] 200120 |RevisiBABI Lanjut BAB 11
4. | 22022023 | Pengajuan BAB 11 Em‘k‘ tata tulis, dan kerangka (
onsep
5 15-03-2023 | Revisi BAB II Lanjut BAB IIT AL
6. | 21032023 |ACCPPT AY(
Revisi BAB L, II, ;
% 03-04-2023 dan I Lanjut BAB IV MR’
. Perbaiki tata tulis, dan
| TR |Peneahan BAB IV | perhitungan padaabel . . T
9 | 19052023 |RevisiBABIV | LanjutBABYV ) (
Pengajuan BAB I, | Perbaiki tata tulis, lengkapi
101 26052023 | jyypivy gan v sisanya A3
. | Perbaiki penulisan dan
1| 29052023 | Pengajuan Abstrak | | 2K penulisan dan hapus Al
12| 31-05-2023 | Revisi Abstrak {
13.|  05-06-2023 ﬁi‘:ﬁ?&r“:h"m Perbaiki tata tulis "'l‘t
14| 06062023 | ACCPPT ﬂj’ A
Tasikmalaya,..........................2023
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-1V Terapi Gigi

Drg Hadiyat Miko, M Kes.
NIF. 19630817199312100]
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Nama Mahasiswa

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
71, Cilolohan No. 35 Telp, 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0263- 334790 Tasikmalaya 46196

N
{;j%}

—

LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI

+ Shofi Mubarck Ramadhani

] Nama Pembimbing Il : Agung Widyagdo, S.5i.T, MDSc
Judul Skripsi : Hubungan Karies gigi dengan kualitas hidup remaja usia 12-14 tahun di
SMPN 1 Karangsembung Kab.Cirebon
NO| TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
; Perbaiki penulisan BAB | @
1. 02-02-2023 Pengajuan BAB I (Pelajari panduan penulisan)
2| 06022023 |PengsjuanBABI | berbaikipenulisan dankerangka | (75,
Perbaiki penulisan, kerangka
3. | 13-02-2023 | Pengajuan BAB IH | konsep, jadwal penelitian, dan &l’
analisa data
) Pengajuan kata Perbaiki penulisan kata pengantar
4, 06-03-2023 pengantar dan dan daftar isi (pelajari panduan
dafiar isi penulisan)
5. 16-03-2023 Pengajuan lampiran | Perbaiki penulisan C,Uj
6. | 21032023 |AcCPPT c;)
Pengajuan revisi )
7. | oe0a2023 | T sl | Lenjutkanke BabIV C?’J
8 | 15052023 |PengajuanBabIV | Perbaiki tata tulis dan tabel Q,)
9. | 19052023 | RevisiBabIV Lanjutkan ke Bab V Gj
10.[ 26052023 |PengajuanBabV | L eroaiki tatatulis, kesimpulan dan a"
i Lanjutkan bimbingan untuk
11| 28052023 | RevisiBabV e, &f:’
Pengaj = .
12.|  29.05:2023 d:ﬂ“{“{;’n“;‘ir‘::“’*k Perbaiki tata tulis <
8 3 ]
13.| 05062023 | peneauan Perbaiki tata tulis Cﬂj
14.| 06062023 |AccreT @
Tasikmalaya,... .o 2023
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-1V Terapi Gigi

drg Hadiyat Miko, M Kes
NIF. 1963081719312
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LAMPIRAN 3

SURAT IZIN PENELITIAN dan SURAT
BALASAN IZIN PENELITIAN

Lampiran 3 Surat Izin Penelitian
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PEMERINTAH KABUPATEN CIREBON
DINAS PENDIDIKAN
SMP NEGERI | KARANGSEMBUNG

Jalan Raya Karangsuwung No. 29 Kabupaten Cirebon Telp (023 1) 635093

—-..—F'"_"_"-‘
"

e e-mail ; smpnl_karangsembung@yahoo.co.id
Nomor - 422/181/SMPN1 KS/V/ 2023 Cirebon, 03 Mei 2023
Lampiran o :
Hal : Balasan Surat Permohonan Permintaan Data Awal
Kepada
Yth. Direktur Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
Di P
Tempat
Assalamu’alaikum Wr. Wb

Menanggapi surat saudara nomor LB.02.02/11/006/2023 Tanggal 17 Januari tahun
2023 tentang “Permohonan Permintaan Data Awal Terapan Terapi Gigi” pada mahasiswa:

NO NAMA NIM JUDUL SKRIPSI

1 | Shofi Mubarok Ramadhani | P202625219035 | Hubungan Karies dengan
Kualitas Hidup Remaja

Usia 12-14 Tahun di

SMP Negeri 1

Karangsembung

Kabupatern Cirebon

Dengan ini kami mengizinkan dan tidak keberatan dengan permohonan yang

dimaksud, untuk pelaksanaan selanjutnya supaya mahasiswa yang bersangkutan
berkoordinasi dengan Guru Bahasa Indonesia di SMP Negeri 1 Karangsembung kami.

Demikian surat balasan dari kami.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb




PEMERINTAH KABUPATEN CIREBON
DINAS PENDIDIKAN
SMP NEGERI I KARANGSEMBUNG

Jalan Raya Karangsuwung No. 29 Kabupaten Cirebon Telp (0231) 635093

-—r’?‘-‘
e e-mail : smpn1_karangsembung@yahoo.co.id

Nomor : 422/182/SMPN1 KS/V/2023 Cirebon, 03 Mei 2023
Lampiran -
Hal : Balasan Surat Permohonan Izin Penelitian

Kepada

Yith. Direktur Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

Di

Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh

Menanggapi surat saudara nomer LB.02.02/11/101/2023 Tanggal 10 April tahun 2023

tentang “Permohonan Izin Penelitian Terapan Terapi Gigi” pada mahasiswa:

NO NAMA NIM JUDUL SKRIPSI

I | Shofi Mubarok Ramadhani | P202625219035 | Hubungan Karies dengan
Kualitas Hidup Remaja
Usia 12-14 Tahun di
SMP Negeri 1
Karangsembung

Kabupatern Cirebon

Dengan ini kami mengizinkan dan tidak keberatan mahasiswa Bapak/Tbu melakukan

penelitian di SMP Negeri 1 Karangsembung kami. Demikian surat balasan dari kami.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb
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LAMPIRAN 4

Hasil Pra Penelitian

Lampiran 4 Hasil Pra Peneilitian
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No. Nama L/P Umur Karies Tidak
1. [Responden 1 L 12 Tahun v
2. [Responden 2 L 12 Tahun v
3. |Responden 3 P 12 Tahun v
4. [Responden 4 L 12 Tahun v
5. |Responden 5 L 12 Tahun v
6. |Responden 6 p 12 Tahun v
7. |Responden 7 P 12 Tahun v
8. Responden 8 L 13 Tahun v
9. |Responden 9 P 13 Tahun v
10. [Responden 10 L 13 Tahun v
11. Responden 11 L 13 Tahun v
12. Responden 12 p 13 Tahun v
13. Responden 13 P 13 Tahun v
14. Responden 14 L 13 Tahun v
15. Responden 15 P 14 Tahun v
16. [Responden 16 L 14 Tahun v
17. Responden 17 P 14 Tahun v
18. Responden 18 L 14 Tahun v
19. [Responden 19 P 14 Tahun v
20. [Responden 20 P 14 Tahun v

. . umlah anak karies
Pravelansi Karies: ] —x 100%
Jumlah keseluruhan siswa

18 % 100%
20

:90%



LAMPIRAN 5

Informed Consent

Lampiran 5 Informed Consent
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TASIKMALAYA
JI. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax. (0265) 338939 Tasikmalaya 46115
JI. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 46196

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : (L/P)
Umur :

Alamat

Telp/HP

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam rangkaian proses
penelitian pembuatan pembuatan skripsi dengan judul “Hubungan Karies gigi
dengan Kualitas Hidup terkait Kebersihan Gigi dan mulut Remaja Usia 12-14
tahun di SMPN 1 Karangsembung Kabupaten Cirebon.” Dengan sebenar-
benarnya tanpa ada suatu paksaan dari pthak manapun.

Tasikmalaya, ............ 2023



LAMPIRAN 6
Lembar Pemeriksaan DMF-T

Lampiran 6 Lembar pemeriksaan DMF-T
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Lembar Pemeriksaan DMF-T

Rahang Kanan atas

55

Rahang Kiri atas

81| 7,11 6,1] 5,1

4,1

3,1

2,1

1,1

1,2

2,2

2,3

241 2,5 2,6( 2,7

2,8

55

5,4

5,3

5,2

5,1

6,1

6,2

6,3

6,4| 6,5

8,5

8,4

8,3

8,2

8,1

7,1

7,2

7,3

741 7,5

4,8| 4,7| 4,6| 4,5

4.4

4,3

4,2

4,1

3,1

3,2

3,3

341 3,5| 3,6 3,7

3.8

Rahang bawah kanan

DMF-T = def-t =

Sangat Rendah < 1,1
Rendah =1,2-2,6
Sedang = 2,7-4.4
Tinggi = 4,5-6,5
Sangat Tinggi => 6,5

Rahang bawah kiri




LAMPIRAN 7
Lembar Kuisioner CPQ

Lampiran 6 Lembar kuisioner CPQ
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Lembar Kuisioner
Nama
Kelas
Umur

Jenis Kelamin :

No. | Pertanyaan Dimensi Kualitas | Tidak Sesekali/ dua | Sering
Hidup Pernah kali / selalu
Keluhan Rongga Mulut

1. | Apakah adik pernah
mengalami sakit gigi?

2. | Apakah pernahadik
mengalami luka di dalam
mulut ?

3. | Apakah adik pernah merasa
sakit saat makan dan minum?

4. | Apakah mulut adik terasa bau?

5. | Apakah saat makan, makanan
tersangkut di sela gigi?

6. | Apakah adik suka
menggunakan tusuk gigi untuk
mencongkel makanann yang
tersangkut?

7. | Apakah gusi adik suka
berdarah?

8. | Apakah saat menyikat gigi,
ada darah dari gusi/gigi?

9. | Apakah adik mengalami
kesulitan dalam menyikat

gigi?

10. | Apakah adik merasa ada
bagian yang kasar dari
permukaan giginya?

Keluhan Emosional

11. | Apakah adik mudah marah
karena sakit gigi?

12. | Apakah adik merasa frustasi
karena keadaan giginya?

13. | Apakah adik merasa malu
karena keadaan giginya?

14. | Apakah adik merasa tidak
percaya diri di depanteman
karena keaadan gigi?




15.

Apakah adik merasa
penampilannya jadi tidak baik
karena keadaan gigi dan
mulutnya?

Keterbatasan Fungsi

16.

Apakah adik tidak masuk
sekolah karena sakit gigi?

17.

Apakah konsentrasi belajar
adik terganggu karena sakit

gigi?

18.

Apakah konsentrasi belajar
adikterganggu karena sakit

gigi?

19.

Apakah konsentrasi belajar
adikterganggu karena sakit

gigi?

20.

Apakah adik malas tertawa
karena keadaan bau mulut?

SUBTOTAL SCORE

TOTAL SCORE

KUALITAS HIDUP

BAIK

SEDANG

BURUK
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LAMPIRAN 8

Dokumentasi Pra Penelitian

Lampiran 8 Dokumentasi Pra penelitian
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Foto Bersama Kepala Sekolah dan Staff Guru
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LAMPIRAN 9

Jadwal Penelitian

Lampiran 9 Jadwal Penelitian
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Tabel 3.11 Jadwal Penelitian
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Bulan
No . - - - -
Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
1|2 4 (11213 1123 12 11213
A. | Persiapan
Penyusunan
1. | Proposal
Skripsi
2. | Perizinan
3 Pengumpulan data
" | (pra-penelitian)
4 Pengajuan
" | proposal skripsi
Pelaksanaan
B. .
Kegiatan
1 Pemeriksaan
" | lembar DMF-T
) Pengisian
" | Kuisioner
C. | Pengolahan data
Pembuatan
D.
laporan
E. | Sidang skripsi




LAMPIRAN 10

Hasil Penelitian

Lampiran 10 Hasil Penelitian
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DMF-T

DMFT

Skor

30
32

23

26
24
30
32

36

34
25

26

24
22

30

34
19
23
25

18
19
17
18
34
32

26

28
32

33

34
47

50
55

45

19
45

47

32

17
18

Kualitas
Responden

Jenis Kelamin

Usia

Resp.

X1

X2

X3

X4

X5

X6

X7

X8

X9

X10
X11
X12
X13
X14
X15
X16
X17
X18
X19
X20
X21
X22
X23
X24
X25
X26
X27
X28
X29
X30
X31
X32
X33
X34
X35
X36
X37
X38
X39

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
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LAMPIRAN 11

Hasil SPSS dan Uji Correlation Rank Spearman

Lampiran 11 Hasil Spss
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Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 26 50.0 50.0 50.0
Perempuan 26 50.0 50.0 100.0
Total 52 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12 Tahun 11 21.2 21.2 21.2
13 Tahun 23 442 442 65.4
14 Tahun 18 34.6 34.6 100.0}
Total 52 100.0 100.0
KH Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Buruk 19 36.5 36.5 36.5
Sedang 27 51.9 51.9 88.5
Baik 6 11.5 11.5 100.0
Total 52 100.0 100.0




DMFT * KH Responden Crosstabulation

68

kH Responden
Buruk Sedang Baik Total
DMFT  Rendah Count 1] 2 n 2
% within DMFT 0% 100.0% 0% 100.0%
% within KH Responden 0% 7. 4% 0% 3.8%
% of Total 0% 3.8% 0% 3.8%
Sedang Count 7 24 5 38
% within DMFT 18.4% 65.8% 15.8% 100.0%
% within KH Responden 36.8% 92 6% 100.0% F31%
% of Total 13.5% 481% 11.5% F31%
Tinggi Count 10 a n 10
% weithin DMFT 100.0% 0% 0% 100.0%
% within KH Responden 52 6% 0%, 0% 19.2%
% of Total 19.2% 0% 0% 19.2%
Sangat Tinggi  Count 2 1] 1] 2
% weithin DMFT 100.0% 0% 0% 100.0%
% within KH Responden 10.5% 0% 0% 3.8%
% of Total 3.8% 0% 0% 3.8%
Taotal Courmnt 19 27 f a2
% wyithin DMFT 36.5% 51.9% 11.5% 100.0%
% within KH Riesponden 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 36.5% a1 9% 11.5% 100.0%
Correlations
kH
DWFT Respaonden
Spearman's rho DMFT Coarrelation Coefficient 1.000 - B3T"
Sig. (2-tailed) .aoo
M 52 52
KH Responden  Correlation Coefficient - BaT" 1.000
Sig. (2-tailed) .anan
M 52 52

** Carrelation is sighificant at the 0.01 level (2-tailed).




LAMPIRAN 12

Dokumentasi Penelitian

Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian
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Péeriksﬁn kariés gigi dengan Pemeriksaan karies gigi dengan
Lembar Indeks DMF-T Lembar Indeks DMF-T

/

- o A
Pembagian lembar kuisioner CP Foto bersama kesiswaan



LAMPIRAN 13

Biografi Penulis
Lampiran 13 Biografi Penulis
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Biografi Penulis

Shofi Mubarok Ramadhani, lahir di Cirebon 10 Desember
2001. Pasangan Bapak Subandi dan Ibu Eni Junaeni. Penulis
merupakan anak ke-3 dari 3 bersaudara. Penulis bertempat
tinggal di Desa Karangsuwung RT.02 RW.03 Blok puhun
Dusun 1 Kec. Karangsembung Kab. Cirebon Kode Pos
45186

Riwayat Pendidikan :
1. Lulus TK Merpati 2007
2. Lulus SD Negeri 1 Karangsuwung 2013
3. Lulus SMPN 1 Karangsembung Tahun 2016
4. Lulus SMA Negeri | Lemahabang Tahun 2019
5. Lulus Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun 2023

Penulis membuat Skripsi yang berjudul “ Hubungan Karies gigi dengan Kualitas hidup
terkait kebersihan gigi dan mulut remaja usia 12-14 tahun di SMPN 1
Karangsembung Kabupaten Cirebon”



