BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didapatkan hasil Gambaran
Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kebersihan Gigi dan Mulut serta Peradangan
Gingiva di Panti Asuhan Amanah Yayasan Bakti Tunas Husada Tasikmalaya
sebagai berikut :

1. Hasil tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut pada anak
Panti Asuhan Yayasan Bakti Tunas Husada Tasikmalaya didapat kesimpulan
sebagai berikut :

Kriteria baik sebanyak 16 orang dengan presentase 53% , kriteria sedang
sebanyak 12 orang dengan presentase 40% , dan kriteria kurang sebanyak 2 orang
dengan presentase 7%

2. Hasil tingkat peradangan gingiva pada anak Panti Asuhan Yayasan Bakti
Tunas Husada Tasikmalaya didapat kesimpulan sebagai berikut :

Kriteria sehat sebanyak 2 orang dengan presentase 6%, Kriteria ringan
sebanyak 17 orang dengan presentase 57%, kriteria sedang sebanyak 5 orang
dengan presentase 17%, dan kriteria berat sebanyak 6 orang dengan presentase
20%.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi penghuni panti asuhan amanah diharapkan mampu menjaga dan m
memeriksakan kebersihan gigi dan mulutnya secara berkala yaitu 6 bulan sekali.
5.2.2 Diharapkan kepada pengurus panti asuhan amanah agar memberikan
motivasi dan dorongan pada anak-anak untuk lebih menngkatkan keterampilan
dan kedisiplinan perilaku dalam hal pemeliharaan diri khususnya dalam menjaga
kebersihan gigi dan mulut.

5.2.3 Bagi tenaga kesehatan khususnya instansi terkait untuk lebih memperhatikan
kunjungan kebersihan gigi dan mulut para penghuni panti asuhan khususnya pada
penghuni panti yang memiliki peradangan gingiva.
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5.2.4 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti yang lain, untuk
memperkuat pembuktian serupa, serta dapat dimanfaatkan untuk mendasari
peneliti yang selanjutnya.



