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Lampiran -
Hal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth :
Ibu/Bapak
Kepala Panti Asuhan Amanah
Yayasan Bakti Tunas Husada
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa Program Studi D-1II Kesehatan Gigi

Jurusan Keperawatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tasikmalaya Tahun
Akademik 201972020, untuk melaksanakan penelitian pada anak Panti Asuhan Amanah Yayasan
Bakti Husada Kota Tasikmalaya.

Selanjutnya kami informasikan bahwa penelitian tersebut akan digunakan dalam pembuatan

Karya Tulis llmish sebagai tugas akhir dari Pendidikan D-III Kesehatan Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Nanda Amelia Fitriani

NIM : P2.06.25.0.17.025

Tingkat/Semester  : III (Tiga) / VI (Enam)

Judul : Gambaran Pengetahuan tentang Pemeliharaan Kesehatan

Gigi dan Mulut serta Peradangan Gingiva pada Anak Panti
Asuhan Amanah Yayasan Bakti Tunas Husada Kota
, Tasikmalaya.
Demikian surat permohonan ijin penelitian ini, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami

ucapkan terimakasih.
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m AMANAH <
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J1. Cilolohan No. 36 1 tp. 0851 0000 1271
Nomor : K.044/LKSA/1X/2020
Lampiran -
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth.
Ketua Jurusan Keperawatan Gigi
Di
Tempat

Menindak lanjuti surat No. LB.02.02/5.3/047/2020 tanggal 14 Februari 2020, tentang permohonan izin

penelitian untuk :
Nama : Nanda Amelia Fitriani
NIM : P2.06.25.0.17.025

Tingkat/Semester : III/VI (Enam)

Judul : Gambaran Pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan Gigi dan Mulut serta
Peradangan Ginggiva pada Anak Panti Asuhan Amanah Yayasan Bakti Tunas
Husada Kota Tasikmalaya.

Maka dengan in kami mengizinkan mahasiswa tersebut untuk mengadakan kegiatan sebagaimana dimaksud

diatas.

Demikian surat ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tasikmalaya, 3 September 2020
LKSA Amanah

- Ketua,
AN

AlMZaénat Mutakin, S.Pd.
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JADWAL PENELITIAN

No.

Uraian

Januari

Februari

Maret

Tahap Persiapan :

a. Perizinan

Tahap Pelaksanaan
a. pemberian
kuesioner

b. pemeriksaan

gingival index

Pengolahan Data

Pembuatan Laporan
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Sekretariat : JI. Tamansari No.210 TIp. ( 0265 ) 334790 Tasikmalaya 46196

Kuesioner Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Anak Panti
Asuhan Amanah BTH Kota Tasikmalaya

Nama
Kelas
Umur
Sekolah

1. Apa yang dimaksud dengan gigi yang sehat?
A. Gigi yang tidak kuat dan berlubang
B. Gigi yang kuat dan tidak berlubang
C. Gigi yang tidak kuat dan berlubang

2. Tahukah adik-adik seharusnya berapa kali gigi perlu disikat dalam
sehari?
A. Satu kali sehari
B. Dua kali sehari
C. Lebih dari dua kali sehari

3. Tahukah adik-adik kapan seharusnya sikat gigi diganti?
A. Setiap sebulan
B. Setiap 3 bulan
C. Kurang dari 3 bulan

4. Apa fungsi kumur-kumur setelah sikat gigi?
A. Menghilangkan karang gigi
B. Membilas seluruh permukaan rongga mulut yang sudah disikat
C. Membersihkan lubang pada gigi



. Menurut adik-adik bulu sikat bagaimana yang dianggap baik?
A. Bulu lembut

B. Bulu sedang

C. Bulu keras

. Menurut adik-adik bagaimana penggunaan pasta gigi yang baik?
A. Pasta gigi dengan flour

B. Pasta gigi tanpa flour

C. Pasta gigi yang manis

. Bagaimanakah cara menyimpan sikat gigi yang telah dipakai?
A. Digantung dengan kepala dibawah

B. Digantung dengan kepala diatas

C. Disimpan begitu saja

. Apa yang bisa kita lakukan untuk menghindari terjadinya penyakit
pada gigi?

A. Menyikat gigi

B. Memakan makanan yang lengket

C. Memakan makanan manis

. Permen dan coklat termasuk dalam jenis makanan?
A. Makanan yang merusak gigi

B. Makanan yang menyehatkan gigi

C. Makanan yang menguatkan gigi

10. Berapa lama adik-adik menyikat gigi?

A. 1-2 menit
B. 2-3 menit
C. 3-5 menit

11. Bagaimanakah bentuk ujung bulu sikat yang baik?

A. Runcing
B. Segitiga
C. Membulat



12. Bagaimana bentuk kepala sikat gigi yang baik untuk adik-adik?
A. Besar
B. Sedang
C. Kecil

13. Gigi berlubang dapat terjadi karena?
A. Makanan yang mengandung gula
B. Makanan yang asam
C. Makanan yang berserat

14. Plak dapat dibersihkan dengan?
A. Kumur-kumur saja
B. Dicongkel dengan tusuk gigi
C. Menyikat gigi

15. Kebiasaan dalam menyikat gigi yang baik yaitu?
A. Memakai sikat gigi yang sama
B. Sikat gigi dengan pasta gigi yang mengandung flour
C. Sering minum-minuman yang manis

16. Menurut adik-adik bagaimana tangkai sikat yang baik ?
A. Lurus
B. Bergelombang
C. Zigzag

17. Manakah jenis makanan yang menyehatkan gigi?
A. Makanan yang manis
B. Makanan yang berserat
C. Makanan yang lengket

18. Manakah jajanan yang dapat merusak gigi?
A. Permen
B. Keripik
C. Buah-buahan



19.Bagian gigi yang harus disikat yaitu ?
A. Bagian depan saja
B. Bagian dalam saja
C. Seluruh permukaan gigi yaitu bagian depan, dalam dan bagian
pengunyahan

20. Apa hal yang baik adik-adik lakukan setelah menyikat gigi ?
A. Makan dan minum
B. Makan
C. Kumur-kumur



Kunci Jawaban :
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10.B
11.C
12.C
13.A
14.C
15.B
16.A
17.B
18.C
19.C
20.C
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Lembar Pemeriksaan Gingival Index Anak Panti Asuhan Amanah BTH
Kota Tasikmalaya

Nama
Kelas
Umur
Sekolah

Area gingiva yang diperiksa

Gigi Indeks Mesial Fasial/Labial Distal Lingual/Palatal

16

21

24

36

41

44

Jumlah

Skor Gl : 0 : Gingiva normal Kriteria : sehat : 0

1 : Peradangan ringan Peradangan ringan : 0,1-1,0

2 : Peradangan sedang Peradangan sedang : 1,1-2,0

8: Peragangan berat Peradangan berat :2,13,0

Menghitung index gingiva :

total skor gingiva

Index gingiva =

jumlah index gigi x jumlah permukaan yang diperiksa



Lampiran 5
Rekapitulasi Data Penelitian



Rekapitulasi hasil Penelitian Gambaran Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut Serta Peradangan Gingiva Pada Anak

Panti Asuhan Amanah Yayasan Bakti Tunas Husada Kota Tasikmalaya

Nilai Pengetahuan
No Nama Umur L/P T}e(r;tszrr\]%; iméilgi]ggin Kriteria Slg)i;é?\fiaex Kriteria
Mulut
1 | Responden 1 16 Th L 17 Soal Benar Baik 0,5 Ringan
2 | Responden 2 11 Th L 7 Soal Benar Kurang 0,6 Ringan
3 | Responden 3 13 Th L 16 Soal Benar Baik 0 Sehat
4 | Responden 4 17 Th L 15 Soal Benar Sedang 0,5 Ringan
5 | Responden5 18 Th L 17 Soal Benar Baik 0,1 Ringan
6 | Responden 6 18 Th L 17 Soal Benar Baik 1,1 Sedang
7 | Responden 7 13Th L 18 Soal Benar Baik 0,7 Ringan
8 | Responden 8 17 Th L 17 Soal Benar Baik 15 Sedang
9 | Responden 9 14 Th L 17 Soal Benar Baik 0,4 Ringan
10 | Responden 10 17 Th L 15 Soal Benar Sedang 0,3 Ringan
11 | Responden 11 16 Th L 13 Soal Benar Sedang 0,1 Ringan
12 | Responden 12 18 Th P 16 Soal Benar Baik 0,1 Ringan
13 | Responden 13 15Th P 16 Soal Benar Baik 0,5 Ringan
14 | Responden 14 17 Th P 16 Soal Benar Baik 1 Ringan
15 | Responden 15 11 Th L 13 Soal Benar Sedang 2,1 Berat
16 | Responden 16 11 Th L 9 Soal Benar Kurang 1,2 Sedang
17 | Responden 17 12 Th P 14 Soal Benar Sedang 1,1 Sedang
18 | Responden 18 11Th P 16 Soal Benar Baik 11 Sedang
19 | Responden 19 11 Th P 15 Soal Benar Sedang 2,2 Berat
20 | Responden 20 11 Th P 17 Soal Benar Baik 1,2 Sedang




21 Responden 21 | 11 Th P 17 Soal Benar Baik 0,3 Ringan
22 Responden 22 [ 11 Th P 12 Soal Benar Sedang 2,1 berat
23 Responden 23| 12 Th L 11 Soal Benar Sedang 2,2 Berat
24 Responden 24 | 17 Th P 16 Soal Benar Baik 0 Sehat
g5 |Responden25 | 44 p 16 Soal Benar Baik 0,1 Ringan
26 Responden 26 | 13 Th P 15 Soal Benar Sedang 0,6 Ringan
27 Responden 27 [ 12 Th P 15 Soal Benar Sedang 0,4 Ringan
28 Responden 28 [ 11 Th P 14 Soal Benar Sedang 2,1 Berat
29 Responden 29| 16 Th P 17 Soal Benar Baik 0,3 Ringan
30 Responden 30| 17th P 15 Soal Benar Sedang 2,1 Berat
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LEMBAR KONSULTASI
KTI
Nama Mahasiswa : Nanda Amelia Fitriani
Nama Pembimbing | : Anang,S.Si,T., MDSc
Judul KTI : Gambaran Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi
dan Mulut serta Gingivitis pada Anak Panti Asuhan Amanah
Bakti Tunas Husada Kota Tasikmalaya
NO | TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF
1. |18 November 2019 Pengajuan judul ACC, lanjut sampai BAB | p
2. . engganti sasaran, dari pengguna
D3 November 2019 [Konsultasi judul ke menjadi anak sant ssuhan / {/
3. . , R Mengganti alat ukur, dari OHIS menjadi
13 Januari 2020  [Pengajuan bab 1-3 Gingival Index /5/
4. |17 Januari 2020 [Revisi bab 1-3 Menyiapkan kuesioner pengetahuan [ y
5. . . R . Menyiapkan lembar pemeriksaan
22 Januari 2020 Revisi bab 1-3. kuesioner Gingival Index / y
6. 2 enyerahkan hasil revisi Menghapus kata “diatas™ pada rumusan ’
27 Januari 2020 13 lah ( g
7. 128 Januari 2020 Pengajuan PPT ACC, Lanjut ke seminar proposal [ 7
8. onsultasi tabel distribusi
. uensi umur respondenSatu tabel 11-18 tahun, mengikuti kriteria {
g3 Al 2020 kriteria ~ finklusi / 7/
nklusi
9. . onsultasi tabel 9 pada  |Pembaginya diubah menjadi 30 sehingga
o Mel 2020 asil penelitian hasilnya menjadi 100% / U
10. b3 Juni 2020 mqsultasi PPTsidang Mensinkronkan antara manfaat dan saran (/é
ir
11. 24 Juni 2020 t\onﬁrmasi telah Lanjut sidang akhir ,
enyelesaikan bab 1-5 /g
dan PPT
12.
Tasikmalaya,  Juli 2020
Mengetahui

Ketua Program Studi D-I1I Kesehatan gigi

Tita Kartika D,S.Si.T,M.Kes
NIP. 1976042111995032001
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LEMBAR KONSULTASI
KTI
Nama Mahasiswa : Nanda Amelia Fitriani
Nama Pembimbing 11 : Tita Kartika D,S.S1.T,M.Kes
Judul KTI : Gambaran Pengetahuan Tentang Pemeliharaan

Kesehatan Gigi dan Mulut serta Gingivitis pada Anak
Panti Asuhan Amanah Bakti Tunas Husada Kota

Tasikmalaya
_ NO TANGGAL [ KEGIATAN | SARAN PEMBIMBING
1. |19 November 2019  |Pengajuan judul lanjutkan bab 1
2. 113 Januari 2020 Revisi bab 1 Mengecek kata sambung
3. 17 Januari 2020 Revisi bab 1 lanjutkan sampai bab 2
| 4. 19 Januari 2020 evisi bab 2 Tanda koma pada kalimat sambung
S. 21 Januari 2020 Revisi 2 lanjutkan bab 3
| 6. 123 Januari 2020 Revisi bab 3 Menyiapkan daftar isi dan daftar pustaka
) bd ; . [Konsultasi daftar isi dan | .
i o T.4 januari 2020 daftar pustaka isiapkan ppt
| 8. [25 januari 2020 Konsultasi ppt lanjut ke seminar proposal
? . : Konfirmasi sudah - .
26 i: 2
26 januan 2020 menyelesaikan bab 1-3 Acc, lanjut sidang akhir o
10. {15 juni 2020 Konsultasi bab 4 dan 5 |Hardfile KTI dikirim via paket
Il 23 juni 2020 Revisi bab 4 dan 5 Penulisan lebih diteliti lagi
12 - Konfirmasi telah S .
25 juni 2020 nenyelesaikan bab 1-5 Acc, lanjut siding akhir

Tasikmalaya, Juli 2019
Mengetahui
Ketua Program Studi D-I11 Kesehatan gigi

\W
Tita Kartik 'L,S.SLT,M.Kes

NIP. 1976042111995032001



Lampiran 7/

Dokumentasi Seminar KTI
Daring



KEMENTERIAN

POLITEKNIK KESEHATAN KESEHATAN
REPUBLIK

TASIKMALAYA INDONESIA

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG
PEMELIHARAAN KESEHATAN GIG| DAN
MULUT SERTA GINGIVITIS PADA ANAK PANTI
ASUHAN AMANAH YAYASAN BAKT| TUNAS
HUSADA KOTA TASIKMALAYA

arve Kristiani |

Nanda Amelia Fitriani
P2.06.25.0.17.025
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Pembagian Kuesioner dan Alat Tulis
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Pemeriksaan Gingival Index
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