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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 



 

 

 

JADWAL PENELITIAN 
 

 

 

No 

 

Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. Pengajuan Judul                     

2. Penyusunan Proposal                     

3. Pra Penelitian                    

4. Revisi Proposal                   

5. Seminar Proposal                     

6. Revisi Proposal setelah seminar 

proposal 

                  

7. Persiapan Penelitian 

a. Perizinan 

b. Persiapan alat dan bahan 

                 

8. Pelaksanaan Penelitian                     

9. Pengolahan Data                    

10. Penyusunan Laporan                 

11. Sidang KTI                     

 

 

 

 

 

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 

SURAT IZIN PENELITIAN 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lampiran 3 

SURAT BALASAN IZIN 

PENELITIAN 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Lampiran 4 

INFORMED CONSENT 



 
 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 

 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : ………………………………………….. 

Alamat : ………………………………………….. 

Jenis kelamin : ………………………………………….. 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Ismiatin Aziziah sebagai mahasiswa Program Studi D- 

III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

yang berjudul Gambaran Pengetahuan tentang Makanan Kariogenik dan 

Pengalaman Karies Gigi pada Siswa Kelas IV dan V SDN Sukalaksana 

Kecamatan Bungursari Kota Tasikmalaya. 

Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan. 

 

 

 
Tasikmalaya,   2023 

Peneliti Yang membuat 
pernyataan 

Ismiatin Aziziah (… ............................... ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA 
MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

115 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 

FORMAT PEMERIKSAAN 

PENGALAMAN KARIES 

GIGI 

(Indeks DMF-T dan def-t) 



Total def − t 

Jumlah orang yang diperiksa 

Total DMF − T 

Jumlah orang yang diperiksa 

 

 

 

 

 

FORMAT PEMERIKSAAN PENGALAMAN KARIES GIGI 

(Indeks def-t dan DMF-T) 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MAKANAN KARIOGENIK 

DAN PENGALAMAN KARIES GIGI PADA SISWA KELAS IV DAN V 

SDN SUKALAKSANA KECAMATAN BUNGURSARI 

KOTA TASIKMALAYA 

Nama : 

Umur : 
Kelas : 

Jenis Kelamin : 
 

Rahang Atas Kanan Rahang Atas Kiri  
d= 

e= 

f= 

def-t= 

D=  

M= 

F= 

DMF-T= 

RB Kanan 

Keterangan : 

RB Kiri 

1. Mengisi form pemeriksaan sesuai tabel kode status DMF-T dan def-t : 

2. Angka biasa pada form pemeriksaan menunjukkan gigi tetap (permanen) 
3. Angka romawi pada form pemeriksaan menunjukkan gigi sulung (susu) 
4. D/d : jumlah gigi karies atau berlubang (D meliputi angka 1,2 dan d meliputi B,C) 

M/e : jumlah gigi hilang atau indikasi pencabutan 

F/f : jumlah gigi yang ditambal 

5. DMF-T merupakan hasil : D + M + T dan def-t merupakan hasil: d + e + f 

6. DMF-T dan def-t dari seluruh responden ditotal lalu dicari rata-ratanya 

Tabel Kode Status DMF-T dan def-t : 
 

Rumus 

rata-rata def-t 

 
Rumus 

rata-rata DMF- 

                

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

            

V IV III II I I II III IV V 

 
 V IV III II I I II III IV V  

          

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 
                

 

Kondisi/Status Gigi 
Tetap 

Gigi 
Susu 

Sehat 0 A 

Karies/berlubang 1 B 

Ada tumpatan dengan karies 2 C 

Ada tumpatan tanpa karies 3 D 

Gigi dicabut/telah dicabut karena karies 4 E 

Gigi dicabut karena sebab lain, bukan 
karena karies 

5 - 

Fissure sealing 6 F 

Brige abutmen, mahkota khusus, 
veneer/implant 

7 G 

Gigi belum erupsi/tidak tumbuh 8 - 

Tidak termasuk kriteria di atas/Tidak 
tercatat/Tidak terukur 

9 - 

 



 

Tabel Kriteria Keparahan Karies Gigi 
 

No Kriteria Skor 

1. Sangat rendah skor 0,0-1,1 

2. Rendah skor 1,2-2,6 

3. Moderat skor 2,7-4,4 

4. Tinggi skor 4,5-6,5 

5. Sangat tinggi >6,6 

 

(WHO, 2013). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 

LEMBAR KUESIONER 



 

Kuesioner 

Gambaran Pengetahuan tentang Makanan Kariogenik dan 

Pengalaman Karies Gigi pada Siswa Kelas IV dan V SDN 

Sukalaksana Kecamatan Bungursari 

Kota Tasikmalaya 

Nama        : 

Kelas        : 

Umur        : 

Jenis Kelamin :  

Berilah tanda centang (✓) pada jawaban yang paling tepat ! 

 

No. 
 

Pertanyaan 

Jawaban 

Benar Salah 

1. 
Makanan yang manis dan mudah lengket dapat merusak 
gigi. 

  

2. 
Contoh makanan dan minuman yang merusak 
gigi adalah permen, minuman bersoda, teh manis, es 
krim, puding, coklat . 

  

3. 
Jenis makanan manis dibedakan menjadi dua yaitu cair 
dan padat. 

  

4. 
Penyebab lubang gigi adalah makanan manis dan 
mudah melekat. 

  

5. 
Makanan yang manis adalah makanan yang tidak 
merusak gigi. 

  

6. 
Makanan yang mengandung makanan 
yang bergizi. 

gula adalah   

7. 
Makanan yang manis dan mudah lengket sebaiknya 

tidak dikonsumsi setiap hari. 
  

8. 
Buah-buahan yang berserat dan berair dapat 
menyehatkan gigi. 

  

9. Minuman bersoda dan dodol dapat menyehatkan gigi.   

10. 
Kebiasaan mengemil atau menghisap permen dapat 
merusak gigi. 

  

11. 
Menghindari makan dan minum manis sebelum tidur 

malam akan menyebabkan gigi berlubang. 
  

12. 
Makanan yang padat dan lengket lebih cepat merusak gigi 
dari pada makanan yang cair. 

  

13. 
Mengonsumsi jus buah setiap 
menyehatkan gigi. 

hari dapat   

14. 
Mengurangi makan makanan yang manis dapat 
menyehatkan gigi. 

  

15. 
Makanan yang lengket dan mudah hancur dalam mulut 
dapat merusak gigi. 

  

(Modifikasi KTI Suparyati 2019) 

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA 
MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 



 

KUNCI JAWABAN : 

1. Pertanyaan Positif : 1,2,3,4,7,8,10,12, 13,14,15 (Apabila menjawab benar 

diberi nilai 1 dan jika menjawab salah diberi nilai 0). 

2. Pertanyaan Negatif : 5,6,9,11 (Apabila menjawab salah diberi nilai 1dan jika 

menjawab benar diberi nilai 0) 

 

          Tabel Kriteria Tingkat Pengetahuan 

 

No Kriteria Hasil 

1. Baik Jawaban benar 11-15 soal 

2. Sedang Jawaban benar 6-10 soal 

3. Kurang Jawaban benar ≤ 5 soal 

(KTI Suparyati 2019). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Lampiran 7 

LEMBAR KONSULTASI 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK 

KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 
 

LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa : Ismiatin Aziziah 

Nama Pembimbing I : Dr.drg. Emma Kamelia, M.Biomed 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pengetahuan tentang Makanan Kariogenik 

danPengalaman Karies Gigi pada Siswa Kelas IV dan V SDN Sukalaksana Kecamatan 

Bungursari Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

 

1. 
 

02/01/2023 
 

Pengarahan dan 

Pengajuan Judul 

1. Memberi pengarahan 

tentangcara membuat KTI 
2. Membuat kerangka proposal 
KTI 

 

 
 

2. 

 
 

16/01/2023 

 

 

Pemaparan Proposal 
KTI Bab 1-3 

1. Latar belakang dari jurnal 

5 tahun terakhir, buku 10 

tahunterakhir 

2. Harus ada penjelasan 

indekskaries gigi dilatar 

belakang 

 

 
3. 

 
18/01/2023 

 

 
Pemaparan Bab 1 

1. Penelitian yang sejalan 

harusjelas 

2. Susunan latar belakang 

diperbaiki 

 

 
 

4. 

 
 

20/01/2023 

 

 

 
Pemaparan Bab 1-2 

1. Memperbaiki susunan 

kalimatdilatar belakang 

2. Menambahkan materi 

tentangkaries gigi dan gambar 
3. Alat ukur dilengkapi sampai 
jelas 

 

 
 

5. 

 
 

23/01/2023 

 

 

Pemaparan Bab 1-3 

1. Lampiran harus lengkap 
2. Tambahkan keterangan 

padatabel hasil survai awal 

2. Perbaiki susunan kalimat di 

latarbelakang 

 

 

6. 
 

27/01/2023 
 
Revisi Bab 3 

1. Lengkapi keterangan pada bab 3 
2. Membuat ppt dengan singkat, 
padat dan jelas 

 

7. 28/01/2023 Revisi Bab 1 
1. Menambahkan keterangan pada 
alat ukur di latar belakang 

 

8. 2/02/2023 
Revisi setelah seminar 
proposal 

1. Mengganti materi  

9.  
4/02/2023 

 
Revisi Daftar Pustaka 

1. Menambahkan katerangan di 

daftar pustaka 

 



10.  

 
21/03/2023 

 

 
Revisi Bab IV dan V 

1. Menambahkan penelitian yang 

sejalan 

2. Hasil penelitian tidak boleh 

dibulatkan 

3. Menerangkan isi kesimpulan 

 

11. 30/03/2023 Revisi Bab IV dan V 1. Menambahkan materi di bab IV  

12. 5/04/2023 Revisi Bab IV dan V 2. Kesimpulan ditambahkan  

    

Tasikmalaya,… ........................... 2023 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi D-III Keperawatan Gigi 

 

 

 

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes NIP. 

197604211995032001 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN 

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA 

MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 
Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 

 

LEMBAR KONSULTASI 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa : Ismiatin Aziziah 
Nama Pembimbing II : Lina Rismayani, S.ST ., M.Kes 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pengetahuan tentang Makanan Kariogenik dan 

Pengalaman Karies Gigi pada Siswa Kelas IV dan V SDN Sukalaksana Kecamatan Bungursari 

Kota Tasikmalaya 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

 
1. 

 
5/01/2023 

 
Revisi bab 1 

1. Perbaiki margin 
2. Perbaiki penggunaan 

hurufkapital 

3. Perbaiki jenis huruf 

 

 
 

2. 

 
 

17/01/2021 

 
 

Revisi bab 1-3 

1. Perbaiki ukuran tulisan di 

dalamtabel 

2. Perbaiki tata tulis di awal 

paragraf 
3. Perbaiki ukuran gambar 

 

3. 19/01/2023 Revisi bab 1-3 1. Perbaiki jarak antar paragraf  

 
4. 

 
20/01/2021 

 

Revisi daftar 

pustaka 

1. Merapikan letak daftar 

pustakadan ukuran huruf 

2. Merapikan spacing supaya di 

nolkan semua 

 

5. 24/01/2023 Revisi ppt 
1. Merapihkan tulisan di PPT 
2. Membuat PPT lebih menarik 

 

6. 26/01/2023 Revisi daftar isi 1. Merapikan daftar isi supaya lurus  

7. 4/01/2023 Revisi Daftar 
Pustaka 

1. Melengkapi daftar pustaka  

8. 21/03/2023 Revisi tata tulis 1. Gambar diperkecil 
2. Tabel diperkecil 

 

9. 27/03/2023 Revisi Bab IV dan V 1. Bentuk tabel disamakan 
2. Mengganti penulisan di tabel 

 

10. 30/03/2023 Revisi Bab IV dan V 1. Menambahkan materi dibab IV  

11. 3/04/2023 Revisi Daftar Isi dan 

Bab IV 

1. Merapihkan daftar isi 
2. Menambahkan keterangan 

sebelum tabel hasil 

 

12. 5/04/2023 Revisi Bab V 3. Membetulkan isi kesimpulan  

 

 

 

 



Tasikmalaya,… ........................... 2023 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi D-III Keperawatan Gigi 

 

 

 

Tita Kartika Dewi, S.SiT.,M.Kes NIP. 

197604211995032001 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
             

 

Lampiran 8 

HASIL REKAPITULASI 

PENELITIAN 



 

Tabel 1. Hasil Rekapitulasi Pengetahuan Tentang Makanan Kariogenik 
 

No. Sampel Kelas Umur 
Jenis 

Kelamin 

Nomor Pertanyaan 
Skor Kriteria 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Responden 1 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 13 Baik 

2. Responden 2 4 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 12 Baik 

3. Responden 3 4 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 Baik 

4. Responden 4 4 10 P 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik 

5. Responden 5 4 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 

6. Responden 6 4 10 P 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik 

7. Responden 7 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

8. Responden 8 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 12 Baik 

9. Responden 9 4 10 P 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 10 Sedang 

10. Responden 10 4 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 Baik 

11. Responden 11 4 10 P 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 12 Baik 

12. Responden 12 4 10 L 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 10 Sedang 

13. Responden 13 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 Baik 

14. Responden 14 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 Baik 

15. Responden 15 4 10 L 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

16. Responden 16 4 10 P 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 10 Sedang 

17. Responden 17 4 10 P 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik 

18. Responden 18 4 10 P 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik 

19. Responden 19 4 10 L 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 11 Baik 

20. Responden 20 4 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

21. Responden 21 4 10 L 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 8 Sedang 

22. Responden 22 4 10 L 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 Baik 

23. Responden 23 4 10 P 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik 

24. Responden 24 4 10 L 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 4 Buruk 

25. Responden 25 4 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 



 
26. Responden 26 5 11 L 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 8 Sedang 

27. Responden 27 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 13 Baik 

28. Responden 28 5 11 L 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 9 Sedang 

29. Responden 29 5 11 L 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 Baik 

30. Responden 30 5 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

31. Responden 31 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 

32. Responden 32 5 12 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 13 Baik 

33. Responden 33 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 11 Baik 

34. Responden 34 5 10 L 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 9 Sedang 

35. Responden 35 5 11 L 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 10 Sedang 

36. Responden 36 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 Baik 

37. Responden 37 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

38. Responden 38 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 Baik 

39. Responden 39 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 

40. Responden 40 5 11 L 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 8 Sedang 

41. Responden 41 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 12 Baik 

42. Responden 42 5 11 L 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Sedang 

43. Responden 43 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 12 Baik 

44 Responden 44 5 11 L 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 9 Sedang 

45. Responden 45 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 Baik 

46. Responden 46 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 Baik 

47. Responden 47 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

48. Responden 48 5 11 P 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 11 Baik 

49. Responden 49 5 11 L 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 12 Baik 

50. Responden 50 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 Baik 

51. Responden 51 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

52. Responden 52 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

53. Responden 53 5 12 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 Baik 

54. Responden 54 5 11 P 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 13 Baik 



 
55. Responden 55 5 11 L 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 11 Baik 

56. Responden 56 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 13 Baik 

57. Responden 57 5 10 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 Baik 

58. Responden 58 5 10 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 Baik 

59. Responden 59 5 10 L 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 12 Baik 

60. Responden 60 5 11 L 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 Baik 

61. Responden 61 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 Baik 

62. Responden 62 5 11 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 12 Baik 

63. Responden 63 5 11 L 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 10 Sedang 

64. Responden 64 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 12 Baik 

65. Responden 65 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 13 Baik 

66. Responden 66 5 11 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 

 Total  63 62 61 62 52 53 53 58 48 55 23 55 47 48 53 793  

 Rata-rata  12,01 Baik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 2. Data Hasil Rekapitulasi Pengalaman Karies Gigi (Indeks def-t dan DMF-T) 
 

No. Sampel Kelas 
Jenis 

Kelamin 
Umur d e f def-t Kriteria D M F DMF-T Kriteria 

1.. Responden 1 4 L 10 0 0 0 0 Sangat Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

2. Responden 2 4 P 10 4 0 0 4 Moderat 1 0 0 1 Sangat Rendah 

3.. Responden 3 4 P 10 1 0 0 1 Sangat Rendah 3 0 0 3 Moderat 

4. Responden 4 4 P 10 3 0 0 3 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

5. Responden 5 4 P 10 3 1 0 4 Moderat 1 0 0 1 Sangat Rendah 

6. Responden 6 4 P 10 1 1 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

7. Responden 7 4 L 10 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

8. Responden 8 4 L 10 2 0 0 2 Rendah 3 0 0 3 Moderat 

9. Responden 9 4 P 10 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

10. Responden 10 4 P 10 2 0 0 2 Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

11. Responden 11 4 P 10 3 0 0 3 Moderat 0 0 0 0 Sangat Rendah 

12. Responden 12 4 L 10 0 0 0 0 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

13. Responden 13 4 L 10 2 1 0 3 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

14. Responden 14 4 L 10 3 0 0 3 Moderat 0 0 0 0 Sangat Rendah 

15. Responden 15 4 L 10 1 1 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

16. Responden 16 4 P 10 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

17. Responden 17 4 P 10 2 0 0 2 Rendah 3 0 0 3 Moderat 

18. Responden 18 4 P 10 4 0 0 4 Moderat 1 0 0 1 Sangat Rendah 

19. Responden 19 4 L 10 2 0 0 2 Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

20. Responden 20 4 P 11 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

21. Responden 21 4 L 10 2 1 0 3 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

22. Responden 22 4 L 10 1 0 0 1 Sangat Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

23. Responden 23 4 P 10 2 2 0 4 Moderat 2 0 0 2 Rendah 



 

 

 

 
 

24 Responden 24 4 L 10 2 1 0 3 Moderat 1 0 0 1 Sangat Rendah 

25. Responden 25 4 L 10 3 1 0 4 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

26. Responden 26 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

27 Responden 27 5 P 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

28. Responden 28 5 L 11 3 0 0 3 Moderat 0 0 0 0 Sangat Rendah 

29. Responden 29 5 L 11 3 1 0 4 Moderat 0 0 0 0 Sangat Rendah 

30 Responden 30 5 L 10 2 0 0 2 Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

31. Responden 31 5 L 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

32. Responden 32 5 P 12 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

33. Responden 33 5 P 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

34. Responden 34 5 L 10 4 1 0 5 Tinggi 1 0 0 1 Sangat Rendah 

35. Responden 35 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

36. Responden 36 5 P 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

37 Responden 37 5 L 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

38. Responden 38 5 L 11 5 0 0 5 Tinggi 1 0 0 1 Sangat Rendah 

39. Responden 39 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

40. Responden 40 5 L 11 3 0 0 3 Moderat 0 0 0 0 Sangat Rendah 

41 Responden 41 5 L 11 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

42. Responden 42 5 L 11 2 0 0 2 Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

43. Responden 43 5 L 11 1 1 0 2 Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

44. Responden 44 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

45. Responden 45 5 P 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

46. Responden 46 5 L 11 3 1 0 4 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

47 Responden 47 5 P 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

48. Responden 48 5 P 11 3 0 0 3 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

49. Responden 49 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 



 

 

 

 
 

50. Responden 50 5 L 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

51. Responden 51 5 P 11 0 0 0 0 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

52. Responden 52 5 P 11 2 0 0 2 Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

53. Responden 53 5 L 12 0 0 0 0 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

54. Responden 54 5 P 11 2 1 0 3 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

55. Responden 55 5 L 11 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

56. Responden 56 5 P 11 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

57. Responden 57 5 L 10 2 0 0 2 Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

58. Responden 58 5 P 10 3 0 0 3 Moderat 1 0 0 1 Sangat Rendah 

59. Responden 59 5 L 10 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

60. Responden 60 5 L 11 4 0 0 4 Moderat 2 0 0 2 Rendah 

61. Responden 61 5 P 11 2 0 0 2 Rendah 0 0 0 0 Sangat Rendah 

62. Responden 62 5 P 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

63. Responden 63 5 L 11 2 0 0 2 Rendah 2 0 0 2 Rendah 

64. Responden 64 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

65. Responden 65 5 L 11 1 0 0 1 Sangat Rendah 1 0 0 1 Sangat Rendah 

66. Respnden 66 5 L 11 2 0 0 2 Sangat Rendah 2 0 0 2 Rendah 

Total  116 14 0 130  91 0 0 91  

Rata-rata  1,8 0,2 0 1,96 Rendah 1.37 0 0 1.37 Rendah 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 9 

DOKUMENTASI PENELITIAN 



 

 

 
 
 

            
                             Pemeriksaan Karies Gigi 

                Membagikan Kuesioner 

          Menjelaskan Cara Pengisian Kuesioner 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

           
                     Penyuluhan Cara Menyikat Gigi 

      Foto Bersama Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 10 

BIOGRAFI PENULIS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BIOGRAFI PENULIS 

 
 Ismiatin Aziziah lahir di Cilacap pada 19 Januari 2002. Anak dari pasangan 

Bapak Bani Alwi dan (Alm) Ibu Ratiningsih. Anak ketiga dari tiga bersaudara, 

bertempat tinggal di Desa Tambakreja RT 01 RW 03 Kecamatan Kedungreja, 

Kabupaten Cilacap, Jawa Tengah.  

 

 

Riwayat Pendidikan 

 

1. TK Masyithoh Tambakreja              2007-2008   

2. SDN  Sidamulya 01               2008-2014 

3. SMPN 1 Sidareja    2014-2017 

4. SMAN 1 Sidareja    2017-2020 

5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya  2020-2023 

    Jurusan Kesehatan Gigi 

 

  

 


