
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

ALAT UKUR PENELITIAN 



 

 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG KALSIUM 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Identitias Orangtua 

Nama      : ………. 

Umur      : ………. 

Pekerjaan     : ………. 

Pendidikan Terakhir Ibu/Bapak  : ………. 

No Telp/HP     : ………. 

Identitas Anak 

Nama     : ………. 

Umur Anak    : ………. 

Kelas      : ………. 

B. PENGETAHUAN TENTANG KALSIUM (Pilih salah satu jawaban)  

Berilah tanda (x) pada jawaban yang menurut Ibu/Bapak benar 

1. Menurut Ibu/Bapak Zat gizi adalah? 

a. Makanan yang mahal harganya 

b. Zat yang terdapat dalam makanan yang diperlukan oleh tubuh untuk 

melakukan fungsinya 

c. Zat yang terdapat dalam makanan dapat mengenyangkan perut. 

d. Zat yang terdapat dalam makanan dan diperlukan oleh orang sakit saja.  

2. Kalsium merupakan zat gizi yang termasuk dalam golongan apa? 

a. Vitamin 

b. Mineral 

c. Zat tenaga 

d. Semuanya benar 

 



 

 

 
 

3. Menurut Bapak/Ibu apakah pengertian dari kalsium ?  

a. Kalsium adalah bagian dari zat gizi mikro yang berguna untuk proses 

pertumbuhan tubuh 

b. Kalsium adalah bagian dari zat gizi makro yang berguna untuk 

menggemukkan badan  

c. Kalsium adalah zat gizi lain yang membantu tumbuh kembang 

d. Kalsium adalah zat gizi lain yang membantu menjaga imun tubuh 

4. Zat gizi kalsium diperoleh dari? 

a. Dalam tubuh manusia 

b. Makanan sehari-hari 

c. Tumbuhan saja 

d. Hewani saja 

5. Kalsium dalam tubuh manusia banyak tersimpan di ? 

a. Saraf 

b. Kulit 

c. Tulang dan gigi 

d. Rambut 

6. Menurut Ibu/Bapak bahan makanan yang paling banyak mengandung 

kalsium adalah? 

a. Telur 

b. Daging Sapi 

c. Susu 

d. Ikan Teri 

7. Bahan makanan yang bukan sumber kalsium adalah? 

a. Susu 

b. Ayam 

c. Soft drink 

d. Sarden 

8. Fungsi utama kalsium adalah .... 

a. Untuk pembentukan tulang dan gigi 

b. Untuk pembentukan tulang saja 



 

 

 
 

c. Untuk mencegah anemia/kurang darah 

d. Untuk mencegah dehidrasi/ kekurangan cairan 

9. Menurut pengetahuan Ibu/bapak kekurangan kalsium dalam waktu yang 

lama akan menyebabkan? 

a. Anemia 

b. Penyakit jantung 

c. Pengeroposan tulang dan gigi tidak kuat 

d. Dehidrasi/ kurang cairan 

10. Zat yang membantu penyerapan kalsium adalah? 

a. Iodium 

b. Vitamin A 

c. Teh 

d. Vitamin D 

11. Kalsium lebih banyak dibutuhkan pada masa apa? 

a. Lanjut Usia 

b. Masa Pertumbuhan  

c. Usia Bayi 

d. Semua benar 

12. Dibawah ini merupakan makanan/minuman menghambat penyerapan 

kalsium yang paling benar adalah? 

a. Susu, teh, minuman bersoda/softdrink 

b. Kopi, teh, minuman bersoda 

c. Kopi, yogurt, teh, susu 

d. Ice Cream, kopi, yogurt, susu 

13. Akibat kelebihan kalsium adalah? 

a. Menyebabkan osteoporosis/keropos tulang 

b. Menyebabkan kegemukan/obesitas 

c. Menyebabkan susah buang air besar 

d. Semuanya salah 

 



 

 

 
 

14. Menurut Ibu/Bapak dibawah ini makanan yang dapat menguatkan gigi 

adalah?  

a. Telur asin 

b. Jagung bakar  

c. Daging sapi 

d. Ikan laut  

15. Apa lambang untuk zat gizi kalsium?  

a. K  

b. Ca  

c. Cr  

d. Ka 

16. Kapan pertumbuhan tulang dan gigi mulai terbentuk?  

a. 0 bulan  

b. 6 bulan  

c. 10 tahun  

d. 20 tahun 

17. Vitamin yang berfungsi untuk kesehatan tulang dan gigi yaitu....  

a. Lemak 

b. Vitamin D 

c. Vitamin A 

d. Protein 

18. Apakah Bapak/Ibu tahu berapa kebutuhan kalsium yang dbutuhkan usia 

anak Bapak/Ibu (4-6 tahun)?  

a. 1200 mg  

b. 1000 mg  

c. 650 mg 

d. 700 mg 

19. Menurut kamu zat gizi manakah yang dapat menaikkan tinggi badan dan 

menyehatkan tulang dan gigi ?  

a. Kalsium 

b. Kalium 



 

 

 
 

c. Fe  

d. Vit  

20. Menurut kamu manakah sumber makanan yang mengandung kalsium dari 

protein nabati ? 

a. Kedelai, kacang hijau dan kacang merah 

b. Brokoli, wortel dan bayam 

c. Ikan nila, gurami dan ikan lele 

d. Keju, susu dan yoguhrt 

 

(Sumber: Diadopsi dari Skripsi (Devwi 2015), (Syintia 2019) dan Thesis (Safitri 

2012)). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

JAWABAN KUESIONER 

PENGETAHUAN TENTANG KALSIUM 

 

1. B 

2. B 

3. A 

4. B 

5. C 

6. D 

7. C 

8. A 

9. C 

10. D 

11. B 

12. B 

13. C 

14. D 

15. B 

16. A 

17. B 

18. B 

19. A 

20. A 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

KARTU PEMERIKSAAN KARIES GIGI (def-t) 

 

Nama  : 

Umur  : 

Kelas  : 

Jenis Kelamin : 

 

RA Kanan       RA Kiri 

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 

          

          

85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 

RB Kanan       RB Kiri 
 

 

Kondisi Gigi Susu Kode 

Sehat A 

Gigi karies B 

Tumpatan dengan karies C 

Tumpatan tanpa karies D 

Gigi dicabut karena karies E 

Gigi dicabut karena sebab lain - 

Sealant F 

Mahkota khusus G 

Gigi tidak tumbuh - 

Gigi tidak termasuk kriteria diatas - 
 

d = 

e = 

f = 

def-t = 

Penjumlahan : def-t = d+e+f 

(WHO, 2013). 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

INFORMED CONSENT 



 

 

 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 

LEMBARPERSETUJUAN PENELITIAN 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama     : ……………………………………….. 

Umur    : ……………………………………….. 

Jenis Kelamin   : ……………………………………….. 

Pekerjaan   : ……………………………………….. 

Alamat : 

Selaku Orang Tua/Wali dari : 

Nama    : ……………………………………….. 

Umur    : ……………………………………….. 

 

 Dengan ini menyatakan sesungguhnya telah memberikan persetujuan 

untuk menjadi responden penelitian yang berjudul: 

“Hubungan Pengetahuan Orang Tua Tentang Makanan Berkalsium Dengan 

Pengalaman Karies Gigi Pada Anak  Prasekolah Di TK Al-Hikmah Kota Cirebon” 

 Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa 

adanya paksaan. 
 

 

Peneliti    Tasikmalaya, ……………… 2023 

      Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

(Salsabila Shafiya Sugiharto)       (………………………………….) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

JADWWAL PENELITIAN 



 

 

 
 

JADWAL PENELITIAN 

NO KEGIATAN 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 

Judul 
                        

2 Penyusunan 

proposal 
                        

3 Survei awal                         

4 Bimbingan 

proposal 
                        

5 Seminar 

proposal 
                        

6 Perbaikan 

proposal 
                        

7 Persiapan 

penelitian 

- Izin 

penelitian 

- Persiapan 

alat dan 

bahan 

                        

8 Pelaksanaan 

penelitian 
                        

9 Pengolahan 

data 
                        

10 Penyusunan 

skripsi  
                        

11 Bimbingan 

skripsi 
                        

12 Sidang 

skripsi 
                        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN PENELITIAN 



 

 

 
 

SURAT PERMINTAAN DATA AWAL 

 



 

 

 
 

SURAT BALASAN PERMINTAAN DATA AWAL 

 

 

 



 

 

 
 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 

 

 



 

 

 
 

SURAT BALASAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

REKAP HASIL PENGAMBILAN 

DATA AWAL 



 

 

 
 

REKAP HASIL PENGAMBILAN DATA AWAL  

DI TK IT AL-HIKMAH KOTA CIREBON 

No Nama JK Umur d e f def-t Kriteria 

1 R1 L 6 tahun 8 0 0 8 Sangat tinggi 

2 R2 P 6 tahun 18 2 0 20 Sangat tinggi 

3 R3 P 5 tahun 7 0 0 7 Sangat tinggi 

4 R4 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat tinggi 

5 R5 P 6 tahun 9 0 0 9 Sangat tinggi 

6 R6 L 6 tahun 6 0 0 6 Tinggi  

7 R7 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat tinggi 

8 R8 P 5 tahun 3 0 0 3 Sedang 

9 R9 P 6 tahun 4 0 0 4 Sedang 

10 R10 L 6 tahun 6 0 0 6 Tinggi 

11 R11 P 6 tahun 11 0 0 11 Sangat tinggi 

12 R12 P 5 tahun 6 0 0 6 Tinggi 

13 R13 P 6 tahun 0 0 0 0 Sangat rendah 

14 R14 L 4 tahun 12 0 0 12 Sangat tinggi 

15 R15 P 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

Total 112 2 0 114  

Rata-rata 7,6 Sangat tinggi 

 

Pengambilan data awal hasil pemeriksaan gigi pada 15 anak di TK IT Al-

Hikmah Kota Cirebon yang dilaksanakan pada 17 Januari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

LAMPIRAN 6 

REKAP HASIL PENELITIAN 



 

 
 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

Data dan Pengetahuan Orang Tua Tentang Makanan Berkalsium 

R Umur Pekerjaan Pendidikan 
Pertanyaan 

Total Persentase Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

R1 44 th IRT SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 75% Baik 

R2 35 th IRT S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 16 80% Baik 

R3 54 th Wiraswasta SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 14 70% Cukup 

R4 34 th 
Karyawan 

Swasta 
S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85% Baik 

R5 32 th IRT SMA/SMK 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 16 80% Baik 

R6 35 th IRT S1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 11 55% Kurang 

R7 34 th 
Karyawan 

Swasta 
D3 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 16 80% Baik 

R8 32 th Dokter S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 16 80% Baik 

R9 35 th IRT D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75% Baik 

R10 34 th IRT S1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 14 70% Cukup 

R11 32 th 
Karyawan 

Swasta 
D3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75% Baik 

R12 38 th Bidan D3 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 11 55% Kurang 

R13 39 th 
Karyawan 

Swasta 
S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 14 70% Cukup 

R14 35 th Guru S1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 14 70% Cukup 

R15 33 th Guru D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 13 65% Cukup 

R16 40 th IRT D3 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 10 50% Kurang 

R17 32 th IRT SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 11 55% Kurang 



 

 

 
 

R18 41 th Wiraswasta SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 11 55% Kurang 

R19 37 th 
Karyawan 

Swasta 
S1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85% Baik 

R20 43 th Wiraswasta S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 17 85% Baik 

R21 37 th 
Karyawan 

swasta 
D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 14 70% Cukup 

R22 30 th IRT SMA/SMK 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 11 55% Kurang 

R23 32 th Dokter S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 85% Baik 

R24 33 th IRT S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 14 70% Cukup 

R25 36 th IRT D3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75% Baik 

R26 39 th IRT D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 14 70% Cukup 

R27 43 th IRT S1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 16 80% Baik 

R28 35 th 
Karyawan 

Swasta 
D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 80% Baik 

R29 40 th IRT SMA/SMK 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 13 65% Cukup 

R30 38 th Perawat 
D3 

keperwatan 
1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

R31 32 th IRT D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 90% Baik 

R32 32 th 
Karyawan 

Swasta 
S1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 14 70% Cukup 

R33 36 th IRT S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 85% Baik 

R34 31 th Guru S1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 13 65% Cukup 

R35 33 th IRT S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 16 80% Baik 

R36 36 th Wirausaha SMA/SMK 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 14 70% Cukup 

R37 41 th 
Karyawan 

swasta 
SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 14 70% Cukup 

R38 34 th IRT S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95% Baik 



 

 

 
 

R39 39 th IRT SLTP/SMP 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 14 70% Cukup 

R40 46 th 
Karyawan 

Swasta 
D3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75% Baik 

R41 34 th Bidan D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 14 70% Cukup 

R42 38 th 
Karyawan 

swasta 
D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80% Baik 

R43 37 th IRT S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 15 75% Baik 

R44 38 th PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 95% Baik 

R45 31 th Perawat D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 15 75% Baik 

R46 34 th IRT D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 14 70% Cukup 

R47 39 th PNS S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 17 85% Baik 

R48 24 th IRT SMA/SMK 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 17 85% Baik 

R49 33 th 
Karyawan 

swasta 
D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 90% Baik 

R50 29 th 
Karyawan 

Swasta 
S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 15 75% Baik 

R51 37 th IRT SMA/SMK 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 11 55% Kurang 

R52 31 th 
Karyawan 

swasta 
S1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 14 70% Cukup 

R53 40 th PNS S1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 13 65% Cukup 

R54 49 th PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100% Baik 

R55 52 th IRT SMA/SMK 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 11 55% Kurang 

R56 41 th Apoteker S1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

R57 30 th IRT SMA/SMK 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 15 75% Baik 

R58 37 th Wirausaha SMA/SMK 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 13 65% Cukup 

R59 38 th Wirausaha D3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 14 70% Cukup 

R60 31 th Guru S2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95% Baik 



 

 
 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

Data Pemeriksaan Gigi def-t Anak Prasekolah 

Responden JK Umur d e f def-t Kategori 

R1 P 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R2 P 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R3 L 4 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R4 L 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R5 P 6 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R6 L 5 tahun 6 0 0 6 Tinggi 

R7 L 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R8 L 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R9 P 6 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R10 L 6 tahun 6 0 0 6 Tinggi 

R11 P 6 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R12 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

R13 P 5 tahun 5 0 0 5 Tinggi 

R14 P 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R15 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

R16 L 5 tahun 12 0 0 12 Sangat Tinggi 

R17 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

R18 L 5 tahun 8 0 0 8 Sangat Tinggi 

R19 P 5 tahun 1 0 0 1 Sangat Rendah 

R20 L 5 tahun 0 1 0 1 Sangat Rendah 

R21 P 6 tahun 3 0 0 3 Sedang 

R22 P 6 tahun 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

R23 L 6 tahun 1 0 0 1 Sangat Rendah 

R24 P 6 tahun 3 0 0 3 Sedang 

R25 P 6 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R26 L 6 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R27 P 6 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R28 P 5 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R29 P 6 tahun 3 0 0 3 Sedang 

R30 P 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R31 P 6 tahun 1 0 0 1 Sangat Rendah 

R32 L 6 tahun 8 0 0 8 Sangat Tinggi 

R33 P 6 tahun 9 0 0 9 Sangat Tinggi 

R34 P 6 tahun 11 0 0 11 Sangat Tinggi 

R35 L 6 tahun 3 0 0 3 Sedang 

R36 L 6 tahun 8 0 0 8 Sangat Tinggi 

R37 P 5 tahun 6 0 0 6 Tinggi 



 

 

 
 

R38 P 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R39 L 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R40 L 6 tahun 6 0 0 6 Tinggi 

R41 L 4 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R42 L 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R43 L 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R44 L 6 tahun 1 0 0 1 Sangat Rendah 

R45 L 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R46 L 5 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R47 L 5 tahun 7 0 0 7 Sangat Tinggi 

R48 L 4 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R49 L 4 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R50 P 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R51 P 6 tahun 8 0 0 8 Sangat Tinggi 

R52 L 6 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R53 L 5 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R54 L 4 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R55 L 6 tahun 20 0 0 20 Sangat Tinggi 

R56 P 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

R57 P 5 tahun 2 0 0 2 Rendah 

R58 L 6 tahun 5 0 0 5 Tinggi 

R59 P 5 tahun 4 0 0 4 Sedang 

R60 P 5 tahun 0 0 0 0 Sangat Rendah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

HASIL UJI SPSS 



 

 

 
 

HASIL UJI SPSS 

 

Frequencies 

Statistics 

  

Umur Orang 

Tua Pekerjaan Pendidikan 

Jenis 

Kelamin 

Anak 

Prasekolah 

Umur 

Anak 

Pengetahuan 

Orang Tua 

Tentang 

Makanan 

Berkalsium 

Pengalaman 

Karies Anak 

Prasekolah 

N Valid 60 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Umur Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-24 tahun 1 1.7 1.7 1.7 

25-29 tahun 1 1.7 1.7 3.3 

30-34 tahun 23 38.3 38.3 41.7 

35-39 tahun 22 36.7 36.7 78.3 

40-44 tahun 9 15.0 15.0 93.3 

45-49 tahun 2 3.3 3.3 96.7 

50-54 tahun 2 3.3 3.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
 



 

 

 
 

Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 25 41.7 41.7 41.7 

PNS 4 6.7 6.7 48.3 

Karyawan Swasta 14 23.3 23.3 71.7 

Wirausaha 3 5.0 5.0 76.7 

Wiraswata 3 5.0 5.0 81.7 

Dokter 2 3.3 3.3 85.0 

Perawat 2 3.3 3.3 88.3 

Bidan 2 3.3 3.3 91.7 

Apoteker 1 1.7 1.7 93.3 

Guru 4 6.7 6.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP/SLTP 1 1.7 1.7 1.7 

SMA/SMK 14 23.3 23.3 25.0 

D3 19 31.7 31.7 56.7 

S1 25 41.7 41.7 98.3 

S2 1 1.7 1.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin Anak Prasekolah 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 30 50.0 50.0 50.0 

Perempuan 30 50.0 50.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  



 

 

 
 

 

Umur Anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 4 tahun 5 8.3 8.3 8.3 

5 tahun 28 46.7 46.7 55.0 

6 tahun 27 45.0 45.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pengetahuan Orang Tua Tentang Makanan Berkalsium 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 33 55.0 55.0 55.0 

Cukup 19 31.7 31.7 86.7 

Kurang 8 13.3 13.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pengalaman Karies Anak Prasekolah 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tinggi 12 20.0 20.0 20.0 

Tinggi 6 10.0 10.0 30.0 

Sedang 15 25.0 25.0 55.0 

Rendah 11 18.3 18.3 73.3 

Sangat Rendah 16 26.7 26.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan Orang Tua 

Tentang Makanan Berkalsium * 

Pengalaman Karies Anak 

Prasekolah 

60 100.0% 0 .0% 60 100.0% 

 

Pengetahuan Orang Tua Tentang Makanan Berkalsium * Pengalaman Karies Anak Prasekolah 

Crosstabulation 

   Pengalaman Karies Anak Prasekolah 

Total 

   Sangat 

Tinggi Tinggi Sedang Rendah 

Sangat 

Rendah 

Pengetahuan Orang 

Tua Tentang Makanan 

Berkalsium 

Baik Count 2 2 5 11 13 33 

% of 

Total 
3.3% 3.3% 8.3% 18.3% 21.7% 55.0% 

Cukup Count 4 3 10 0 2 19 

% of 

Total 
6.7% 5.0% 16.7% .0% 3.3% 31.7% 

Kurang Count 6 1 0 0 1 8 

% of 

Total 
10.0% 1.7% .0% .0% 1.7% 13.3% 

Total Count 12 6 15 11 16 60 

% of 

Total 
20.0% 10.0% 25.0% 18.3% 26.7% 100.0% 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Nonparametric Correlations 

Correlations 

   Pengetahuan 

Orang Tua 

Tentang Makanan 

Berkalsium 

Pengalaman 

Karies Anak 

Prasekolah 

Spearman's rho Pengetahuan Orang Tua 

Tentang Makanan Berkalsium 

Correlation Coefficient 1.000 -.580** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 60 60 

Pengalaman Karies Anak 

Prasekolah 

Correlation Coefficient -.580** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

DOKUMENTASI 



 

 

 
 

DOKUMENTASI  

 

 

Pemeriksaan gigi saat pengambilan data awal di ruang kelas TK IT Al-

Hikmah Kota Cirebon 



 

 

 
 

 

 

Pemeriksaan Gigi Anak dan pengisian Informed consent serta kuesioner 

pengetahuan orangtua. 



 

 

 
 

 

Foto bersama siswa-siswi TK Al-HikmahKota Cirebon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

LEMBAR KONSULTASI 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

TABEL REVISI 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 11 

BIOGRAFI PENULIS 



 

 

 
 

BIOGRAFI PENULIS 

 

Riwayat Pendidikan : 

1. TK Nurul Amanah Kota Cirebon 2005-2007 

2. SDN Galunggung Kota Cirebon  2007-2013 

3. SMPN 5 Kota Cirebon   2013-2016 

4. SMAN 3 Kota Cirebon   2016-2019 

5. Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2019-2023 

 

 

Salsabila Shafiya Sugiharto, lahir di Cirebon 

pada 11 Maret 2001 dari pasangan Bapak Dadi dan 

Ibu Febrina. Penulis merupakan anak pertama dari 3 

bersaudara, mempunyai adik Fadhel Ramadhan dan 

Alesha Nafisyah. 

Alamat: Permata Harjamukti, Kecamatan 

Harjamukti, Kota Cirebon. 

No. HP: 089510215974 

Email : shafiyasalsabila1103@gmail.com 


