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GAMBARAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA 

PENGALAMAN KARIES GIGI PADA LANSIA DI POS BINAAN  

TERPADU DESA CIKETAK KECAMATAN KADUGEDE  

KABUPATEN KUNINGAN 

 

ABSTRAK 

Latar belakang: lanjut usia adalah seseorang yang telah mencapai usia enam 

puluh tahun ke atas. Masalah kesehatan, terutama kesehatan gigi dan mulut pada 

orang lanjut usia seringkali begitu serius sehingga hanya sedikit perhatian yang 

diberikan kepada mereka. Masalah   kesehatan   gigi   dan   mulut   yang   sering   

terjadi   pada   lansia   adalah terjadinya  peningkatan  karies  gigi  dan  penyakit  

periodontal. Masalah   kesehatan   gigi   dan   mulut   disebabkan kurangnya 

pengetahuan lansia tentang kesehatan gigi dan mulut, sedangkan pengetahuan 

lansia tentang kesehatan gigi dan mulut adalah faktor penting yang mempengaruhi 

kesehatan. Tujuan penelitian: Mengetahui gambaran pengetahuan kesehatan gigi 

dan mulut serta pengalaman karies gigi pada lansia di Pos Binaan Terpadu Desa 

Ciketak Kecamatan Kadugede Kabupaten Kuningan. Jenis penelitian: penelitian 

deskriptif dengan metode observasi dan wawancara pada 32 orang sampel 

penelitian. Penelitian ini diukur menggunakan kuesioner dan pemeriksaan indeks 

pengalaman karies (DMF-T). Hasil penelitian: Seluruh lanjut usia memiliki 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut <55% dengan kriteria kurang (100% ) dan 

memiliki rata-rata pengetahuan sebesar 5 dengan kriteria kurang,  pengalaman 

karies gigi  dengan nilai >6,6 dalam kategori sangat tinggi sebesar 97% dan 

bernilai 3 dalam kategori sedang sebesar (3%) dengan rata-rata pengalaman karies 

sebesar 18 dalam kriteria sangat tinggi. Kesimpulan: lanjut usia di Pos Binaan 

Terpadu Desa Ciketak Kecamatan Kadugede Kabupaten Kuningan memiliki 

pengetahuan yang kurang dan memiliki pengalaman karies bernilai >6,6 dalam 

kategori sangat tinggi. 
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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE OF DENTAL AND MOUTH HEALTH AND 

DENTAL CARIES EXPERIENCES IN ELDERLY AT EDUCATIONAL CENTER 

INTEGRATED CIKETAK VILLAGE KADUGEDE  

SUB-DISTRICT KUNINGAN DISTRICT 

 

ABSTRACT 

Background: an elderly person is someone who has reached the age of sixty and 

over. Health problems, especially dental and oral health in the elderly are often 

so serious that little attention is paid to them. Dental and oral health problems 

that often occur in the elderly is an increase in dental caries and periodontal 

disease. Dental and oral health problems are caused by a lack of knowledge of 

the elderly about dental and oral health, while the knowledge of the elderly about 

dental and oral health is an important factor affecting health. Purpose: To find 

out the description of oral and dental health knowledge and experience of dental 

caries in the elderly at the Integrated Development Post in Ciketak Village, 

Kadugede District, Kuningan Regency. Type of research: descriptive research 

with observation and interview methods on 32 research samples. This study was 

measured using a questionnaire and examination of the caries experience index 

(DMF-T). Results: All elderly people have dental and oral health knowledge 

<55% with less criteria (100%) and have an average knowledge of 5 with less 

criteria, dental caries experience with a score of >6.6 in the very high category of 

97% and has a value of 3 in the moderate category (3%) with an average caries 

experience of 18 in very high criteria. Conclusion: that the elderly at the 

Integrated Development Post in Ciketak Village, Kadugede District, Kuningan 

Regency have less knowledge and have caries experience worth >6.6 in the very 

high category.  
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